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Самостоятельное изучение нового материала. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ: 

Изучение нового материала по конспекту (учебной литературе). 

Выполнить в личном конспекте следующее задание: 

Изучить:  

1. Оптимальное положение тела на месте происшествия и во время 

транспортировки. 

2. Переноска и эвакуация пострадавшего 

 

Ответить на вопросы предыдущих тем: 

1. Описать обработку  по видам ран. 

2. Перечислить МЕДИКАМЕНТЫ, НАХОДЯЩИЕСЯ В АПТЕЧКЕ. 

 

ОТВЕТЫ С ОПИСАНИЯМИ ВЫСЛАТЬ ПО ПОЧТЕ ОБРАТНОЙ СВЯЗИ  до 21.02.2022  
yugrinov59@mail.ru 

 

Ведомость 

https://gigabaza.ru/doc/76946.html
https://gigabaza.ru/doc/76946.html
mailto:yugrinov59@mail.ru


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1luBfDOjnBHEig-JhGEZAXFdQLLP5vL-
8/edit#gid=1876480930 

КОНСПЕКТ 

ПРИДАНИЕ ОПТИМАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ ТЕЛА, ПРАВИЛА 

ПЕРЕНОСКИ И ЭВАКУАЦИИ ПОСТРАДАВШИХ И БОЛЬНЫХ 

При травмах, неотложных состояниях больному необходимо придать 

оптимальное положение тела на месте происшествия и во время 

транспортировки. 

● Дренажное положение применяется при бессознательном состоянии и 

сохраненном дыхании в целях профилактики попадания инородных жидкостей 

и тел в дыхательные пути или их удаления под действием силы тяжести. 

Больному придают устойчивое боковое положение с лицом, повернутым вниз 

(рис. 1), или больного поворачивают на живот. 

● Положение «лягушки» применяется при переломах таза. Пострадавшего 

укладывают на спину с разведенными и полусогнутыми в коленях и 

тазобедренных суставах конечностями (рис. 21). 

 

 

● 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1luBfDOjnBHEig-JhGEZAXFdQLLP5vL-8/edit#gid=1876480930
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Полусидячее положение (Фовлера) (рис. 22) придается пострадавшему и 

больному, которому трудно дышать. При повреждениях грудной клетки 

пострадавший должен полусидеть с наклоном в поврежденную сторону. Такое 

положение тела способствует локализации кровотечения и «выпота», и 

позволяет полноценно функционировать легкому на здоровой стороне (рис. 23). 

● Положение на спине с подложенным валиком или на животе придается 

пострадавшему с повреждениями позвоночника, (рис 24). 

● Горизонтальное положение тела с приподнятыми ногами применяется при 

массивной кровопотере и продолжающемся внутреннем кровотечении. (рис. 25). 

 

Переноска и эвакуация пострадавшего 

 

Зависят от условий и количества спасателей. Из тесного места спасатель 

ползет на четвереньках или идет согнувшись, тело пострадавшего находится 

между ног спасателя, кисти пострадавшего связаны вместе и накинуты на шею 

спасателя, (рис. 26). Из низкого или узкого места в качестве крайнего средства 

извлечения пострадавшего можно применять волочение. 

Дальнейшую эвакуацию могут осуществлять один спасатель, (рис. 27), два 

спасателя (рис. 28). При этом преимущественно применяется замок из четырех 

или трех рук. В последнем случае один из спасателей свободной рукой 

поддерживает поврежденную конечность или спину пострадавшего. При 

наличии нескольких спасателей эвакуация возможна разными способами: на 

прочной ткани, щите из досок, различных носилках. 



 

В заключение необходимо отметить, что после оказания первой медицинской 

помощи на месте необходимо срочно доставить больного в больницу, т.к. время, 

прошедшее от момента травмы или начала острого заболевания до начала 

квалифицированной врачебной помощи в больнице, существенно влияет на 

течение и исход травмы и заболевания. Поэтому нужно хорошо знать, куда в 

ближайшее лечебное заведение везти больного, рекомендуется заранее это 

установить для конкретного населенного пункта, чтобы в экстренной ситуации 

не растеряться и везти больного в дежурный стационар, где ему может быть 

оказана профильная эффективная помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


