
 [Ciudad], [Fecha] 
 
 
 
A quien corresponda: 
 
 
 
Por medio de la presente, me permito recomendar ampliamente a [Nombre del/de 
la estudiante], quien solicita su ingreso a la Maestría en Psicología Aplicada. 
 
Tuve el privilegio de ser su [profesor/a de la asignatura X / tutor/a académico/a] 
durante [semestre o año], y pude constatar su alto nivel de compromiso 
académico, disciplina en el estudio y destacada capacidad para integrar la teoría 
con la práctica. 
 
Entre sus principales fortalezas académicas destaco: 
Capacidad de análisis crítico y reflexivo en torno a los fenómenos psicológicos. 
Participación activa y fundamentada en discusiones académicas. 
Producción de trabajos con rigor metodológico y claridad conceptual. 
Interés constante por la investigación y la actualización en la disciplina. 
 
Estoy convencido/a de que su formación y dedicación le permitirán aprovechar al 
máximo la experiencia en un posgrado de excelencia como el suyo, así como 
aportar significativamente al desarrollo académico de la institución. 
 
Por todo lo anterior, recomiendo ampliamente a [Nombre del/de la estudiante] para 
formar parte de la Maestría en Psicología Aplicada. 
 
Quedo a disposición para proporcionar cualquier información adicional que sea 
necesaria. 
 
 
 

Atentamente 
[Firma]​

Nombre completo 
[Cargo académico] 

[Universidad / Institución educativa] 
[Correo electrónico] 

[Teléfono] 
 
 
 
 
 
 



[Ciudad], [Fecha] 
 
 
 
A quien corresponda: 
 
 
 
Es un honor recomendar a [Nombre del/de la profesionista] para su ingreso a la 
Maestría en Psicología Aplicada. 
 
He tenido la oportunidad de trabajar con él/ella en calidad de [cargo del 
recomendado] dentro de [nombre de la institución/organización], donde se ha 
desempeñado bajo mi supervisión durante [tiempo]. 
 
En el ejercicio profesional, ha demostrado ser una persona responsable, ética y 
altamente competente, destacando por su capacidad para atender problemáticas 
psicológicas con sensibilidad, profesionalismo y un enfoque basado en evidencia. 
 
Algunas de sus cualidades más relevantes son: 
Liderazgo positivo y habilidades de trabajo en equipo. 
Excelente manejo de la comunicación y empatía en la atención a personas. 
Capacidad de diseñar e implementar estrategias de intervención ajustadas a las 
necesidades del contexto. 
Proactividad en la búsqueda de soluciones innovadoras para el bienestar de las 
personas y la organización. 
 
Por estas razones, estoy convencido/a de que su incorporación a la Maestría en 
Psicología Aplicada no solo potenciará su desarrollo profesional, sino que también 
aportará un gran valor a su programa académico. 
 
Reitero mi recomendación y quedo a su disposición para ampliar la información 
requerida. 
 
 
 
 

Atentamente, 
[Firma]​

Nombre completo​
[Cargo profesional]​

[Institución u organización]​
[Correo electrónico]​

[Teléfono] 
 


