
 

 

 
 2025 מרץ

 

ןםן"מכ"ם סימולטור אימון תדריך

0225 ן -אבןללים"מכ"ם לאימון הבאים ברוכים

 הקיץ טיסות לוח עם התנועה עליית לקראת מיטבית בצורה אותנו לאמן מנת על עומס בתרגילי יתמקד זה אימון

.המתקרב.

:תרגילים: 3 יתורגלו זה אימון במהלך

1.​30/26 ILS מאוחדת. עמדה.

2.​21/26 ILS בעמדת ARR. 

3.​12/12 ILS מאוחדת.  עמדה.

 

.דקות. 30-35 הוא תרגיל כל משך

,העמדה, על גבוהה ומורכבות בעומסים לעבוד להתרגל היא האימון של עיקרית מטרה

הס ד" לפי שנילונועהתאםכניותנוי

המעטלקצצמאתוללהתנס סואל שנינהפרשל יםאת ופף

ק

.נדרשים. ויעדים התרגיל מאפייני עם בנפרד תרגיל לכל קצרים תדריכים מצורפים



,האימון, בסיום



מנעפידבלקב -נשמ,כן, כמו

םיתןןלהשתפ

 

,פורה,  אימון בברכת

 
 גולדשטיין נדב
"מכ"ם סימולטור אחראי

-בן-גוריון מגדל
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 30/26: תרגיל תדריך​.1

ממזרהצטרפויו .עומ,מאוחדת, עמדה על גבוה עומס

D LO -נAD- נLDHO ללרחARST-ר ,זכFLOW ווממער

התנלנילהש

" להת -נסו שונ פויות עםשו סוגיםחוצות/חריגות/חוצות  תנועות  יהיו התרגיל במהלך

 ות שובהתתן

 המרחלולימ - 5מ ולא) 5-7 :נדרש: יעד

21/26 :תרגיל: תדריך​.2

ישירוהטסלתאכמוב .ניתTMA 6/7-GEMDA .בלבד. ARR עמדת

-GINTUמרגי,תןמהעהאת הלסומגבח .עוט

תיןבקשיתןלעשנכנ

7-יות -לM  Hאחר .3-5 - :נדרש: יעד

 

 12/12 תרגיל תדריך​.3

חבה .סחהעםמס יקתרשתהמ.מאוחדת. עמדה

ןמסו קוונס ליצור  .נסו '3  )אין רחבעלבלה ,עם

ובלתהמרחושחייתכנ התרגיל  .במהלךס

(TRW-) 5-7 :נדרש: יעד


