
1.​ О сервисе Zoom 
Сегодня zoom один из самых популярных сервисов, который позволяет проводить 
вебинары, онлайн-конференции, консультации, записывать видеоуроки, и передавать 
трансляцию живых эфиров. Есть бесплатная версия и платная с расширенным 
функционалом от 15 $. 
Думаю вам пригодятся горячие клавиши управления функционалом. 
Сохраняйте, пользуйтесь. 

⌨️F6: перемещаться между всплывающими окнами Zoom. 

⌨️Ctrl + Alt + Shift: переместить фокус на элементы управления встречей в Zoom 

⌨️PageUp: просмотр предыдущих 25 видеопотоков в галерее 

⌨️PageDown: просмотр следующих 25 видеопотоков в галерее 

⌨️Alt: включить / выключить параметр «Всегда показывать панель инструментов 
управления встречами» в настройках специальных возможностей. 

⌨️Alt + F4: закрыть текущее окно 

⌨️Alt + V: запуск / остановка видео 

⌨️Alt + A: отключить / включить звук 

⌨️Alt + M: отключить / включить звук для всех, кроме организатора. Примечание. Только 
для организатора собрания. 

⌨️Alt + S: запуск окна общего экрана и остановка общего экрана. Примечание. Работает 
только в том случае, если фокус находится на панели инструментов управления встречей. 

⌨️Alt + Shift + S: запуск / остановка нового общего экрана. Примечание. Работает только 
тогда, когда фокус находится на панели инструментов управления встречей. 

⌨️Alt + T: пауза или возобновление общего доступа к экрану. Примечание. Работает только 
тогда, когда на фокус находится на панели инструментов управления встречей 

⌨️Alt + F: вход или выход из полноэкранного режима. 

⌨️Alt + H: показать / скрыть панель чата 

⌨️Alt + Y: Поднять / опустить руку 

⌨️Alt + Shift + T: скриншот 

⌨️Alt + Q и ввод: быстрая клавиша для завершения конференции zoom 
https://zen.yandex.ru/media/diged/izbegaite-nelovkogo-dvoinogo-i-troinogo-do-svidaniia-i-optimiz
iruite-svoi-vstrechi-s-pomosciu-etih-bystryh-klavish-zoom-5e81d76fd4abfe57572f5d27 
Еще больше про персональную настройку клавиш, в т.ч. для Mac в поддержке Zoom 
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/205683899-Hot-Keys-and-Keyboard-Shortcuts-for-Zoo
m 
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