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Declaración de la misión del programa  

   Bridge 
 
El Programa Bridge brindará apoyo académico, 
social y emocional a los estudiantes que 
regresen a la escuela después de una 
hospitalización total y/u hospitalización parcial 
por problemas de salud mental. El programa 
trabajará con los estudiantes para ofrecer un 
enfoque integral para ayudar que logren el éxito 
académico en la escuela, a pesar de los 
obstáculos. 
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Equipo De Bridge 

Psicóloga del Programa 
Bridge  
 

Elisa Huerta 
Ext.  
ehuerta@milfordma.com 

Maestros del Programa 
Bridge  

Brian Fitzgerald 
Ext.  
bfitzgerald@milfordma.com 
 
Sue Mitchell  
508.478.1110 Ext. 2257; 
smitchell@milfordma.com 

Assistentes del Programa 
Bridge   

 
Ubicación del programa 

Milford High School 
Room [ ] 

31 Fountain Street 

                 Milford , MA 01757 
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Expectativa de los estudiantes en el Programa Bridge. 
 

●​ RESPONSABILIDAD: Se espera que los estudiantes sean 
contabilizados en todo momento. Ofrecer Bridge como 
una razón para estar donde no se supone que debes estar 
nunca está permitido y puede tener consecuencias, según 
la política de la escuela. 

0​ Ejemplos: si te sientes abrumado y necesitas apoyo, 
pídele a tu maestro ir a Bridge. No vayas al baño, a la 
cafetería o a otro lugar. 

●​ TIEMPO DE APRENDIZAJE: Obviamente, nuestra meta #1 
es tener estudiantes en sus clases. Sin embargo, 
apreciamos que eso puede ser difícil para los estudiantes 
de Bridge a veces. ¡Pero por eso estamos aquí! 

o​ Si sientes que ni siquiera puedes asistir a la escuela, 
¡VEN A BRIDGE! Si puedes entrar al edificio, eso es 
un éxito, ¡incluso si eso significa no ir a clases ese 
día! Luego podemos hablar sobre cómo completar el 
trabajo, un plan a seguir, etc. 

o​ La idea es que trabajes en las tareas/lecciones para 
la clase en la que estarás ausente en ese momento. 
Entonces, si no puedes llegar a español ese día y 
estás en la sala de Bridge, trabajarás en en español 
durante ese tiempo. 
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Y ahora algunos temas difíciles... 
POLÍTICA DE ELECTRÓNICA: Respira profundamente; 
todo estará bien... No se permite el uso de teléfonos en la 
sala Bridge. ¡¿Por qué estamos haciendo esto?! 

▪​ Los hechos están ahí: demasiado tiempo frente 
a una pantalla no es bueno para la salud 
mental. 

▪​ Está PROBADO específicamente que las redes 
sociales son perjudiciales para la salud mental. 

▪​ Como programa que apoya la salud mental, 
hemos decidido hacer este movimiento y 
esperamos que todos los participantes de 
Bridge lo cumplan. 
 

Los estudiantes podrán escuchar música y tomar 
descansos acordados, y en esos momentos se les 
permitirá usar sus teléfonos. Los teléfonos no están 
permitidos durante el horario de trabajo. 

**En ninguna circunstancia se permite tomar 
fotografías en la Sala Bridge 

**El personal de Bridge se reserva el derecho de 
revocar los privilegios electrónicos si se usan 
indebidamente. 
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●​Bridge es una comunidad solidaria y respetuosa. 
¡Ayúdanos a continuar brindando un ambiente seguro 
y acogedor! 

●​No se puede hablar de estudiantes que no están en el 
salón. 

●​Recuerda que cada persona está trabajando en sus 
propias metas a su propio ritmo. 

●​Si no te sientes cómodo/a con un tema que se plantea, 
informa al personal. 
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Criterios para la Graduación Puente
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