
 

 

 



 

 



 

 

1.​ ¿Cómo se define el desarrollo humano en términos de calidad de vida? 

a)​ Un aumento en el PIB de un país sin considerar el bienestar social. 

b)​ La capacidad de las personas para satisfacer sus necesidades y alcanzar su potencial. 

c)​ Solo el crecimiento demográfico en una nación. 

d)​ La evolución de la tecnología sin impacto social.  
2.​ En la adolescencia, ¿cuál de los siguientes cambios es más común? 

a)​ Disminución de la curiosidad intelectual. 

b)​ Desarrollo de la identidad y búsqueda de independencia.  
c)​ Aumento de la dependencia emocional de los padres. 

d)​ Estancamiento en el desarrollo físico. 

3.​ ¿Qué papel juega la autoestima en el desarrollo personal durante la adolescencia? 

a)​ Afecta únicamente la apariencia física. 

b)​ Contribuye a la toma de decisiones y relaciones interpersonales saludables. 

c)​ No tiene impacto en el rendimiento académico. 

d)​ Es irrelevante en esta etapa de la vida. 

4.​ La identidad personal se forma a partir de: 

a)​ Influencias externas y experiencias vividas a lo largo del tiempo. 

b)​ La comparación constante con los demás. 

c)​ Solo la herencia genética. 

d)​ La aceptación social sin cuestionamientos. 

5.​ ¿Qué se entiende por cultura en el contexto de una sociedad? 

a)​ Solo las tradiciones y festividades. 

b)​ El conjunto de valores, creencias, costumbres y prácticas que caracterizan a un grupo. 

c)​ La economía y el desarrollo tecnológico de una nación. 

d)​ La geografía y el clima de una región. 

6.​ ¿Cómo influyen la cultura y la identidad en el comportamiento de un individuo? 

a)​ La cultura tiene un impacto mínimo en la identidad personal. 

b)​ La identidad se forma únicamente por experiencias individuales, sin relación con la cultura. 

c)​ La cultura moldea la identidad y determina las interacciones sociales. 

d)​ La identidad personal siempre es independiente de la cultura. 

7.​ Al enfrentar culturas diferentes, ¿cuál es una actitud constructiva que se puede adoptar? 

a)​ Desprecio y rechazo hacia lo desconocido. 

b)​ Curiosidad y apertura al diálogo intercultural. 

c)​ Aislamiento para evitar conflictos. 

d)​ Imposición de la propia cultura. 

8.​ La diversidad cultural en una sociedad se refiere a: 

a)​ La existencia de una única cultura predominante. 

b)​ La coexistencia de múltiples culturas con sus respectivas tradiciones y costumbres. 

c)​ La eliminación de diferencias culturales. 

d)​ La uniformidad en la educación y el lenguaje. 

9.​ ¿Qué es la conciencia moral y cómo se desarrolla en los individuos? 

a)​ La capacidad de distinguir entre el bien y el mal, influenciada por la educación y las experiencias. 

b)​ Una percepción innata que no cambia con el tiempo. 

c)​ Solo se forma a través de la religión. 

d)​ Es irrelevante en la vida cotidiana. 

 



 

10.​ Los valores morales son fundamentales porque: 

a)​ Solo se aplican en situaciones de crisis. 

b)​ Establecen pautas para la convivencia y el comportamiento ético. 

c)​ Carecen de relevancia en las decisiones diarias. 

d)​ Son impuestos por la autoridad sin cuestionamiento. 

11.​ ¿Cómo se define la libertad en una sociedad democrática? 

a)​ La ausencia de leyes y regulaciones. 

b)​ La capacidad de actuar de acuerdo con la propia voluntad, respetando los derechos de los demás. 

c)​ Hacer lo que se quiera sin consecuencias. 

d)​ Solo seguir las normas establecidas por el gobierno. 

12.​ Un dilema moral se presenta cuando: 

a)​ Las decisiones son fáciles y no tienen consecuencias. 

b)​ Existen dos o más opciones igualmente válidas pero conflictivas en términos éticos. 

c)​ Solo hay una opción correcta. 

d)​ La decisión no afecta a otros. 

13.​ El civismo se manifiesta a través de: 

a)​ La indiferencia hacia las normas sociales. 

b)​ La participación activa en la vida comunitaria y el respeto por los derechos de otros. 

c)​ Solo cumplir con las leyes sin cuestionarlas. 

d)​ La búsqueda de beneficios personales a expensas de los demás. 

14.​ ¿Qué significa la interculturalidad en un contexto social? 

a)​ La imposición de una cultura sobre otra. 

b)​ La interacción y respeto entre diversas culturas, promoviendo el diálogo y la convivencia. 

c)​ La negación de las diferencias culturales. 

d)​ La separación de grupos culturales. 

15.​ La tolerancia implica: 

a)​ Aceptar todas las acciones sin juicio. 

b)​ Respetar y valorar las diferencias, promoviendo un ambiente de paz. 

c)​ Ignorar a quienes piensan diferente. 

d)​ Solo aceptar la cultura dominante. 

16.​ El patriotismo se expresa a través de: 

a)​ La crítica constante al país sin propuestas constructivas. 

b)​ El amor y el compromiso hacia la patria, fomentando su bienestar. 

c)​ La indiferencia hacia los problemas nacionales.  
d)​ Solo el orgullo por la historia nacional. 

17.​ La responsabilidad y autonomía son esenciales para: 

a)​ Depender siempre de los demás. 

b)​ Tomar decisiones informadas y asumir las consecuencias de las acciones. 

c)​ Evitar tomar decisiones difíciles. 

d)​ Ignorar las opiniones de los demás. 

18.​ ¿Qué se entiende por metas para crecer en un contexto personal? 

a)​ Objetivos vagos que no tienen un plan claro. 

b)​ Objetivos específicos, medibles y alcanzables que promueven el desarrollo personal. 

c)​ Deseos sin acción. 

d)​ Solo aspiraciones económicas. 

19.​ La coherencia entre pensar y actuar es importante porque: 

 



 

a)​ Permite que las decisiones sean impulsivas. 

b)​ Fomenta la integridad y la confianza en las relaciones personales. 

c)​ No tiene impacto en la vida social. 

d)​ Solo aplica a situaciones de trabajo. 

20.​ ¿Qué significa avanzar hacia una sociedad inclusiva? 

a)​ Excluir a ciertos grupos para mantener la homogeneidad. 

b)​ Integrar a todas las personas, independientemente de sus diferencias, en todos los ámbitos de la 

vida. 

c)​ Ignorar las necesidades de las minorías. 

d)​ Solo considerar a las mayorías. 

21.​ Una escuela inclusiva se caracteriza por: 

a)​ Excluir a estudiantes con necesidades especiales. 

b)​ Ofrecer un entorno educativo que respete y valore la diversidad de todos los estudiantes. 

c)​ Solo aceptar a estudiantes con altas calificaciones. 

d)​ Ignorar la diversidad cultural en el aula. 

22.​ ¿Qué implica el ejercicio de la ciudadanía? 

a)​ Solo cumplir con las leyes. 

b)​ Participar activamente en la vida política y social, reconociendo derechos y deberes. 

c)​ Ignorar la opinión de los demás. 

d)​ Ser pasivo en la toma de decisiones comunitarias. 

23.​ Las dimensiones de la ciudadanía incluyen: 

a)​ Solo derechos y privilegios. 

b)​ Derechos, deberes y participación activa en la comunidad. 

c)​ Solo responsabilidades económicas. 

d)​ Ignorar la identidad nacional. 

24.​ La ciudadanía plena se refiere a: 

a)​ Solo tener los derechos legales. 

b)​ La participación activa y el reconocimiento de todos los derechos y deberes ciudadanos. 

c)​ Ignorar las leyes. 

d)​ Solo ser parte de un grupo social. 

25.​ ¿Qué significa el sentido de pertenencia en un grupo? 

a)​ Aislamiento personal. 

b)​ Sentimiento de conexión y aceptación dentro de un grupo social. 

c)​ Ignorar las normas del grupo. 

d)​ Solo buscar beneficios personales. 

26.​ ¿Qué implica la peruanidad? 

a)​ Solo ser ciudadano del Perú. 

b)​ La identificación con la cultura, historia y valores que caracterizan a los peruanos. 

c)​ Ignorar la diversidad dentro del país. 

d)​ Solo seguir tradiciones de un grupo específico. 

27.​ La identidad nacional se forma a partir de: 

a)​ Solo las tradiciones. 

b)​ Un conjunto de elementos culturales, históricos y sociales que definen a un país. 

c)​ Solo la geografía. 

d)​ Ignorar la historia y las costumbres. 

28.​ ¿Cómo se relacionan la cultura y la identidad nacional? 

 



 

a)​ Son independientes y no influyen entre sí. 

b)​ La cultura contribuye a la formación de la identidad nacional y viceversa. 

c)​ Solo la identidad nacional es relevante. 

d)​ La cultura solo afecta a las minorías. 

29.​ ¿Qué es el Estado en términos políticos? 

a)​ Solo un grupo de personas en el gobierno. 

b)​ La organización política que ejerce autoridad sobre un territorio y su población. 

c)​ Un concepto abstracto sin relevancia práctica. 

d)​ Solo una forma de gobierno. 

30.​ La organización del Estado implica: 

a)​ Solo la repartición de recursos entre los ciudadanos. 

b)​ La estructura y distribución de poderes y funciones para el funcionamiento del gobierno. 

c)​ Ignorar las necesidades ciudadanas. 

d)​ Solo la elección de líderes sin reglas claras. 

 

 

 


