CekcyanbHe HacUNbCTBO NiA Yac BiMHW: bopoTbOa 3a cnpaBeAnMUBICTb

CekcyanbHe HacunbCTBO Mig Yac 30pOMHUX KOHMIMIKTIB 3aBXan Oyno ceprosHUM
NopyLUEHHAM NpaB NIAMHU | MiXKHAPOAHOro rymaHitTapHoro npasa. NosHomacLutabHa
BiHa B YKpaiHi 3HOBY nigHsana ut Oonyy TEeMy, apKe YMCIEHHI CBiOYEHHS
nocTpaxganux XiHOK, AiB4aTt i HaBiTb YONOBIKIB CBig4YaTb MPO Te, WO CeKcyalbHe
HacMNbCTBO BUKOPUCTOBYETLCS arpecopoM K iIHCTPYMEHT 3ansikyBaHHSA Ta Tepopy. Y
TakMx ymMoBax noTepnini 4acTto nuwarTbcsa 6e3 HeobXxigHOI MIATPUMKK, agxke B
CYCninNbCTBI 1 AOCi iCHYe cTUrMa woao uiei npobnemu.

Lis cTratTa mae Ha meTi BUCBITANTM MacuTab i 0cobnmBOCTi cekcyanbHOro HacunbCTBa
nig Yac BiMHM B YKpaiHi, a TaKoX pPO3rMAHYTU NMTAHHA PO3CHigyBaHHSA LNX 3MOYMHIB Ta
HagaHHAa gonomorun noctpaxganum. Ocobnvea yBara NpuOINAeTbCA pPosni AepXKaBu,
rPOMaACbKUX | MDKHapO4HMX OpraHisauin, a Takox HeobXigHOCTI bopMyBaHHS AiEBMX
npaBoOBMNX MeXaHi3MiIB, siki 6 3abe3neunnu cnpaBegnmBiCTb Ta peabiniTauito.

MacwTabun Ta ocobnmMBOCTI CeKCcyanbHOIro HacunbCTBa

3a JaHMMK yKpalHCbKUX Ta MiKHApPOOHUX NpaBO3axXMCHUX OpraHisain, cekcyanbHe
HaCUIbLCTBO Mig Yac BilHM MOXe HabyBaTu pi3HUX POpM: 3rBanTyBaHHS, CeKcyarbHi
AoMaraHHsi, MpMMyc 4o NPOCTUTYLIT abo NOPHO, BUKOPUCTAHHA CEeKCyarbHUX aKTiB SK
METOAdy KaTyBaHHS, a TaKOX CeKkCyanbHa ekcnnyaTauis y BONMOHTEPCbKUX Yu
rymMaHitTapHux nadutorax. [locTpaxganumum cTaloTb MepeBaXHO XIiHKW Ta AiBdyaTta,
npote IKCylTbCHA | BUMAAKM HacWnNbCTBa Had 4onosikamy, WO € [0OaTKOBUM
NiATBEPAKEHHAM yHiBEpcarnbHOCTI Liel npobnemu.

Cepepn 0cobnMBOCTEN HUHILLHBOI BiNHN — BUKOPUCTaHHSA CEKCYarnibHOro HaCUNbCTBA K
crnocoly 3anskaTu HaceneHHsi, NPUMYCUTK NoL4EN NOKUHYTU CBOI JOMIBKM YM OaTu
iHpbopmauito. Hacto arpecop uinecnpamMoBaHO i€ NPOTUM BPasnNuUBUX rpyn: BariTHUX,
nogen 3 iHBanigHicTio, NiTHIX ocCib. Lle nocunioe NCuxonoriyHnin TUCK Ta NPU3BOAUTb
[0 JOBrOCTPOKOBUX TpaBMaTUYHNX HACTTIOKIB.

BaxnuMeo TakoX pO3yMiTW, WO KiNbKICTb 3adikcoBaHWX BUNALKIB CeKcyarbHOro
HacunbCTBa 3a3BMYal € MEHLUOK 3a pearnbHy, OCKiNbku noTepnini 6oaTbca
3BepTatuca [[O MPaBOOXOPOHHUX oOpraHiB, Nob6owYNCL Ocyay, BiACYTHOCTI
KOHPIAEHLIMHOCTI Y/ HaBiTb NOMCTU. Ponb AepXaBwu Ta rpoMaZiCbKUX OpraHisauin y
CTBOPEHHi 6e3ne4yHnX yMOB AN NOAAHHA CKapr € BUPILLabHOH.

TpyaHoLlli po3cniayBaHHSA | cyA0oBUX NpoLeciB

OaHUM i3 HAUrOCTPIWKMX NUTaHb € PO3CHidyBaHHA 3MTOYNHIB CEKCYanbHOro xapakTepy
nig 4Yac BiMHW. Y cuTyauii akTmBHux OGomnoBux AiM 36ip AOoKasiB cTae BKpaw
YCKNaAHEHUM: MiCLS 3M0YMHIB MOXYTb OyTM 3pyMHOBaHI, CBiAKIB 4aCcTO HEMOXIMBO
3HaANTK Yepes eBakyaLito Yn 3arpoldy 6esnewi, a cami nocTpaxgani He 3aBXau MakTb
AO0CTYN A0 MeAUYHOT Ta NCUXOMOriYHOT 4ONOMOTW.



Uepes HU3KY HOpUANYHUX KOMI3ih i 0BOMeXeHMX pecypciB NMpaBOOXOPOHHOI CUCTEMM
BaraTto cnpaB «3acTpsirae» Ha cTagii gocygosoro cnigcrtsea. loTepninum moxe 6yTu
BaXXKO OTpMMaTK cTaTyc NoTepninoi ocobu B KpMMiHanbHOMY npoueci abo goctyn 4o
OesonnaTtHoro apgBokaTta. YHacnigok UbOro 4YuMMano BuMagkiB  NMLIAaeTbcs
HEPO3KPUTUMM, @ BUHHI 3annLIaoTbCs HEMOKapaHUMM.

Llo6 3abe3neunTtn cnpaBegnmBiCTb, B YKpaiHi Ta 3a ii MeXamu iHiLioTbCA
MiXHapogHi TpubyHanu Ta cneuianbHi Micii 3 poacnigyBaHHA BOEHHUX 3ITOYUHIB.
Baxnuea ponb BiaBegeHa cnisnpaudi 3 MikHapogHMM KpUMIHaANbHUM CyAOM, SKUN
MOXe pOo3rnagaTtu 3N104MHU CEKCYanibHOMo HACUNbCTBA K YaCTUHY BOEHHMX 3M104MHIB
YK 3N0YUHIB NPOTU NOASAHOCTI.

lNMcuxonoriyHi Ta couianbHi HacNiAKM ANA NocTpaXxaanux

CekcyanbHe HacunbCTBO Mif 4Yac BiNHWM 3aBOa€ BaXKKUX MCUXOSMOMYHUX TpaBM.
[MoTepnini yacTo cTpaxaawTb Bif NOCTTpaBMaTUYHOro ctpecoBoro posnagy (MTCP),
aenpecii, TPUBOXHOCTI, MOYYTTH NPOBUHU Ta copomy. Lle moxxe npuasecTu Ao isonauil,
BTpPaTU couianbHMX 3B’A3KiB, CKNagHowiB y nobyaoBi noganblUnX CTOCYHKIB. Kpim
TOro, CTUrMaTm3adisi XXepTB CeKCyanbHOro HacuUnbCTBa 3a5ULWIAETLCS NOLINMPEHOK B
CYCMiNbCTBI, WO YCKNaAHKE NOLWYK 4OMOMOrH.

CknagHa ekoHOMiIYHa cuTyauis, BTpaTa XuUTna, BUMYLLEHE NepecerieHHsI MOCUIoKTb
Bpas3nuBicTb nocTpaxaanux. OcobnmBo CUMbHO CTpaXdalwTb XIHKA 3 OiTbMU, SKi
3MyLUEeHi BMXOBYBaTM IX B YMOBax MOCTIMHOMO CTpecy Ta HEeBU3HAYEHOCTI.
3abes3neyeHHs1 6e3KOLLITOBHOI MCUXOMNOriYHOT AONOMOrM, KPUANYHOT KOHCYNbTauil Ta
nporpamMm peiHTerpauii mMae OyTu npioputeToM ANs AepxasBu Ta POMaLACLKUX
opraHisauin.

[Jonomora Ta peabinitaudis noctpaxganmx

Y KOHTEKCTi BIilHW Ha43BMYaNHO BaXXMMBUMWU € CTBOPEHHSA €(EeKTUBHUX MEeXaHi3MmiB
NiATPUMKN NOCTpaXaanux Bif cekcyarnbHOro HacunecTsa. [lo HUX Hanexartb:

1. KoHcynbTaTuBHI LLIEHTPM Ta rapsidi niHii. BoHW noBMHHI NnpauoBaTy Linogo0oBo i
HagaBsaTu OPUANYHY, MCUXOMOriYHY Ta MeauyHy Jonomory B GesnevHin Ta
KOHIAEHUiNHIA dhopMmi.

2. MixHapogHi  nporpamn  peabGinitauii. CniBnpauss 3  MiXHapogHUMmM
opraHisauismMmm, ki MaroTb 40CBI4 pOOOTK 3 NOTEPNINIMMM Bifi BOEHHMX 31104MHIB,
MOXXe 3Ha4YHO MiABULLNTU ePEKTUBHICTb JOMOMOIN.

3. 3axuweHe npoxmBaHHs. MpuTynkn Ta TMM4YacOoBi OCEPEaKM ONst XKIHOK i OiTen,
AKi CTanu xepTBamn HaCUNbCTBA, MatoTb OyTV JOCTYNHUMU MO BCil KpaiHi.

4. KOpugnyHa nigTpumMka. BesKoLTOBHI agBoKaTh Ta NpaBO3axMCHI opraHisadii,
SKi JOMOMOXYTb iHiLilOBaTU Ta BECTU CYOOBI NpoLecu.

5. lporpamun iHTerpaudii Ta pecouianizauii. [Jonomora B nOWyKy poboTty,
BiAHOBMNEHHI NPOdECIMHNX HABMYOK i HANaro4p)KeHHi coujianbHUX 3B’ A3KiB.

LLinsaxu 3ano6iraHHA Ta MiXkHapoAHWM OOCBIA



[ns 3anobiraHHsA cekcyanbHOMY HACUbCTBY HEOOXiAHO CTBOPUTU YMOBM, B AKUX TaKi
3rounHN ByayTb BUSBNATUCA BYaACHO, a KOXEH BWUNAdOK po3CnigyBaTUMETbCH
HaneXXHum 4YuMHOM. BaxnmBo npoBOAUTM iHOpMaUiNHI KamnaHii, cnpsiMmoBaHi Ha
NoAoNaHHS CTUIMK, @ TaKoX 3anpoBaXXyBaTu NporpamMu nigroToBKM NpaBOOXOPOHLB
| BIMCbKOBUX LLOAO BUSIBIIEHHS Ta NPOTUAIT CEKCyanbHOMY HAaCUNbCTBY.

MixkHapogHUM OOCBIg, CBIAYMTD, WO edpekTMBHA NPOTUAIS CEKCyanbHOMY HACUIbCTBY
B 30HaX KOHQIIKTIB MOXMMBA 3a YMOBM TICHOI cniBnpavi M Oep>XaBHUM CEKTOPOM,
rPOMaZCbLKMMM  OpraHidauisiMm Ta MDKHapOAHUMKU IHCTUTYUisMKU. Hanpuknag, y
BMnNaaky 3 bocHieto i MepuerosuHoto Bynm CTBOpPEHi cnewianizoBaHi cyay Ans posrmsagy
BOEHHUX 3II0YMHIB, BKMOYHO i3 CeKcyanbHUMW, WO [A03BOSIUNO NPUTArTU 40
BiAMOBIOANbHOCTI COTHI  BIMCbKOBMX 3nouvHuiB. [logibHmn nigxion moxe ©Oytn
3aCcTOCOBaHUM i B YKpaiHi.

CekcyanbHe HacunbCTBO NiA Yac BivHM B YKpaiHi — Lue Haa3Bu4anHo 6onova Tema,
SIKy He MOXHa irHopyBatu. BoHO 3anuwaetbcs ogHMM i3 HanWbinbw NPUXOBaHMUX i
CKMNagHuX Ora po3cnigyBaHHS 3MOYMHIB, LLIO BNIIMBAE Ha XUTTS TUCSY Nogen Ta Mae
AO0BroTpmBani Hacnigku 4ns cycninbcraa.

bopotbba 3a cnpaBeanMBICTb BMMarae 3naroakeHol poboTn  geprkasu,
NpaBO3axXUCHNX OpraHisauin i MiKHapogHUX napTHepiB y 300pi gokasiB, nigTpumui
noTepnifiux Ta NPUTSArHEHHI 3NOYMHLIB 4O BiANOBIiAANbHOCTI. BaXnmMeBo po3ymiTu, WO
Bes3nisanbHicTb abo MacMBHICTb Yy LbOMY NMUTaHHI NOPOOXKYE BiAYYyTTS Ge3KapHOCTI,
Nornuontoe TpaBMy Ta NOCUIIOE CyCMiNbHI KOHMMIKTK.

Po3BNTOK HaLiOHanNbHOrO 3aKOHOAABCTBA, CTBOPEHHS CheuianizoBaHUX OpraHis
po3cnigyBaHHSA Ta CyAO4YMHCTBA, po3byaoBa cuctemu peabinitauii i pecouianisauii
nocTpaxganux, a TaKoX akTMBHa MpocBiTHMUBbKA pobota wono npobnemu
CeKcyarnbHOro HacunbCTBa — yce ue Jornomoxe YKpaiHi He nuwe 3abesnednTu
cnpaBegnuBICTb TYT i 3apas, a M 3aknacTu OCHOBY AJ1S CTIMKOro Ta crnpaseasiuBoro
MUPY Y ManbyTHLOMY.



