
La experiencia de Dios sucede en un contexto social-político-económico. 

Actividad: relacionar estos tres términos 

Gobernantes 

Mi proyecto de vida 

Dios 

Pobres 

Problemas – sufrimiento 

comunidad 

 

¿Cómo era la situación social- política económica en la que desplegó su misión el profeta Elias? 

Gobernantes: Despúes del reinado de Saul y Salomón, el reinado de Roboam fue muy duro, las 

tribus del norte (10) nombraron a Jeroboam. 

El reino del norte queda sin sacerdote, sin templo. Y Jeroboam invento su religión. 

 

Muchas veces es más fácil hacernos una religión que desplegar nuestra existencia a una vida 

plena en Dios, viviendo pequeñas cosas y renunciando a ambiciones 

 

 

17,1 Vive Yahveh a quien sirvo, ante quién me paro. 

Para Elías, Dios esta Vivo, “vive Yahveh ante quien me paro” 

La letra chai en hebreo    es la letra que representa la comunicación  

Elías habla con Dios y lo escucha. Esta dispuesto a mantener un diálogo, aún en la dificultad.  

 

Vivir en la presencia de Dios 

Toda su vida es espacio de Dios y espacio de los otros, un «estar continuamente en su 

presencia» (C 23,3) y un permanecer en compañía de los otros. Su Dios es, en efecto, el Dios de 

los encuentros. La presencia de Jesús no es para ella una presencia que absorbe a la persona de 

forma intimista, sino un misterioso lugar de comunión dilatado en comunicaciones reales. 

Alegría como señal del Espíritu y habitus del cristiano que ama a Dios y se siente amado por él, 

comprobación de una fe no replegada sobre sí mismos, sobre los propios dolores, sobre las 

tristezas que nacen de la imaginación, sobre el fracaso de objetivos egoístas. 

Vivir en la presencia de Dios es salir del repliegue de los “mi” “mi problema” “mis sueños” “mi 

realidad” “mi cumpleaños” y dilatar los horizontes de la vida.  

Carta 64: Segundo: obra siempre en la presencia de Jesús y de María, manteniéndote siempre 

unida a la voluntad de tus superiores. Ten presente este pensamiento en tus acciones: ¿si 

estuviesen presentes mis superiores, obraría y hablaría de este modo? 

 

“Vive Yahveh ante quien me paro/sirvo” Salir al encuentro 

Carta 63 “Procurad siempre ir adelante con el buen ejemplo” 

Carta 24 “Piensa sólo en cumplir tu deber por amor a Jesús y no te preocupes de nada más” 

Nuestra espiritualidad es siempre encuentro confianza diálogo 

 

Dios no hace más que recordarte quién eres.  

 19,4 “Basta” 

 “Cuando no tienes nada más que Dios, tienes más que suficiente para comenzar de nuevo” 



(Santa Teresa de Calcuta) 

Ser profeta significa conocer el sentido de las cosas, interpretar los acontecimientos desde 

Dios. 

Elías se pone ante Dios como interlocutor y le expresa su cansancio “Basta” 2 Corintios 12,9 

“Mi gracia te basta” 

 

19,8 “Se levantó… y caminó” 

Necesitamos levantarnos para percibir la vida, salir de nuestro confort 

Los reyes se mueven hacia los grandes acontecimiento históricos, alianzas que traen beneficio 

propio. Elías, guiado por Dios, se mueve hacia Sarepta, al encuentro de una viuda.  

 

19,9 “entró en la cueva” 

Muchas veces nos sentimos superados por la vida que vamos llevando, o en la que nos toca 

vivir y nos retiramos, buscamos refugio, protección 

Vamos descuidando algunas cosas, y vamos decayendo. Son los pequeños detalles los que nos 

van encerrando.  

Dios entra en la cueva, Jesús entro en el infierno de la humanidad. Por su presencia allí 

podemos salir y volver a comenzar 

 

 

19,9”pasó en ella la noche” 

 

Verbo luwn se traduce en murmurar, morar , alojar 

En Biblia  Aparece  por  primera  vez el hecho de murmurar en los siguientes pasajes: 

Éxodo 15:24  Entonces el pueblo murmuró contra Moisés, y dijo: ¿Qué hemos de beber? 

Éxodo 16:2  Y toda la congregación de los hijos de Israel murmuró contra Moisés y Aarón en el 

desierto; 

Éxodo 17:3  Así que el pueblo tuvo allí sed, y murmuró contra Moisés, y dijo: ¿Por qué nos 

hiciste subir de Egipto para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a nuestros ganados? 

  

¿Qué significado tiene esta palabra  en la Biblia? 

  

Según el Diccionario de  Palabras Strong  se nos declara  que   el termino 

lun   ó  lin;   etimológicamente  o  raíz primaria;  se  traduce detenerse (usualmente para pasar 

la noche); por implicación quedarse  permanentemente;   de aquí  se traduce , (en sentido 

malo) ser obstinado (específicamente en palabras, quejarse) otras  posibles  traducciones  

detener, -se, dormir, hospedarse, morar, murmurar, pasar, pasar la noche, permanecer, 

permitir, posar, quedarse, recaer, reposar, reposo. 

  

Cuando se  debe traducir del Hebreo Bíblico al español el termino o la palabra  LUN, se 

considera el contexto, pero  Etimológicamente   ó su  raíz  primaria es "detenerse". 

El Pueblo de Israel en el Desierto Literalmente se DETUVO, no avanzó,  cada  vez  que  

murmuraron contra  Dios o Contra Moisés   el pueblo Se quedó inmóvil,  se detuvo no avanzó. 

  

El Consejo Bíblico en el  Nuevo testamento es; 



Filipenses 2:14 y 15 

 Hacedlo  todo sin murmuraciones  y contiendas,  para que seáis irreprensibles y sencillos, hijos 

de Dios sin mancha en medio de una generación maligna y perversa, en medio de la cual 

resplandecéis como luminares en el mundo... 

  

de Griego gongusmos  murmuración, murmullo  Se utiliza: 

a) en el sentido de un debate secreto entre algunos (Juan_7:12)"murmullo" 

b) de desagrado o quejas, más bien en privado que en público, dicho de judíos helenistas en 

contra de hebreos (Hchos_6:1) 

  

gonguzo , musitar (hablar entre dientes), murmurar, gruñir, decir algo en un tono bajo 

«murmurar». Se utiliza en 

   En la parábola del señor de la viña  cuando lo obreros se pusieron de acuerdo para matar al 

Hijo del  dueño en Mateo_20:11;  

  De los escribas y fariseos, en contra de Cristo (Luc_5:30) 

  cuando el  pueblo en Juan_7:32, se reunían  secretamente 

El Comentario de Exegético y Explicativo de  la Biblia; Murmuraciones; secretas, y quejas contra 

vuestros prójimos motivados por el egoísmo: en contraste con el ejemplo de Cristo( Hechos 

6:1; 1Pedro 4:9; Judas 1:16). 

La  murmuraciones  producen contiendas ; Se refiere a las “disputas” inútiles con el prójimo, 

para con el cual se nos exhorta a ser “irreprensibles y sencillos . 

  

Conclusión:  en la praxis, en la vida o en el cotidiano vivir,  cada  vez    que murmuramos,  nos 

quejamos o hablamos  mal de alguien,  como  el pueblo de Israel en  el desierto,   me atrevo a 

declarar que No avanzamos!!!   el murmurador  es una  persona  que emocional, social y 

espiritualmente   no tiene  un desarrollo, un crecimiento o  un avance  en  su vida integral.  la 

murmuración y el chisme es un VENENO MORTAL,  

  Hago un llamado a la Iglesia y a la sociedad  en general   Usemos  el antónimo de la 

Murmuración  que  es el Elogio y  la alabanza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19,9 “¿Qué haces aquí?” 

Letra de la canción The cave, de Mumford & Sons, en inglés (english lyrics) 

 

It's empty in the valley of your heart  

The sun, it rises slowly as you walk  

Away from all the fears and all the faults  

You've left behind 

The harvest left no food for you to eat  

You cannibal, you meat-eater, you see  

But I have seen the same  

I know the shame in your defeat 

But I’ll hold on hope  

And I won't let you choke 

On the noose around your neck 

And I'll find strength in pain  

And I will change my ways  

I'll know my name as it's called again 

Because I have other things to fill my time  

You take what is yours and I'll take mine  

Now let me at the truth  

Which will refresh my broken mind 

So tie me to a post and block my ears  

I can see widows and orphans through my tears  

I know my call despite my faults  

And despite my growing fears 

But I will hold on hope  

And I won't let you choke  

On the noose around your neck 

And I'll find strength in pain  

And I will change my ways  

I'll know my name as it's called again 

So come out of your cave walking on your hands  

And see the world hanging upside down  

You can understand dependence  

When you know the maker's land 

So make your siren's call  

And sing all you want  

I will not hear what you have to say 

Because I need freedom now  

And I need to know how 

To live my life as it's meant to be 

And I will hold on hope  

And I won't let you choke  

On the noose around your neck 

And I'll find strength in pain  

And I will change my ways  

I'll know my name as it's called again 

Mumford & Sons - The cave 

 

Hay vacío en el valle de tu corazón, 

el Sol, asciende despacio mientras caminas, 

lejos de todos los miedos y todas las culpas  

que has dejado atrás. 

La cosecha no ha dejado comida para que comas, 

tú canibal, tú comedor de carne, tú ves, 

pero yo he visto lo mismo, 

conozco la vergüenza en tu derrota. 

Pero me aferraré a la esperanza, 

y no dejaré que te asfixies, 

en la soga (que hay) alrededor de tu cuello (noose). 

Y encontraré fuerza en el dolor, 

y cambiaré mis caminos (mis formas), 

conoceré mi nombre cuando de nuevo se me llame. 



Porque tengo otras cosas para llenar mi tiempo, 

coges lo que es tuyo y yo cogeré lo mío, 

ahora déjame en la verdad, 

que refrescará mi mente rota. 

Así que átame a un poste y tápame las orejas, 

puedo ver viudas y huérfanos a través de mis lágrimas, 

distingo la llamada a pesar de mis defectos, 

y a pesar de mis crecientes miedos. 

Pero me aferraré a la esperanza, 

y no dejaré que te asfixies, 

en la soga (que hay) alrededor de tu cuello. 

Y encontraré fuerza en el dolor, 

y cambiaré mis caminos, 

conoceré mi nombre cuando de nuevo se me llame. 

Así que sal de tu cueva caminando sobre tus manos, 

y mira el mundo colgando boca abajo. 

Puedes comprender la dependencia 

cuando conoces al creador de la tierra. 

Así que haz tu canto de sirena 

y canta todo lo que quieras, 

no escucharé lo que tengas que decir. 

Porque ahora necesito libertad, 

y necesito saber cómo 

vivir mi vida como se supone que tiene que ser. 

Pero me aferraré a la esperanza, 

y no dejaré que te asfixies, 

en la soga (que hay) alrededor de tu cuello. 

Y encontraré fuerza en el dolor, 

y cambiaré mis caminos, 

conoceré mi nombre cuando de nuevo se me llame. 

Mumford & Sons - The cave - La cueva 

 

 

 

 

 

 

Dios le pregunta a Moises ¿Qué haces aquí? La cueva no es tu lugar, vivir en el refugio de tu comodidad no 

es el lugar 

Los enfermos de cólera 

 

 

            En julio de 1854 la ciudad de Turín se disponía a hacer frente a una epidemia de cólera que 

amenazaba con hacer grandes estragos, sobre todo entre la población más débil y desprotegida. Desde las 

administraciones públicas se daban instrucciones para la prevención de manera que se pudiera hacer frente 

a la enfermedad en las mejores condiciones higiénicas y sanitarias posible. 

            Inevitablemente, a finales de julio, la epidemia empezó a golpear en los barrios más pobres 

extendiéndose con facilidad a toda la ciudad. 

            Don Bosco tenía albergados en casa a casi un centenar de muchachos e hizo todo lo que estuvo en su 

mano para que el Oratorio conservara condiciones higiénicas y los muchachos pudieran estar preservados 

ante la mortal enfermedad. 

            Pero enseguida se dio cuenta de que no era suficiente. No podía permanecer encerrado en su casa 

asegurando el cuidado de sus chicos mientras allá fuera la gente se moría y sufría lo indecible. Una vez más, 

la casa del pobre se hace cauce de solidaridad y Don Bosco decide proponer a sus muchachos unirse al 

movimiento de voluntarios que se está organizando por toda la ciudad. Un día, dijo a sus muchachos: 

 

¿Quién quiere venir a ayudar a los enfermos de cólera? 

 

Después de la sorpresa inicial, un grupo de aquellos chavales de la calle decidieron dar el paso adelante 

confiando en la palabra de Don Bosco: “a nadie atacará el mal con tal de que nos confiemos a la Virgen y 

tratemos de vivir en la gracia de Dios”. Y sin más seguridad que unas cuantas normas higiénicas y una gran 

fe en Dios, se pusieron en marcha con una generosidad increíble. 

Solidaridad real, la de los muchachos de Don Bosco. No especularon. Sólo se fiaron del padre y, con él, 

pusieron su confianza en Dios y en la mediación materna de la Madre del Señor. No sabemos cuántos 

fueron ni sus nombres. Pero entre ellos estuvieron Miguel Rua, Juan Cagliero y Luis Anfossi, todos 



adolescentes entre los catorce y los diecisiete. Los tres, formarán parte, años más tarde del grupo que – con 

Don Bosco – fundará la Congregación Salesiana. 

Ninguno de ellos fue golpeado por la enfermedad. Nadie se contagió. Se cumplió la promesa de Don Bosco. 

El trabajo de los chicos fue extraordinario. El periódico L’Armonia, dedicó una pequeña crónica a los jóvenes 

del Oratorio en su edición del 16 de septiembre: 

 

“Animados por el espíritu de su padre más que superior, Don Bosco, se acercan con valentía a los enfermos 

de cólera, inspirándoles ánimo y confianza, no sólo con palabras sino con los hechos; cogiéndoles las 

manos, haciéndoles fricciones, sin hacer ver horror o miedo. Es más, entrando en la casa de un enfermo de 

cólera se dirigen a las personas aterrorizadas, invitándoles a retirarse si  tienen miedo, mientras que ellos se 

ocupan de todo lo necesario”. 

 

Todos en la ciudad admiraron su valor y su entrega generosa. Y es que en la escuela de Don Bosco se 

aprende a hacer de la solidaridad un estilo de vida, de la fe la razón de la entrega y de la confianza en la 

Providencia un impulso apostólico y audaz. De tal palo, tal astilla. 

 

19,10 “Ardo en celo por Dios…los israelitas han abandonado la alianza” 

A Elías no le es indiferente la actitud del pueblo, toma parte por Dios y la alianza. Vuelve al amor primero 

 

 

1 Reyes 22,24 “Pregunta Sedecías: ¿Por qué camino se ha ido de mí el Espíritu de Yahveh para hablarte a ti? 

El rey esta convencido que por ser rey Dios está con él 

También nosotros creemos que porque somos del MJS, vamos a un colegio religioso, rezamos el Espíritu 

esta con nosotros. Pero Dios no se deja encasillar, se muestra en novedad y nos sorprende.  

 

19,11 “nube, viento, fuego” 

 

 

19,12 “no estaba…no estaba…no estaba…susurro de una brisa suave” 

La triple negación de Dios deja lugar al silencio dando a entender que Yahveh si estaba en él.  

Atrevernos a permanecer en el silencio  

Carta 22 “Hay que conservar el recogimiento del corazón si queremos oír la voz de Jesús”. 

La novedad viene dada por el silencio, lo inesperado 

 

19,13 “cubrió su rostro con el manto” 

Con Jesús ya no hay manto que necesitemos cubrirnos. El se ha mostrado amigo, compañero, hermano. 

Jesús miraba a los ojos y daba confianza. 

Carta de 1884 de Don Bosco:  

Valfré me dijo: “-Vea, la familiaridad engendra afecto, y el afecto, confianza. Esto es lo que abre los 

corazones, y los jóvenes lo manifiestan todo sin temor a los maestros, asistentes y superiores” 

Esta es “la fórmula” del amor salesiano. El objetivo es abrir el corazón de los jóvenes para que se pueda 

iniciar el proceso educativo y evangelizador. La “secuencia” FAMILIARIDAD – AFECTO – CONFIANZA, es la 

llave de tres puntas que abre las puertas del corazón. 

 

19,14 



19,15 “vete por tu camino al desierto de damasco” 

 

19,16 “unge a Jehu” 

Deuteronomio 17,15 expresa las condiciones para elegir al rey: ser elegido por Dios, no tener muchos 

caballos, no tener muchas mujeres, no tener demasiado oro y plata. Escribir esta ley. Llevarla consigo y 

leerla todos los días. 

 

Elías vuelve a recordar e iniciar lo que se había perdido, el sentido de ser rey.  

El vínculo de profeta y rey está muy unido, el profeta recuerda al rey para qué está y el rey necesita del 

profeta para saber lo que Dios quiere. 

Ninguna identidad se va comprendiendo a sí misma, necesitamos de los demás para irnos descubriendo,  

Necesitamos de nuestros padres para sentirnos hijos y a la vez vivir como hijos para sentir que tenemos un 

Padre.  

 

1.​ Halak caminar 5 

2.​ Bo venir-ir 3 

3.​ Yashab sentarse 1 

4.​ Shaal preguntar 1 

5.​ Muth morir 2 

6.​ Amar decir 10 

7.​ Laqach tomar 1 

8.​ Qum estar en pie 1 

9.​ Akal comer 1  

10.​Sathah beber 1 

11.​Luwn alojar 1 

12.​Qanah envidiar 4 

13.​Azab aflojar 2 

14.​Haras destruir 2 

15.​Harag matar 2 

16.​Yathar quedar 2 

17.​Baqash buscar 2 

18.​Laqach tomar 2 

19.​Yatsa salir 2 

20.​Amad de pie 2 

21.​Abar pasar 1 

22.​Paraq apartar 1 

23.​Shabar quebrantar 

24.​Hayah suceder  

25.​Shana oir 1 

26.​Lut cubrir 1 

27.​Shub volver 1 

28.​Mashach ungir 3 

29.​Malat escapar 1 

 


