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          Цель Психологической службы – системная организация психолого-педагогического сопровождения, направленная на 
создание психолого-педагогических и социальных условий для успешного обучения, развития, социализации обучающихся и 
формирования осознанного выбора профессиональной образовательной траектории. 

Цель работы:  обеспечение  условий для полноценного психологического личностного развития всех субъектов 
образовательной среды в соответствии с их индивидуальными возможностями и особенностями. 
Задачи:                                

✔​Сохранение психологического здоровья обучающихся, создание благоприятного социально-психологического климата в 
организации образования; 

✔​Содействовать личностному и интеллектуальному  развитию учащихся на каждом возрастном этапе развития личности, 
формировать  способность к самовоспитанию и саморазвитию; 

✔​Оказывать психологическую помощь  обучающимся в их успешной социализации в условиях быстро развивающегося 
информационного общества; 

✔​Обеспечить индивидуальный подход к каждому обучающемуся на основе психолого – педагогического изучения его 
личности; 

✔​Своевременно проводить  диагностику среди учащихся по различным социальным и психологическим проблемам; 
✔​Осуществлять психокоррекционную работу по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 
✔​Оказывать консультативную помощь родителям и педагогам в решении психологических проблем и в выборе оптимальных 

методов учебно – воспитательной работы; 
✔​Повышать психолого – педагогическую компетентность субъектов образовательного процесса. 

 
Субъекты деятельности: учащиеся, родители или законные представители, учителя. 
 

 
Направления работы: диагностическое,  коррекционно – развивающее, психолого – педагогическое просвещение, 
консультирование, организационно – методическое (согласно Приказу Министра Просвещения РК  №377 от 25.08.2022г.)  
 
 
 
 
 
 



План работы педагога-психолога 
на 2023-2024 учебный год 

 
№ Мероприятия Целевая 

группа 
Сроки 

выполнения 
Форма 

отчетности 
Ответственные Отметка об 

исполнении 
Сентябрь 

I.Диагностическое 
1 
 

Оценка готовности ребенка к началу 
школьного обучения (Семаго Н., Семаго 
М.) 
- Ориентационный тест школьной 
зрелости Керн -  Йиерассика 

1 В, 1 Г класс 
 
 
 
1 «Д» класс 

18-  22 
сентября 
 
  
 

Справка 
 
 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. 
 
3. 

Исследование уровня самооценки 
(«Лесенка» С.Г. Якобсон, В.Г. Щур 
Исследование уровня школьной 
мотивации 
«Что мне нравится в школе». 

1 В, 1 «Г, 1 Д  
класс 
 

25-29 
сентября 

Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

4. Диагностика межличностных 
отношений Дж.Морено. 

10 класс 25-29 
сентября 
 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников». 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1Д, 3 Ж классы В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
индивид.работ 

2. Группвоое занятие «Я своими глазами и 
глазами других» 

10 класс 25-29 
сентября 
 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  
протоколе, справке 
по адаптации 10 кл. 

3. Индивидуальные и групповые 
коррекционные занятия (по запросу). 

1-11 кл. В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
индивид.и группов. 
работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 



1. Родительское собрание «Адаптация 
первоклассников – новый этап в жизни 
вашего ребенка». 

1 класс 27 сентября  – 
6 октября  

Разработка 
собрание 

Педагог – психолог, 
кл.руководители, 
Зам. По ВР 
 

Отметка в 
протоколе собрания 

2. Просмотр и обсуждение фильма «Когда 
девочка взрослеет» 
(половое воспитание) 

Ученицы 7 го  
класса 

В течение 
месяца 

Разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
классный 
руководитель 

Отметка в журнале 
гр.работ 

3. Психологическое сопровождение 
процесса адаптации (посещение уроков, 
наблюдение) 

1 класс 
 

В течение 
месяца 

Протокол, 
разработка 
собрания 

Педагог – психолог Отметка в  тетради 
посещения уроков  

4. Публикации в социальных сетях Родители, 1 -11 
кл. 

В течение 
месяца 
 

Справка, 
анализ 

Педагог – психолог Публикация в 
соц.сетях 

5. Родительские собрания по запросу 
(согласно плану Академии родителей) 

1 – 11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
проделаннах работ 

IV. Консультативное 
1 
 

Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол  
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в   
журнале 
консультаций 

2. Консультации по адаптации 
первоклассников 

Ученики, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Протокол  
 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
консультаций 

V. Организационно-методическое 
1. Планирование работы психолога  1 – 11 классы, 

родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Планы Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Корректировка базы данных 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Списки 
учащихся 

Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Сбор согласий родителей на работу с 
учщимися  

1 – 11 классы В течение 
месяца 

Согласия Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в 
протоколах 
собраний 

4. Обработка диагностики 1, 10 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог Отметка в 
протоколах 
диагностики 



5. Ведение журналов проделанной работы 1 – 11 классы, 
родители, учит. 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах работ 

6. Создание психологического клуба 
«Юные психологи». 

5 – 10 классы В течение 
месяца 

Списки 
участников 

Педагоги – 
психологи 

Отметка в дневнике 
регистр ежедн.раб. 

7. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков кибербуллинга 
в процессе сестевой социализации» 

Педагоги – 
психологи  

4 сентября Отчет Педагог – психолог, 
Представит.пед.лабо
ратории 
университета 
им.ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Октябрь 
I.Диагностическое 

1. 
 
 
 
2. 

Диагностика адаптации учащихся в 
среднем звене 
«Оценка школьной мотивации» 
Н.Г.Лускановой. 
Социометрическая методика 
Дж.Морено 

5 классы 16 – 20 
октября 

Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Экспресс диагностика тревожности 5 классы 23- 27 октября Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

4. 
 
 

Диагностика для выявления 
тревожности Ч.Д.Спилбергера. 

10 класс 9 – 13 октября Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1 Д, 3 Е  класс В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
индивид.работ 

2.  Групповое занятие «Вместе весело 
шагать». 

1 классы 2- 13 октября Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
групповых работ 

3. Групповое занятие «Теперь мы 
пятиклассники/ Родники моей души» 

5 – е классы 23 – 27 
октября 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
групповых.работ, в 
справке по 
адаптации 



4. Коррекция по результатам диагностики 
( по требованию) 

5, 10 классы. В течение 
месяца 

Разработка 
занятия, 
программы 

Педагог – психолог Отметка в журнале 
индивид.работ 

5. Индивидуальные и групповые 
коррекционные занятия (по запросу). 

1-11 кл. В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в  журнале 
проделанных работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Родительское собрание «Особенности 

адаптации пятиклассников». 
 

5- е классы 30 октября – 3 
ноября 

Протокол, 
разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
просвет.работы 

2. Родительские собрания по запросу 
(согласно плану Академии родителей) 

1 – 11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
просвет.работы 

3. Психологическая подготовка к ИА и 
ЕНТ (занятия согласно плану) 

11 класс, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководитель 

Отметка в журнале 
группов.работ 

4. Психологическое сопровождение 
процесса адаптации (посещение уроков, 
наблюдение) 

5  классы 
 

В течение 
месяца 

Справка, 
анализ 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 
 

Отметка в тетради 
посещения уроков 

IV. Консультативное 
1. Консультирование учащихся, 

состоящих на  ВШУ 
Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 
 

Отметка в   
журнале 
консультаций 

2. Консультации по адаптации (по 
результатам диагностики) 

5, 10 классы, 
учителя, 
родители 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 
 

Отметка в  журнале 
консультаций 

3. Консультации по запросу 1 -11 кл, 
родители, 
учителя 

 Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 
 

Отметка в  журнале 
консультаций 

V. Организационно-методическое 
1. Анализ проделанной работы по 

адаптации 
5, 10  классы В течение 

месяца 
Справка Педагог – психолог Отметка в дневнике 

регистрации 
ежедн.работы 

2. Обработка диагностики 5,10 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог Отметка в  
протоколе 
диагностики  

3. Ведение журналов проделанной работы 1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 



4. Пополнение стендовой информации, 
публикации в социальных сетях 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 
 
 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

5. Работа психологического клуба «Юные 
психологи» (планирование работы на 
учебный год) 

5 – 10 классы В течение 
месяца 

План Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

6. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков кибербуллинга 
...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
представители 
пед.лаборатории 
университета 
им.Ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Ноябрь 
I.Диагностическое 

1. Исследование познавательных  
процессов по методикам: 
 «Определение типа памяти», 
«Изучение логической памяти», 
«Исключение лишнего». 
 

2-4 классы 
 
 
 
 

6 – 17  ноября Протоколы 
 
 
 
 
 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Диагностика аутодеструктивного 
поведения учащихся. 
 
 

6-11 классы 13  – 24 
ноября 

Протоколы Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Диагностика межличностных 
отношений по методикам: 
- Социометрия Дж.Морено 
 

2 – 4 кл. 
 

20 ноября – 
15 декабря 

Протоколы Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1Д, 3Е классы В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 



2. Игровой тренинг по межличностному 
общению 

6  классы 27 ноября – 
10 декабря 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Коррекция по результатам диагностики 
(по требованию) 

 2 - 11 классы. В течение 
месяца 
 

Разработка 
занятия, 
программы 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид. и 
групповых работ 

4. Коррекция познавательных процессов 
( индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК ) 

Ученики с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Групповое занятие « Я люблю тебя 

жизнь»/ «Выбор всегда есть» 
7 – 8  классы 27 ноября  - 

14 декабря 
Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Психологическая подготовка к 
экзаменам и ЕНТ (занятия согласно 
плану) 

11 класс В течение 
года 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Родительские собрания по запросу  1 -11 классы В течение 
месяца 

Протокол, 
разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители, 
зам.по ВР 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

4. Работа психологического клуба «Юные 
психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 20 – 30 
ноября 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультирование учащихся, 

состоящих на  ВШУ. 
Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование по результатам 
диагностики 

 2 – 11 кл., 
учителя, 
родители 
 

В течение 
месяца 
 
 
 

Протокол Педагог – психолог Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 



1. Ведение психологической страницы в 
социальных сетях 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

Ноябрь Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Обработка диагностики 2-11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог Отметка в 
протоколе 
диагностики 

3. Ведение журналов проделанной работы 1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

4. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков кибербуллинга 
...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
представители 
пед.лаборатории 
университета 
им.Ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Декабрь 
I.Диагностическое 

1. Исследование учебной мотивации  
по анкете «Оценка уровня школьной 
мотивации» Н.Г. Лускановой. 

2-4 классы 
 
 
 

4 – 15 декабря Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. 
 
 
 

Онлайн – тест «Тип мышления» в 
модификации Г. В. Резапкиной/ 
 
 

Способные 
ученики 
 6 – 8 классов 
 

 12 – 22 
декабря 
 
 

Справка 
 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Повторное исследование адаптации 
первоклассников ( с низким уровнем 
адаптации) по методикам 
Ориентационный тест школьной 
зрелости Керн -  Йирассека, анкета 
«Оценка уровня школьной мотивации» 
Н.Г. Лускановой 
 

1 класс 11 – 14 
декабря 

Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 

1Д, 3 Е классы В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 



(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

2. Занятия по программе «Развитие 
познавательных 
способностей младших школьников» 

2 – 3 классы В течение 
месяца 

Программа 
занятий  

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Коррекция по результатам диагностики 
( по требованию) 

 2 – 4 классы. В течение 
месяца 

Разработка 
занятия, 
программы 

Педагог – психолог Отметка в журнале 
индивид .работ 

4. Коррекция познавательных процессов 
( индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК ) 

Ученики с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 

5. Групповое занятие «Мои эмоции и 
чувства» 

Пед коллектив В течение 
месяца 

Групповое 
занятие 

Педагог – психолог Отметка в журнале  

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Групповое занятие « Я люблю тебя 

жизнь»/ «Выбор всегда есть» 
9– 11  классы 1- 14 декабря Разработки 

занятий 
Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Психологическая подготовка к ИА и 
ЕНТ (занятия согласно плану) 

11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Родительские собрания по запросу  1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол, 
разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

4. Работа психологического клуба «Юные 
психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 19 – 22 
декабря 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультирование учащихся, 

состоящих на  ВШУ, ОДН. 
Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательно
го процесса 
 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование по результатам 
диагностики 

 2 – 11 кл., 
учителя, 
родители 

В течение 
месяца 
 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 



V. Организационно-методическое 
1. Ведение психологической страницы в 

социальных сетях 
1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 
 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Ведение журналов проделанной работы 1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

3. Заполнение протоколов, справок о 
проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
протоколах, 
справках 

4. Подведение итогов работы за 1 
полугодие 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В конце 
месяца 

Отчеты Педагог – психолог Отметка в отчете за 
четверть 

5. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков кибербуллинга 
...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
представители 
пед.лаборатории 
университета 
им.Ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Январь 
I.Диагностическое 

1. Экспресс – диагностика 
эмоционального выгорания у педагогов 
О. Л. Гончарова 

Педагогически
й коллектив 

3 – 12 января Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Диагностика в рамках программы 
«Укрепление псих.здоровья 
каз.школьников как фактор снижения 
рисков кибербуллинга ....» 
 

5 – 11 кл. В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Групповое занятие «Успешный 

учитель» 
Педагогически
й коллектив 

3 – 5 января Разработка 
занятия 
 

Педагог – психолог Отметка в журнале 
ежедневн.работы  

2. Работа со специальными классами по 
программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 

1Д, 3 Е кл В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 



(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

3. Групповые занятия по программе 
«Развитие познавательных 
способностей младших школьников» 
( по требованию) 
 

2 – 3 классы В течение 
Месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

4. Тренинг личностного роста Со способными 
учениками 5 – 
8 кл. 
 

22- 26 января Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

5. Коррекция познавательных процессов 
( индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК ) 

Ученики с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 

6. Коррекция по результатам дигностики 
(по требованию) 
 

5 – 6 классы В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Групповые занятия по программе  

«Жизнестойкий человек». 
7 – 10 кл. 15 – 26 января Разработки 

занятий 
Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Групповое занятие  «Ищу друга» 5 – 6 кл. 22 – 31 января Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Психологическая подготовка к ИА и 
ЕНТ (занятия согласно плану) 

11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

4. Родительские собрания по запросу.   1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

5. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 22 -26 января Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 
 
 

IV. Консультативное 
1 Консультирование учащихся, 

состоящих на  ВШУ, в «группе 
психол.сопровождения» (ГПС) 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 



 
2. Консультирование 

(по запросу) 
Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование по результатам 
диагностики 

 2 – 11 кл., 
учителя, 
родители 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 
1. Ведение психологической страницы в 

социальных сетях 
1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Ведение журналов проделанной 
работы 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

3. Заполнение протоколов, справок о 
проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
справках, 
протоколах. 

Февраль 
I.Диагностическое 

1. Диагностика эмоциональной сферы 
по проективной методике «Кактус» 

2 – 3 кл. 5 -  16 
февраля 

Протоколы Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Методика «Профиль» («Карта 
интересов» А.Е. Голомштока в 
модификации Г.В. Резапкиной 

9 – 11 кл. 22 января – 2 
февраля 

Протоколы Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Диагностика по запросу 
 

Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Справка, 
протокол 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК). 

1 Д, 3 Е кл. В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид.работ 



2. Тренинг личностного роста Со способными 
учениками 5 – 
8 кл. 

5 – 9 февраля Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Коррекция познавательных процессов 
( индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

Ученики с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 
 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

4. Коррекция по результатам дигностики 
( по требованию) 
 

2 -3  классы В течение 
месяца 

Программа 
занятий 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Групповое занятие «Буллинг/ 

кибербуллинг. Как себя обезопасить?» 
5 – 10  классы 12 – 24 

февраля 
Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Психологическая подготовка к ИА и 
ЕНТ (занятия согласно плану) 

11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

3. Родительские собрания по запросу. 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол, 
разработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

4. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 19 – 23 
февраля 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультирование «Профессия – 

специальность» 
9, 11 кл В течение 

месяца 
Протокол Педагог – психолог, 

кл.руководители 
Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование учащихся, 
состоящих на  ВШУ,  в ГПС 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

4. Консультирование по результатам 
диагностики 

 2 – 11 кл., 
учителя, 
родители 
 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 



1. Ведение психологической страницы в 
социальных сетях 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Ведение журналов проделанной 
работы 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

3. Заполнение протоколов, справок, 
отчетов о проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
протоколах, 
справках 

4. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков 
кибербуллинга ...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
представители 
пед.лаборатории 
университета 
им.Ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Март 
I.Диагностическое 

1. Вторичная диагностика «группы 
психологического сопровождения»  
по опроснику «Самооценка 
психических состояний»  Айзенка 

«Группа 
психологическо
го 
сопровождения
» 

4 – 15 марта Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Повторная диагностика тревожности 
по опроснику Филипса  

5 классы 11-15 марта Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Диагностика по запросу 1 -11 кл. В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1Д, 3 Е классы В течение 
месяца 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

2. Коррекция познавательных процессов 
( индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

Ученики с 
особыми 
образовательны

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 



ми 
потребностями. 

3. Коррекция эмоциональной сферы 
( по результатам диагностики, по 
требованию) 

5  классы В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 
 
 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Психологическая подготовка к ИА и 

ЕНТ (занятия согласно плану) 
11 классы В течение 

месяца 
Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 
 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Родительские собрания по запросу. 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

3. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 11- 15 марта Разработка 
занятия 
 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультирование «Профессия – 

специальность» 
9, 11 кл В течение 

месяца 
Протокол Педагог – психолог, 

кл.руководители 
Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование учащихся, 
состоящих на  ВШУ,  в ГПС 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

4. Консультирование по результатам 
диагностики 

5 кл., учителя, 
родители 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 
1. Ведение психологической страницы в 

социальных сетях 
1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Ведение журналов проделанной 
работы 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

3. Заполнение протоколов, справок, 
отчетов о проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
протоколах, 
справках 



4. Пополнение стендовой информации 1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

На весенних 
каникулах 

Информация Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

5. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков 
кибербуллинга ...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог, 
представители 
пед.лаборатории 
университета 
им.Ш.Уалиханова 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Апрель 
I.Диагностическое 

1.  Диагностика преемственности  
учеников 4- х классов по методикам: 
анкета«Оценка уровня школьной 
мотивации» Н.Г. Лускановой,  
опросник «Чувства в школе». 
 

4 классы 8 -12 апреля Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Диагностика эмоциональной сферы 
по опроснику «Самооценка 
психических состояний» Айзенка 

11 класс  
 

15 – 26 апреля Протоколы Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

3. Диагностика по запросу 1 -11 кл. В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1Д, 3 Е классы В течение 
месяца 
 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

2. Групповое занятие «Пора идти в пятый 
класс» 

4 классы В течение 
месяца 
 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
групповых работ 

3. Коррекция познавательных процессов 
(индивидуальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

Ученики с 
особыми 
образовательн.
потребностями 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 



4. Коррекция  по результатам 
диагностики (по требованию) 

4, 11  классы В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

5. Коррекция по запросу  1 – 11 классы В течение 
месяца 

Разработка 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Психологическая подготовка к ИА и 

ЕНТ (занятия согласно плану) 
11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Родительские собрания по запросу. 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

3. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 22 – 26 апреля Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультирование «Профессия – 

специальность» 
9, 11 кл В течение 

месяца 
Протокол Педагог – психолог, 

кл.руководители 
Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование учащихся, 
состоящих на  ВШУ,  в ГПС 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательно
го процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

4. Консультирование по результатам 
диагностики 

 4, 11  кл., 
учителя, 
родители 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 
1. Ведение психологической страницы в 

социальных сетях 
1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Публикации 

2. Ведение журналов проделанной 
работы 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Журналы Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

3. Заполнение протоколов, справок о 
проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
протоколах, 
справках 



4. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков 
кибербуллинга ...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

Май 
I.Диагностическое 

1. Анкета «Психологическая готовность 
к экзаменам» 

9, 11 классы 13 – 17 мая Справка Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

2. Диагностика по запросу 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

II. Коррекционно- развивающее 
1. Работа со специальными классами по 

программе Н. П. Локаловой, «120 
уроков психологического развития 
младших школьников» 
(индивиудальные занятия по 
заключениям ПМПК) 

1,3 классы В течение 
месяца 
 

Разработки 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

2. Коррекция по запросу 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Программа, 
разработка 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

3. Коррекция познавательных процессов 
(индивидуальные занятия  по 
заключениям ПМПК) 

Ученики с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

В течение 
месяца 

Программа 
занятий 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
индивид .работ 

III. Психолого – педагогическое просвещение 
1. Групповое занятие « Готовность к 

экзаменам» 
9, 11 классы 13- 17 мая Разработка 

занятия 
Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
группов.работ 

2. Родительское собрание 
«Психологическая помощь родителям 
при подготовке подростка к сдаче 
экзаменов» 

Родители 9, 11 
классов 

22 -31 мая Протокол, 
рзаработка 
собрания 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 

3. Родительские собрания по запросу. 1 – 11 классы В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
просвет.работ 



4. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» (согласно плану) 

5 -10 классы 1 3 – 17 мая Разработка 
занятия 

Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале  
регистрации 
ежедневн.работы 

IV. Консультативное 
1. Консультация «Профессия – 

специальность» 
9, 11 кл В течение 

месяца 
Протокол Педагог – психолог, 

кл.руководители 
Отметка в журнале 
консультирования 

2. Консультирование учащихся, 
состоящих на  ВШУ,  в ГПС 

Участники 
учебного 
процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

3. Консультирование 
(по запросу) 

Участники 
образовательн. 
Процесса 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

4. Консультирование по результатам 
диагностики 

 9, 11 
кл.,учителя, 
родители 

В течение 
месяца 

Протокол Педагог – психолог, 
кл.руководители 

Отметка в журнале 
консультирования 

V. Организационно-методическое 
1. Ведение журналов проделанной 

работы 
1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Публикации Педагог – психолог Отметка в 
журналах 

2. Заполнение протоколов, справок о 
проделанной работе. 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В течение 
месяца 

Справки, 
протоколы 

Педагог – психолог Отметка в 
протоколах, 
справках 

3. Подведение итогов работы за 2 
полугодие 

1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В конце 
месяца 

Отчет Педагог – психолог Отметка в анализе 
за год 

4. Аналитическая справка за учебный год 1 – 11 классы, 
родители, 
учителя 

В конце 
месяца 

Справка Педагог – психолог Отметка в анализе 
за год 

5. Работа в рамках проекта «Укрепление 
псих.здоровья казахст.школьников как 
фактор снижения рисков 
кибербуллинга ...» 

3 – 11 классы В течение 
месяца 

Отчет за год 
 

 

Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

6. Работа психологического клуба 
«Юные психологи» ( подведение 
итогов за год) 

5 -10 классы 27 -31 мая Отчет Педагог – психолог Отметка в дневнике 
регистрации 
ежедн.работы 

 



 


