
 

Enriquecimiento para 1er grado: 8-12 de junio de 2020 
** Elije 2 actividades por día ** 

 

Escribe  Relajate  
Matemáticas  Haz  

algo Ejercicio  Lee  

Elige un juguete. Si 
pudiera hablar, ¿qué 
diría? Escribe sobre 

eso. 
 

"Mi _____ diría / 
preguntaría _____". 

"Creo que mi juguete 
diría _____". 

 

Llama a un amigo o 
miembro de la familia: 

 
Diles lo que estás 

esperando este verano. 
 

"Este verano, quiero 
a _____ 

porque ______." 
 
 

 

Resuelve este problema: 
Mike tiene 9 popotes. Él 
usa 4 popotes para hacer 

una forma. ¿Cuántos 
popotes le quedan? 

  
Extensión: Dibuja las 
diferentes formas que 

Mike pudo haber hecho 
usando 4 popotes. 

Etiqueta cualquier forma 
cuyo nombre conozcas. 

Con su familia, 
selecciona una receta 

deliciosa. 
 

Ayuda a obtener los 
ingredientes y sigue las 

instrucciones para 
medirlo y hacerlo. 

 

¡Disfruta tu obra 
maestra! 

Baila con tu amigo o 
familiar con tu canción 

o música favorita. 
  

¡Muéstrales tu mejor 
movimiento o paso de 

baile! 
 
 
 

Lee un libro. 
 

Haz conexiones: ¿Qué te 
hace pensar o recordar 

esta historia? 
 

"Recuerdo cuando ___." 
"Me recuerda a ____." 

 

Escribe una narración 
personal sobre algo que 

hiciste ayer. 
  Lluvia de ideas sobre 
temas. Selecciona uno. 
Piensa en voz alta: di y 
dibuja en tus páginas. 

Recuerda las 
transiciones: "Ayer, yo 
___. Después ___. Al 

final ___." Añadir 
detalles. 

 

Juega cualquier juego 
con 

Tu familia. 
 

Mientras juegas, 
asegúrate de seguir 

las reglas, toma turnos 
y recuerda reír y 

divertirte. 
 

Encuentra 7 cosas 
En tu casa. 

Alinéalos del más corto 
al más largo. Explica tu 

pensamiento a un 
miembro de la familia 

compara objetos. 
 

"____ es el más corto". 
"____ es el más largo". 
"___ es más largo que 
___". “__ es más corto 

que __. " 
 

Haga un dibujo de la mesa 
perfecta para la hora de la 

comida. Usa papel de 
construcción, marcadores, 

bolígrafos, pegamento, 
revistas y tijeras. Con/sin 

ayuda, escribe el nombre de 
cada miembro de la familia. 
Haz un dibujo de tu familia 

o papel de portada con 
dibujos o fotos de revistas. 
Puede cubrir tu papel con 

papel de contacto 
transparente o colocarlo en 

una funda de plástico.  

Ayuda a un adulto en 
tu casa haciendo una 

tarea (limpia un 
desastre, organiza 

algo, lava un 
automóvil, etc.) 

Lee un libro. 
Piensa en los personajes. 

¿Quién te gusto más? 
Da una razón por la cual te 

gusto. 
"Mi personaje favorito es 
_____. Una razón por la 

que me gusta ___ porque 
___ ". 

 

¿Prefieres tener un pez o 
un hámster como 

mascota? Escribe tu 
opinión y da una razón. 

"En mi opinión, un ___ es 
mejor porque ___". O 
"Prefiero tener un ____ 

porque ____". 

Sal y mira las nubes en 
el cielo. ¿Que ves? Usa 

tu imaginación, como un 
oso o un perro. 

Haz un dibujo de 
algunas de las formas o 

imágenes que ves. 
 

Practica los bonos de 
número ¿De cuántas 

maneras puedes desglosar 
los números 5, 6, 7, 8 y 9? 

Por ejemplo 8: 
 

 

Haz una tarjeta del día del 
padre para tu papá, tío o 

abuelo. Haz un dibujo de ti 
mismo con esta persona y 

diles por qué son especiales 
para ti. 

"Eres especial para mí porque 
_____". 

"Me gusta cuando ____." 
 

Ve a pasear en 
bicicleta o en moto 

con un miembro de la 
familia. 

 
¡Asegúrate de usar tu 

casco! 
 

Lee tu libro favorito o 
escucha una historia. 

Piensa y comparte con un 
miembro de la familia lo 

que sucedió al principio, a 
la mitad y al final de la 

historia. 
 



 
 
 

 


