Note méthodologique - Les Influenceurs : atout ou danger pour les marques de
cosmétique ?

1/ Outils Utilisés :
Pour la création de cet article, j'ai employé ChatGPT 4, une version avancée du modele de
langage d'OpenAl, accessible via https://chat.openai.com/. J'ai choisi cette version pour sa

capacité a offrir des réponses détaillées et précises, essentielles pour explorer les nuances
de la thématique abordée.

2/ Exploration et Développement d'ldées :

Avant d'utiliser I'lA, j'ai mené une veille stratégique sur l'impact des influenceurs dans le
secteur cosmétique, en consultant divers articles de presse et études de cas. L'un des
articles clés identifiés affirmait que "les influenceurs sont essentiels pour renforcer la
visibilité des marques de cosmétique"(la Réclame). Cependant, j'ai identifié que cette
perspective était souvent trop optimiste, négligeant les risques associés. Cette observation
m'a motivé a explorer les aspects moins discutés du sujet, notamment les dangers potentiels
liés a I'association avec des influenceurs.

3/ Planification et Organisation :

Apres avoir identifié la problématique centrale — les risques associés au marketing
d'influence dans le secteur cosmétique — j'ai utilisé ChatGPT 4 pour structurer l'article de
maniére cohérente et détaillée. J'ai formulé plusieurs séances de prompts pour affiner les
idées et identifier les points critiques a aborder. Le modele m'a aidé a construire un plan
solide, structuré autour des trois principaux axes suivants :

e Influenceurs : Une Stratégie Risquée ? - Exploration des dangers de |'association avec
des influenceurs.

e Authentique ou Superficiel ? - Discussion sur la question de |'authenticité dans les
recommandations des influenceurs.

o Le Colt de I'Influence - Analyse du retour sur investissement et des co(ts associés
aux campagnes d'influence.

4/ Rédaction et Articulation :

Pour la rédaction, j'ai utilisé des prompts spécifiques visant a exploiter au maximum les
capacités de ChatGPT 4. Par exemple, j'ai demandé a I'lA de simuler le role d'un expert en
marketing digital, ce qui m'a permis de structurer l'article avec des insights pertinents et des
exemples concrets. J'ai également utilisé I'lA pour générer des scénarios hypothétiques et
analyser les implications de ces situations pour les marques de cosmétique. Cette démarche
a enrichi l'article en ajoutant des éléments de réflexion basés sur des situations réelles,
souvent rencontrées dans l'industrie.

Voici un exemple de prompt utilisé : "Analyse les risques potentiels pour une marque de
cosmétique collaborant avec un influenceur ayant une large audience mais dont la crédibilité


https://chat.openai.com/
https://lareclame.fr/sobang/news/comment-les-influenceurs-boostent-la-visibilite-des-marques

est en question. Comment cela pourrait-il impacter la réputation et les ventes de la marque
?II

ChatGPT 4 a répondu en fournissant une analyse des risques de réputation, de la perte de
confiance des consommateurs, et des possibles répercussions financiéres, que j'ai ensuite
intégrées dans l'article.

5/ Ethique et Transparence :

Consciente de l'importance de la transparence, j'ai décidé de documenter clairement
['utilisation de ChatGPT 4 dans le processus de rédaction. J'ai informé les lecteurs que I'lA a
été utilisée comme un outil de support pour structurer et enrichir le contenu de l'article.

6/ Exemples de Prompts et Interactions :

L'utilisation de prompts bien pensés a été cruciale pour obtenir des réponses de qualité. Par
exemple, un prompt comme "Quels sont les avantages et inconvénients de collaborer avec
des micro-influenceurs par rapport aux macro-influenceurs dans le secteur cosmétique ?" a
permis de mettre en lumiére des stratégies alternatives que j'ai explorées dans la section sur
les alternatives durables.

Grace a une utilisation méthodique de ChatGPT 4, j'ai pu développer un article qui non
seulement informe mais incite aussi a une réflexion critique sur I'utilisation des influenceurs
dans le marketing cosmétique. Cette approche hybride, combinant expertise humaine et
soutien technologique, a permis de produire un contenu riche et bien structuré.



