
XIMENA ARVIZU ESTRADA nació el 20 de junio del 2006 en Querétaro ,a los 3 años entro al kínder a segundo, en 

su segundo año sufrió maltratos por parte de una maestra que en ocasiones la agredía físicamente y mental a 

grado de ella no querer ir a la escuela, entro a la primaria a la edad de 6 años en la primaria volvió a sufrir de 

agresión ahora por parte de sus compañeros le hacían muchos comentarios sobre sus lentes porque desde 

pequeña su vista era mala también por el hecho de usar lentes la molestaban también sus amigas en ocasiones 

la rechazaban y apartaban, el 6 de primaria formo parte de la escolta en 3 de primaria fui por primera vez a la 

playa fue a manzanillo, cuando iba a  entrar a secundaria tuvieron que operar a su madre por lo cual no podría 

llevarla a la escuela que quería la cambiaron más cerca 3 días antes de entrar, en la secundaria mejoraron sus 

amistades y ya no la molestaba, pero justo antes de entrar a 2 de secundaria la pandemia del covid llego, fueron 

suspendidas las clases y comenzó a bajar de rendimiento académico, en el lapso de la pandemia se complicaron 

las relaciones familiares y sufrió  el divorcio de sus padres, fue en diciembre del 2021 que paso su primer 

navidad sin su madre, en el año siguiente su padre dejo de estar al pendiente y se alejó ,  hasta la fecha la 

relación no ha mejorado, entro a la preparatoria virtual y han seguía con bajo promedio a mitad de el primer 

semestre se integró de manera presencial comenzó a conocer personas nuevas pero tratando de no confiar por 

experiencias pasadas, comenzó a echarle ganas a la escuela, en las vacaciones logro alejar a su grupo de amigos 

tóxicos y desde ahí comenzó a poder confiar en los demás, en esas vacaciones decidio   tener ayuda de un 

profesional y decidió ir al psicólogo el cual le ayudo un poco,  


