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Data N° aulas
Horario Aula
Teorica | Pratica | AD [ PCC
Unidade 1: O desenvolvimento da Personalidade
11/03—- Aula 1
7h as 7h50 Tarefa — Avaliagao dos Estilos de Aprendizagem
2 1
10h as 11h40 Apresentacao da Disciplina.
18/03 — Aula 2
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Introducéo a Psicologia Cientifica
Texto Base: WEITEN, W. A evolugao da Psicologia. In: 2 1
Introdugéo a Psicologia: Temas e variagdes. Sao Paulo:
Cengage Learning Brasil, 2018. pp. 1-20 E-book.Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126675
/. Acesso em: 23 nov. 2022.
25/03 — Aula 3
10h as 11h40 Teoria Psicanalitica: A estrutura do aparelho psiquico.
Texto Base: FADIMAN, J.; FRAGER, R. Sigmund Freud e a
Psicanalise. In: . Teorias da personalidade. Sdo Paulo: 2 1
Habra, 1989. p. 2-40.
Portfolio
16:50 as 17h40
08/04 - Aula 4
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Teoria Psicanalitica: O desenvolvimento libidinal. ) )
Texto Base: FADIMAN, J.; FRAGER, R. Sigmund Freud e a
Psicanalise. In: . Teorias da personalidade. Sdo Paulo:
Habra, 1989. p. 2-40.
15/04- Aula 5
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Teoria Psicanalitica: Formagao da Personalidade. ) )
Texto Base: FADIMAN, J.; FRAGER, R. Sigmund Freud e a
Psicanalise. In: . Teorias da personalidade. Sdo Paulo:
Habra, 1989. p. 2-40.
22/04 — Aula 6 .
7h as 7h50 Portfolio
2 1

10h as 11h40

O conceito de Imagem Corporal
Texto-base: BARROS, D. D. Imagem corporal: a descoberta de si
mesmo. Histéria, Ciéncias e Saude, Manguinhos, Rio de
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Janeiro, v. 12, n. 2, p. 547-54, maio-ago. 2005. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/pdf/hcsm/v12n2/19.pdf>. Acesso em: 06
nov. 2020.

29/04 - Aula7
7h as 7h50

10h as 11h40

Portfolio

O conceito de Imagem Corporal
Texto-base: BARROS, D. D. Imagem corporal: a descoberta de si

mesmo. Histéria, Ciéncias e Saude, Manguinhos, Rio de 2
Janeiro, v. 12, n. 2, p. 547-54, maio-ago. 2005. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/pdf/hcsm/v12n2/19.pdf>. Acesso em: 06
nov. 2020.
Unidade 2: Interseccdes entre a Psicologia e a Nutricdo
06/05— Aula 8
7h as 7h50 Portfolio
2
10h as 11h40 Comportamento e Estilo alimentar
13/05 152 Feira de Profissdes
20/05 - Aula 9
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Transtornos alimentares ndo relacionados a imagem
corporal
Texto-base: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual 2
diagndstico e estatistico mentais, Quinta Edicdo (DSM-V).
Arlington, VA: American Psychiatric Association, 2013. Disponivel
em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978858271183
5/cfil6/21/4/2/2@0:0.00>. Acesso em: 05 abr. 2021.
27/05 — Aula 10
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Transtornos relacionados a imagem corporal
Texto-base: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual
diagndstico e estatistico mentais, Quinta Edicdo (DSM-V).
Arlington, VA: American Psychiatric Association, 2013. Disponivel
em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978858271183 2
5/cfil6/2/4/2/2@0:0.00>. Acesso em: 05 abr. 2021.
BRESSAN, M. R.; PUJALS, C. Transtornos
alimentares modernos: uma comparagao entre ortorexia e
vigorexia. Uninga Review, Maringd, Parana, v.23, n.3, p. 25-30,
Jul — Set, 2015. Disponivel em:
<https://www.mastereditora.com.br/periodico/20150902_110638.p
df>. Acesso em: 06 nov. 2020.
03/06 — Aula 11
7h as 7h50 Portfolio
10h as 11h40 Intr 3 il )

Texto-base: ABREU, C. N. de; FILHO, R. C. Anorexia nervosa e
bulimia nervosa — abordagem cognitivo-construtivista de
psicoterapia. Rev. Psiq. Clin., v. 31, n. 4, p. 177-183, 2004.
Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/rpc/v31n4/22405.pdf>.

Acesso em: 12 jan. 2020.
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AZEVEDO, M. A. S. B. de; SPADOTTO, C. Estudo
psicologico da obesidade: dois casos clinicos. Temas psicol.,
Ribeirdo Preto, v. 12, n. 2, p. 127-144, 2004. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S141
3-389X2004000200005&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 26 jan.
2021.

10/06 — Aula 12
7h as 7h50 Trabalho Avaliativo: Estudos de caso
10h as 11h40

17/06 — Aula 13
7h as 7h50 Trabalho Avaliativo: Estudos de caso
10h as 11h40

24/06 - Aula 14
7h as 7h50 Entrega do portfélio
10h as 11h40

01/06 - Aula 15
7h as 7h50 Encerramento da disciplina
10h as 11h40

20 a 24/07 Exames Finais




