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Рассказ «Волшебная 

лампочка» 

 

      Самые замечательные дни 

– это, наверное, дни 

рождения.Гости, беготня 

детей, праздничный торт, а 

ещё... А ещё подарки! 

Сегодня день рождения у моей бабушки. Мы с 

сестрой думаем о том, что же подарить нашей 

бабушке? Что для неё будет нужным подарком? 

     Вдруг в дверь позвонили. Мама пошла 

открывать.  

На пороге стоял почтальон и держал в руках 

большую коробку.  

- Это вам, - сказал он и протянул маме коробку.  

Мама аккуратно развернула упаковку. Мы 

заглянули в коробку и увидели, что внутри 

лежат лампочки.  

- Покажи! Покажи! – попросил я. 

Мама достала из коробки лампочку и показала нам.  

 - Это плохой подарок. Он совсем не понравится бабушке. Как можно 

подарить лампочку?! –возмутилась сестра. 

- Эх ты! - ответила мама. – Это непростая лампочка,волшебная, 

энергосберегающая. Она сберегает электричество и бабушке, думаю, очень 

даже понравится. 

     Вечером  мы пошли всей семьёй к бабушке на день рождения. 

- Вот тебе подарок, бабушка! – сказал я. А сестра добавила:  

- Это волшебная лампочка. Она сберегает в доме электричество. 

- Ух ты! – обрадоваласьбабушка.– Я давно хотела купить себе такие лампочки, 

чтобы и свет в доме был, и электричество экономить. Спасибо вам за заботу!   

А папа взял стул и пошёл волшебную лампочку вкручивать.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Бабушкин совет» 

Эта история произошла в 

обычной семье. Жили-были 

мама, папа, сын и дочь. 

Родители очень любили 

своих детей, поэтому всё им 

позволяли.Дети росли 

непослушными: никогда не убирали игрушки, не выключали свет, не 

следили за тем, что из крана капает вода. И когда мама говорила детям: 

«Выключите свет. Закройте кран с водой, соберите игрушки!». Дети 

отвечали: «Сама закрой, сама собери, сама выключи!». 

Однажды папа уехал в командировку, амама заболела и её забрали в 

больницу. Дети остались одни. В доме везде горел свет, тонкой струйкой 

текла вода, окна были плохо закрыты. Дети резвились, играли и ни о чём не 

думали. В один миг исчезла из крана вода, в домеперегорели все лампочки, 

стало холодно. Детям стало страшно. Руки грязные, а умыться негде. Хотели 

включить свет, а лампочки перегорели, укутались в одеяло, а оно не греет. 

Задумались дети, как же им быть, что делать. Обратились они за советом к 

своей мудрой бабушке. Бабушка решила помочь  внукам. Она объяснила 

детям, как правильно экономить электричество,  воду и дала несколько 

советов: 

 

1)​ Чтобы в доме была вода, 

Экономь её всегда. 

 

2)​Бабушка детям говорила: 
- Закрути покрепче кран, 
Чтоб не вытекла вода. 
Береги её всегда. 
 

3)​Вы, детишки, не шумите, 

Экономить вы начните. 

Свет сначала погасите, 

А потом гулять идите. 

 

Дети вместе с бабушкой закрыли все 

окна, поменяли все лампочки, собрали 

игрушки. Бабушка приготовила детям вкусный 

обед и рассказала, как правильно экономить 

газ. Дети всё поняли, и, когда вернулись 

родители, попросили у них прощения и пообещали всегда их слушаться и 

экономить энергоресурсы.  

 

 

 

 



 

СКАЗКА «МАЛЕНЬКАЯ 

КАПЕЛЬКА» 

В одном небольшом городе 

жила обычная семья: мама, 

папа, сын и дочка. Девочка 

была очень послушной и 

бережливой, а мальчик был 

непоседой и задирой. Они часто 

ругались. Девочка всегда ко всему 

относилась очень бережно и экономно, и 

этого требовала от брата. Но он к ней не 

прислушивался и любил похулиганить. У 

него была плохая привычка всегда 

оставлять незакрытый кран, и капельки всегда капали в раковину. Девочка 

очень на него злилась. И однажды мальчику приснился странный сон. Во сне 

маленькая капелька плакала и просила свою маму уйти с этой квартиры, и 

оставить их без воды. Мальчик очень испугался, проснулся и сразу побежал 

закрывать кран. Ему стало очень страшно, ведь он представил  жизнь без 

воды. С тех пор мальчик стал очень бережно относиться к воде.  

Люди, уходя из дома, закрывайте краны с водой и приучайте к бережливости 

своих детей, берегите то, что дала нам природа! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рассказ «Тропинка в 

экономику» 

Аливия попросила маму 

перед Новым годом написать 

письмо деду Морозу, чтобы он 

подарил ей настоящий 

телефон. Но когда наступил 

Новый год, утром под ёлкой она нашла вместо телефона в подарок книжку. 

Мама объяснила ей, что к деду Морозу залез волк в домик и украл все 

подарки, кроме книжек,и ему пришлось  подарить их. Но Аливия  хотела 

именно телефон. Слёзы покатились по её щекам.  Мама приласкала дочку и 

сказала, чтобы она не расстраивалась, если  будут деньги, то она сама 

сможет подарить Аливиителефон на день рождения. Но для этого нужно 

экономить. Аливия решила помочь маме, только не знала, как можно и нужно 

экономить.  

 

Она всё время думала, как помочь маме сэкономить, чтобы она смогла ей 

купить телефон в подарок на день рождения. Придя в детский сад на занятия, 

Елена Константиновна сказала, что сегодня к нам в гости придёт Царица 

Экономика. Аливия очень обрадовалась – вот она и научит меня, как 

экономить. И вот  на занятия пришла кукла в очень простом платье. 

Воспитательница сказала, что наша царица ещё не богата, но она знает, как 

разбогатеть и научить этому детей.         

Царица Экономика рассказала детям о полезных и вредных продуктах. 

Вредные продукты можно не покупать в магазине, а покупая только 

полезные продукты, вы сможете сэкономить деньги на нужную вам вещь.         

«Вот это мне и нужно!» - подумала Аливия.         

Она рассказала маме, когда они пришли в магазин, о том, чему её научила 

Царица Экономика, что не нужно тратить деньги на чипсы, кока-колу, 

чупа-чупс. Мама этому очень обрадовалась и похвалила дочку. Они ходили в 

магазин каждый день, покупали полезные продукты, а  сэкономленные 

деньги мама давала дочке, чтобы онабросала их  в копилочку. Но тех денег, 

что они сэкономили было мало. 

Тогда Аливия решила сходить в банк и попросить денег там. Через 

несколько дней дети пошли с Царицей Экономикой на экскурсию в банк.  

Девочка узнала, что в банке можно получить деньги только взрослым, 

потому что они их заработали на своих работах. А ещё люди платят здесь 

деньги за свет, за воду, за тепло и говорят, что много денег за эти услуги 

отдают.  

Аливия задумалась о том,  как же сократить расходы. Она 

обратилась с этим вопросом кЕлены Константиновне и та ей сказала, что 

сегодня, после обеда, Царица Экономика нам это и  подскажет.         

После  сна Царица Экономика пригласила детей в гости в свой 

домик-экономик. Он был такой интересный. В каждой комнате находились 

телевизор, водонагреватель, холодильник. Всё было настоящее, только 

 



 

маленькое, и всё работало. На 

крыше домика стояли 

солнечные батареи и  

обогревали весь дом. Свет 

горел из-за ветряной 

мельницы, которая крутилась и 

подавала его. Аливия 

подумала о том, что вот бы ей так сделать в  своей квартире и тогда она 

смогла бы сэкономить деньги. 

 Девочка рассказала о домике-экономике папе. Папа задумался и сказал, что 

в квартире мы не сможем установить солнечные батареи и ветряную 

мельницу, но он посмотрит в Интернете, как можно экономить в квартире без 

этого. Интернет им подсказал, что для того чтобы сократить расход воды, 

можно сделать меньше дырочки в сеточке душа, поменять насадки на кране, а 

чтобы экономить свет, нужно поменять 

лампочки большие, прозрачные, похожие на грушу, на белые, которые 

похожи на улитку. 

​ В конце месяца мама сказала, что благодаря работеАливии и папы, они 

заплатили меньше денег за свет и воду, а сэкономленные деньги положили 

в копилку. 

​ А ещё Царица Экономика на занятиях рассказала, что не стоит 

выбрасывать стеклянные, пластиковые бутылки и ненужную бумагув один 

пакет, а необходимо всё разделять, складывать по разным пакетам, сдавать и 

получать за это деньги. От этого будет всем большая польза.  

Аливия помогала родителям разделять мусор и сдавать его в приёмный 

пункт. И вот, благодаря советам Царицы Экономики, Аливии и её семье 

удалось сэкономить деньги и мама подарила  ей на день рождения 

настоящий телефон. 

 

     Теперь Аливия  и её семья  всегда экономят. Они не покупают вредные 

продукты, не расходуют много воды и света,  всегда разделяют мусор – этим 

и берегут деньги. 

 Они строят свой собственный домик-экономик. Там семья сможет 

установить и солнечные батареи, и ветряную мельницу, и ещё что-нибудь 

придумать полезное, чтобы экономить. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Сказка «Драгоценная 

капелька» 

Жил-был маленький ручеёк. Бежал он среди лесов и лугов. На пути 

встретил незнакомца, очень похожего на него. 

- Ты кто? – спрашивает он. 

- Я – ручеёк. А ты кто? 

- И я тоже, - отвечает наш ручеёк. 

- Давай дружить и потечём-побежим дальше вместе. 

Слились воды ручейков, и вот уже течёт большая и красива река. Катит 

она свои воды многие километры, по пути щедро даря воду растениям, 

животным и птицам – всем живым существам. 

Однажды пришел к речке Человек, залюбовался её чистыми водами и 

попросил поделиться своими дарами. С огромной радостью речка доверила 

Человеку свои могучие воды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поставил Человек насосы, и давай качать воду 

из речки и подавать её в водопроводные краны. 

Через некоторое время стала речка терять свои 

силы, обмельчали её воды, поникли растения, 

исчезли куда-то животные и птицы. Просит речка 

выключить насосы, но Человек её не слышит. 

Погибает речка. Из последних сил взяла она самую 

драгоценную, чистую свою капельку, посадила на 

облачко и отправила подальше от Человека. 

С тех пор летает драгоценная капелька на 

облачке по свету, пытается найти свой ручеёк, да не 

может найти. 

 



 

 

 

 

 

 

 

«Лесик и Фиксик» 

 

В одном лесу жила дружная семья лисёнка Лесика: мама Алиса, папа Лис, 

брат, сестра, бабушка и дедушка. 

​ Жили они дружно –бабушка рассказывала им сказки, дедушка играл с 

ними в шашки и лото, папа с мамой ходили на работу. 

Но однажды всё изменилось в их семье.  
Папа принёс домой чудо электрическое. 
В чуде лампочка горела,пока вода не закипела.  
А затем в доме появилось волшебное окно, в котором всегда 
было кино. 
Убирался в доме робот, у негоогромный хобот.  
В кухне целый год Дед Мороз в шкафу живёт.  
В ванной комнате машина гудитзагудела и одежду 
проглотила.  
И ларец был музыкальный – он играет и поёт.  

А вчера у нас появился помощник виртуальный. Много кнопочек на нём, 
огней; брат и их включил скорей. 

И у всех сразу появились важные дела: дедушка смотрит телевизор, 

папа пылесосит, мама – занята стиркой, сестра – слушает музыку, а брат 

сидит в компьютере. 

Только лисёнок остался один и ему стало очень грустно. Он сидел в 

своей комнате и никому не было до него дела.  

Но вдруг откуда ни возьмись появился маленький человечек. Он 

прыгнул лисёнку прямо на ладошку, стал делать знаки руками и пытался 

что-то сказать. Лисенок спросил его: «Ты кто? Зачем пришёл к нам в дом? 

Может ты гном?» 

- Фиксик я, а не гном и, кажется, скороя взорвусь! Я и моя семья живём в 

электросети. Мы делаем так, чтобы ток по проводам попадал вам в дом. Ток 

включает в доме свет и чайник нагревает, телевизор работать заставляет и в 

холодильник мороз приносит, пылесосу работать 

помогает и машинку стиральную включает. 

 

Но должны вы  все понять,  

Что сразу всё нельзя включать! 

 Провод может сильно нагреться  

 И даже загореться.  

Ну хоть что-то отключайте! 

Я даю вам совет:  

 



 

Берегите в доме свет! 

 

- Фиксик, очень ты хороший и 

заботливый, - сказал лисёнок. – 

Я хочу с тобой дружить. Всё я 

маме расскажу и тебя всем 

покажу. 

И только лисёнок хотел показать всем Фиксика, как в доме стало темно 

– погас свет и маленький человечексразу исчез. А лисёнок Лесик побежал и 

семье всё рассказал. 

 

Энергосбережение – теперь так не актуально,  

Решать эту проблему стараемся реально. 

 

Газ, вода, тепло, электоэнергетика–  

Всё надо экономить,такая арифметика. 

Давайте сосчитаем объёмы потребления,  

Составим вместе план энергосбережения. 

 

Выключай на кухне газ – это раз. 

Краны закрывай всегда, 

Чтоб не вытекла вода – это два. 

Свет, конечно, береги – это три. 

Чтоб было тепло в квартире –  

Это будет уж четыре. 

Ты конечно твёрдо знай: 

Окна, двери закрывай. 

А теперь  и цифра пять -   

Это всем, всем нужно знать! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Письмо Деду Морозу»  

 

Дед Мороз пришёл поздравить 

Ребятишек в детский сад. 

Там увидел он листочки, 

Что на стеночке висят. 

Ему стало любопытно, 

Что же пишут малыши? 

Прочитал и улыбнулся, 

Похвалил их от души. 

Было много пожеланий: 

Про подарки, волшебство… 

Испугался лишь объявленья: 

«Береги тепло!» 

Прочитал ещё он надпись: 

«Было бы желательно  

Электричество беречь!» 

- Это замечательно! - 

Так подумал Дед Мороз. 

- Вижу первый раз, 

Чтобы детки всем желали  

Беречь воду, газ. 

Ой, спасибо, ребятишки, 

И девчонки, и мальчишки. 

Пожелания - прекрасны, 

К вам пришёл я не напрасно. 

Расскажу всем по дороге 

Про район «Зубрёнок», 

Замечательных детишек 

С сада «Аистёнок»! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Стих «Экономить легко и просто» 

Уходя из комнаты – свет выключай, 

Солнышко встало – окно открывай. 

Зубы почистил, вымыл лицо, 

Кран ты закрыл –  и всё хорошо! 

 

Всё, что дала природа, 

Не трать по пустякам. 

Расходуй разумно 

И счастлив будешь сам! 

 

Сохрани семье бюджет, 

Сэкономь деньжат, 

Станешь ты богаче, 

Будешь очень рад. 

 

 



 

 

 

ТРЫ КАТЫ І 

ЭКАНОМІЯ ВАДЫ. 

Недзе ў прасторы існуе 

планета катоў. І жыве на ёй 

звычайная сям’я – тата, матуля і 

тры кацяняты – Коржык, Кампот і Карамелька. Планета катоў трошкі 

незвычайная, бо ўсе яе жыхары жывуць ў экахатках. Такая хатка была і ў 

кацянят. Каб было святло і цяпло на даху хатцы стаіць сонечная батарэя, а 

побач паветраны млын. Паўсюдна ў пакоях укручаны светадыёдныя лямпачкі 

і датчыкі руху. Моцны насос качае ваду з суседняй сажалкі ў велізарную 

бочку, а спецыяльны фільтр ачышчае. Адным словам сям’я Коржыка, Кампота 

і Карамелькі жыве ў эканомнай хатцы. 

Аднойчы здарылася так. Тата Коця, як звычайна, пайшоў на працу. Маці 

Кісуля прыдумала дызайн новай сукенкі і вырашыла неадкладна яе пашыць, а 

Коржыку, як старэйшаму, даручыла прыглядваць за Кампотам і Карамелькай. 

Але ж Коржык загуляўся ў камп’ютар і забыўся на кацянят. 

Спачатку Карамелька з Кампотам ладзілі хатку са стулаў, потым пускалі 

мыльныя бурбалкі. А далей?! Кацяняты крышку засумавалі. 

⎯​ Я ведаю, што трэба рабіць! – усклікнула Карамелька, -  давай наробім 

караблікаў з паперы. 

⎯​ Вось гэта ідэя! – згадзіўся Кампот. 

Караблікі атрымаліся цудоўнымі. 

⎯​ Давай паспрабуем, ці  будуць яны плаваць, - прапанаваў Кампот. 

⎯​ А як жа гэта зрабіць? – здзівілася Карамелька. 

⎯​ Мяў, зусім проста. Адкрыем кранік бочкі, вось  табе і раўчук. 

Сказана – зроблена. Хуткі раўчук пабег паміж кветак. Доўга бавіліся 

кацяняты, а потым матуля паклікала іх і яны, забыўшыся зачыніць кран, 

пабеглі абедаць. Тым часам раўчук усё бег і бег, і моцны насос працягваў 

качаць ваду з сажалкі. 

Нечакана да маці Кісулі патэлефанаваў дарэктар сажалкі Шчупак. 

⎯​ Бяда! Бяда! Насос працуе занадта хутка, так нельга, я часова перакрываю 

вашу трубу! 

Што тут пачалося!!!  

Хутка прычына высветлілася, аднак што ж рабіць? Матулі трэба гатаваць 

вячэру, Коржыку, Кампоту і   Карамельцы поліваць гародніну і кветкі, ды і 

навогул, як жа без вады?А яе амаль зусім няма! Добра што па небе ў той час 

гуляла маленькая хмарка, і ўбачыла які сум пануе ў экахатцы. Хмарка была 

яшчэ маленькая, але вельмі добрая, яна паклікала сваю матулю Вялікую 

Хмару. 

Раптам пачаўся дождж! 

⎯​ Мяў, мяў! – узрадаваліся кацяняты. 

І вось ужо велізарная бочка зноў поўная. Сям’я катоў выратавана. 

 



 

З таго часу кацяняты - 

Карамелька і Кампот 

вельмі эканомна 

ставяцца да вады, а 

Коржык заўсёды пільна 

выконвае даручэнні. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


