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ALUMNO TEMA DE TESIS Objetivo general Objetivos Específicos 

Castillo 
Mora 
Brenda 

Efectividad de las 
intervenciones 
educativas de 

enfermería en el 
autocuidado durante 

el embarazo 

Analizar la efectividad de 
las intervenciones 
educativas de enfermería 
en el autocuidado durante 
el embarazo 

●​ Evaluar el nivel de conocimiento sobre autocuidado 
antes y después de la intervención educativa. 

●​ Identificar los principales desafíos que enfrentan las 
gestantes en el autocuidado. 

●​ Determinar la relación entre las intervenciones 
educativas y la adherencia a hábitos saludables. 

●​ Analizar el impacto de la educación en la prevención 
de complicaciones obstétricas. 

●​ Proponer estrategias de mejora para optimizar la 
educación en autocuidado durante el embarazo. 

Casasola 
Sosa 
Mariela 

Historia de vida de 
una mujer después 
del aborto inducido 

Analizar la experiencia de 
vida de una mujer después 
del aborto inducido 

●​ Explorar los cambios emocionales experimentados 
tras el aborto inducido. 

●​ Identificar los factores socioculturales que influyen en 
la experiencia post-aborto. 

●​ Analizar la percepción de apoyo familiar y social 
recibido. 

●​ Determinar estrategias de acompañamiento y apoyo 
desde la enfermería 

●​ Examinar el impacto del aborto inducido en la salud 
mental y física de la mujer. 

Camacho 
Contreras 

Experiencia de una 
mujer primigenia que 

Analizar la Experiencia de 
una mujer primigenia que 

●​ Describir los sentimientos y emociones vividos por la 
mujer antes, durante y después del parto. 



Diana 
Valeria 

presentó 
preeclampsia y 

hemorragia en el 
parto 

presentó preeclampsia y 
hemorragia 

●​ Identificar los principales retos en la recuperación 
postparto. 

●​ Analizar el papel del personal de enfermería en la 
atención de la paciente. 

●​ Evaluar la percepción de la mujer sobre el apoyo 
recibido en el proceso. 

●​ Proponer estrategias de intervención para mejorar la 
atención a mujeres con preeclampsia y hemorragia. 

 

González 
Rodríguez  
Edith María 

Aplicación de la 
escala de 

CONFORTS de 
satisfacción a mujeres 

puérperas en un 
Hospital de la Ciudad 

de México 

Aplicar la escala de 
CONFORTS de satisfacción 
a mujeres puérperas en un 
Hospital de la Ciudad de 
México 

●​ Evaluar el nivel de satisfacción de las puérperas 
mediante la escala CONFORTS. 

●​ Identificar los factores que influyen en la satisfacción 
de las mujeres hospitalizadas. 

●​ Analizar la relación entre la atención de enfermería y 
el bienestar de las pacientes. 

●​ Comparar los resultados de la escala CONFORTS 
con otros indicadores de calidad. 

●​ Proponer mejoras en la atención basada en los 
resultados obtenidos. 

 

García 
Vázquez 
Rosa 
Wendy 

Experiencia 
emocional en una 

mujer que ha tenido 
un código mater 

Analizar la Experiencia 
emocional en una mujer 
que ha tenido un código 
mater 

●​ Explorar los sentimientos y emociones vividos 
durante el evento crítico. 

●​ Identificar los mecanismos de afrontamiento 
utilizados por la mujer. 

●​ Analizar el impacto del código mater en la calidad de 
vida postevento. 

●​ Evaluar el apoyo recibido por parte del equipo de 
salud. 

●​ Proponer estrategias de acompañamiento psicológico 
y emocional desde la enfermería. 



Cruz 
Alcántara 
Brenda 
Guadalupe 

Historia de vida de 
una mujer en 
tratamiento de 

reproducción asistida 

Analizar la experiencia de 
vida de una mujer en 
tratamiento de reproducción 

●​ Explorar los desafíos emocionales y psicológicos que 
enfrenta la mujer durante el tratamiento. 

●​ Identificar los factores que influyen en la decisión de 
recurrir a la reproducción asistida. 

●​ Analizar el impacto del tratamiento en la dinámica 
familiar y de pareja. 

●​ Evaluar la percepción de la mujer sobre la atención 
de enfermería durante el proceso. 

●​ Proponer estrategias de apoyo psicológico y 
educativo para mejorar la experiencia de la paciente. 

 

Huitrón 
Paola 

Percepciones y 
conocimiento de una 
madre sobre tamizaje 

neonatal 

Analizar la percepción y 
conocimiento de una madre 
sobre tamizaje neonatal 

●​ Identificar el nivel de conocimiento de la madre sobre 
el tamizaje neonatal. 

●​ Analizar las percepciones y actitudes hacia la 
realización de la prueba. 

●​ Evaluar las fuentes de información que influyen en la 
comprensión del tamizaje. 

●​ Determinar el impacto de la educación en la 
aceptación y adhesión al tamizaje. 

●​ Proponer estrategias educativas para mejorar la 
comprensión del tamizaje neonatal. 

 

Islas 
Galván 
Mariana 

Método 
anticonceptivos en el 
puerperio en mujeres 

adolescentes 

Identificar los métodos 
anticonceptivos en el 
puerperio en mujeres 
adolescentes para una 
intervención educativa de 
enfermería 

●​ Identificar los métodos anticonceptivos más utilizados 
por las adolescentes en el puerperio. 

●​ Analizar los factores que influyen en la elección del 
método anticonceptivo. 

●​ Evaluar el nivel de conocimiento de las adolescentes 
sobre anticoncepción en el puerperio. 

●​ Determinar la efectividad de la intervención educativa 
de enfermería en la adopción de anticonceptivos. 

●​ Proponer estrategias para mejorar la educación en 
planificación familiar en adolescentes puérperas. 



Guerrero 
Brenda 

Implementación de 
una intervención 

tanatológica a una 
multigesta que ha 
tenido un código 

mariposa 

Implementar una 
intervención tanatológica a 
una multigesta que ha 
tenido un código mariposa 

●​ Identificar las emociones y el duelo de la mujer tras la 
pérdida gestacional. 

●​ Identificar los recursos de afrontamiento utilizados 
por la multigesta. 

●​ Evaluar la efectividad de la intervención tanatológica 
en la adaptación al duelo. 

●​ Analizar la percepción de la mujer sobre el apoyo 
recibido de enfermería. 

●​ Proponer estrategias para mejorar el 
acompañamiento tanatológico en casos de código 
mariposa. 

 

Mandujano 
Gustavo 

Percepción de las 
mujeres sobre la 

atención de 
enfermería en el parto 
con bradicardia fetal 

Analizar la Percepción de 
las mujeres sobre la 
atención de enfermería en 
el parto con bradicardia 
fetal 

●​ Identificar las expectativas de las mujeres sobre la 
atención de enfermería en partos complicados. 

●​ Analizar la percepción de la mujer sobre la respuesta 
del personal de enfermería en el parto con 
bradicardia fetal. 

●​ Evaluar la comunicación y el apoyo emocional 
brindado por enfermería durante el proceso. 

●​ Determinar la relación entre la percepción de la 
atención y la experiencia del parto. 

●​ Proponer estrategias para mejorar la atención de 
enfermería en partos con bradicardia fetal. 

 

Juárez 
Jessika 

Aspectos 
socioculturales en la 
ingesta frecuente de 

la pastilla de 
emergencia 

Analizar los Aspectos 
socioculturales en la 
ingesta frecuente de la 
pastilla de emergencia 

●​ Identificar los factores socioculturales que influyen en 
el uso frecuente de la pastilla de emergencia. 

●​ Analizar el nivel de conocimiento sobre los efectos 
secundarios y riesgos de su uso. 

●​ Evaluar las creencias y mitos en torno a la 
anticoncepción de emergencia. 

●​ Determinar la relación entre educación sexual y 
frecuencia de uso de la pastilla de emergencia. 



●​ Proponer estrategias educativas para el uso 
adecuado de la anticoncepción de emergencia. 

 

Monjaraz 
Cruz 
Natalia 

Motivo de las mujeres 
para elegir parteras o 
atención tradicional en 

lugar de servicios 
médicos 

institucionalizados 

Identificar los Motivo de las 
mujeres para elegir parteras 
o atención tradicional en 
lugar de servicios médicos 
institucionalizados 

●​ Identificar las razones culturales y personales para 
optar por parteras o atención tradicional. 

●​ Analizar la percepción de seguridad y confianza en la 
atención tradicional. 

●​ Comparar la experiencia de parto entre mujeres que 
eligen parteras y aquellas que acuden a hospitales. 

●​ Evaluar el nivel de conocimiento sobre los servicios 
médicos institucionalizados. 

●​ Proponer estrategias para fortalecer la integración 
entre la medicina tradicional y la institucional. 

 

 

 


