CLUBSERIES 2026

1. Introduktion / Allmént

Vanliga frdgor och svar kring ClubSeries hittar ni nedan. Detta dokument kan fyllas pa
med fler fragor om vi mérker att manga undrar samma saker.

2. Grundkrav for deltagande

2.1Registrering och férberedelser

e Var sker registrering av lag och atleter?
o [ Circle21. En atlet i laget anméler hela laget. Alla lagmedlemmar behéver
inte anges vid anmélan men maste vara tillagda innan sista anmélningsdag.

e Hur sent inpa seriestart far lag korrigeras?
o Fram till och med sista anmdélningsdagen.

e Kan jag korrigera mina lagmedlemmar efter att anmélan &r stdngd?
o MNejdet drinte tillatet att korrigera efter att anmélan stdngt.

e |/ad kostar det att delta i seriespelet?
o Det kostar 800 kr (exkl. serviceavgifter) f6r Oppen, Medel, Skalad och
Veteran40+ och 400 kr (exkl. serviceavgifter) fér Teens 13-16 &r

2.2 Lagstorlek och sammansédttning

e Hur manga personer far laget besta av?
o Laget fdr max besta av 5 damer och 5 herrar och som ldgst 2 damer och 2

herrar.

e Omviinte farihop sa vi dr tvad herrar och tvd damer, far vi exempelvis stélla upp

med tre damer och en herre?
o MNej, det dr inte tilldtet. Det maste alltid vara 2 damer och 2 herrar.
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2.5 Medlemskap och licens

e Maste alla i laget vara medlemmar i samma férening?
o Ja. Allailaget méste tillhéra samma férening fér att 14 tévla tillsammans.

e Maste alla i laget ha tévlingslicens?

o Ja. Allailaget médste ha tédvlingslicens. Den som anméler kommer fa skaffa
det direkt vid anmélan (om den inte har det sen innan). Ovriga
lagmedlemmar som inte redan har tévlingslicens kommer fa en ldnk skickad
pa mejl fran Circle21. Det 4r en manuell process och kommer bérja skickas
ut efter sista anmélningsdagen.

2.4 Lagnamn

e Fdrvinamnge vart lag till vad som helst?
o MNej. Lagnamnet ska innehélla féreningens namn och Swed3f har rdtt att
korrigera detta i Circle21 om inte namnkravet uppfylls. Har féreningen fler
lag &r det tilldtet att ldgga till nAgot som kan skilja lagen at.

2.5 Domare

e Behdver vi ha en domare som genomgatt férbundets utbildning?
o Det &rinte ett krav men vi rekommenderar starkt att anvdnda en domare
som har gjort det.

e Fdren domare déma ett lag fran samma férening?
o Det finns ingen regel som sdger att man inte far men vi rekommenderar
starkt att déma andra lag och om méjligt alterna mellan testerna vilka som
démer vilka.

e Vilka krav stélls pa domare?
o Att de ska vara védl paldsta infér matchen géllande fl6de och standards.
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3. Serieuppldgg

3.1 Matchdatum och matchférdelning

e Hur blir vi tilldelade matchmd&ten/serie?
o Det baseras pa avstdnd mellan féreningar, antal som dr anmélda i de olika
klasserna. Det sétts ihop s& fort anmélan &r stdngd och férséker utféras

med s& stor variation som mdyjligt.

e Viharinga andra lag i ndrheten av oss. Hur blir det fér oss?
o Nikan delta i serien pa samma sédtt som alla andra men utan motstand pa

plats frdn andra féreningar.

e Det star tre datum for varje match, ndr ska en kéra matchen?
o Hemmavérden véljer ett datum som funkar bdst sett till vad som funkar
rent lokalmdssigt. Lagen har alltsd bara match ett av datumen. Det ar
endast angivna matchdatum som &r tillatna fér match.

4, Matcher

4.1 Matchformat

e Hur gdr en match till?
o Samling 1timma innan matchstart med briefing om testerna sa alla har

samma bild av det. Sen kérs matchen under 90 minuter med bestdmd vila

mellan.

e Farvien genomgéang av testerna pa matchdagen?
o Ja under briefingen men alla lag och atleter i laget ska vara példsta om

floden och standards.

e \ad férvdntas lagen ga igenom under briefing?
o Testerna och fértydligande av standards.
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4.2 Testuppldgg

(Inga fragor i nuldget)

4.3 Roller och ansvar
Matchvérd

e l/ad férvdntas av en matchvérd?
o Det viktigaste under matchen ar att testerna presenteras tydligt pa
whiteboard/skarm och att scorecards finns tillgangliga. Innan match ar det
viktigaste att ha rapporterat till Antidoping Sverige.

Gédstande lag

e l/ad férvédntas av lag som ej &r matchvard under en match?
o Ténka pé att en gdstar annan lokal och védrnar om ytor och utrustning. Ar
behjédlpliga med roddning mellan testerna.

4.4 Utrustning och miljé

e Vilken utrustning férvdntas finnas vid match?
o Viférvdntar oss att lag som deltar i ClubSeries har den utrustning som
anges pa utrustningslistan eller har méjlighet att ordna sé det finns
tillgdngligt f6r matchen.
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5. Lagregler under serien

5.1 Lagéndringar

e Far en byta ut lagmedlemmar under seriens gang?
o Nejdet drinte tillatet att byta ut under seriens gang.

5.2 Deltagande i flera lag

e Faren vara reqgistrerad i mer &n ett lag?
o MNej, det far man inte vara.

5.3 Lan av atleter

e Far en ldna lagmedlemmar fran andra lag om en inte far ihop rdtt antal till en
match?
o Ja, med vissa specifikationer.

5.4 Ofullstdndigt lag

e Vifarinte ihop ett lag till en match. Vad gbr vi da?
o Ldmna walkover alternativt genomfdéra testerna i den mén det gar utan att
det bryter mot testernas fléde eller férdelning.
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6. Tester

6.1 Testsldapp

o Mér sldpps testerna infér match?
o Tre veckor innan match

6.2 Testkategorier

e Vilka testkateqorier dyker upp i testerna?
o Alla 6 tdvlingskategorier: Endurance, Strength, Bodyweight, Skill, Mixed
Modality och Power. Ddremot kommer bara fem av dem per match.

6.3 Verifiering och genomfdrande

e Behdver testerna filmas och i sa fall hur?

o MNej, testerna ska inte filmas. Ddremot kommer ett test behdva en film nér ni
dr klara och dér scorecard och laget som deltar visas. Det kommer vara
tydligt infér match vilket test det géller. Till de andra testerna behdvs
enbart bild pa scorecard ldggas till.

7. Antidoping

(Inga fragor i nuldget)




CLUBSERIES 2026

8. Final

8.1 Kvalificering

e Vilka klasser kvalar till finalen?
o Oppen, Veteran40+ och Teens 13-16 &r

e Hur manga kvalar till finalen i varje klass?
o Det avgdrs av antalet som &r anmélda till serien.

8.2 Finalformat

e Hurdruppldgget pa finalen?
o En match dr 120 minuter och inkluderar alla testkategorier.

o Nar sldpps testerna till finalen?
o Tva veckor innan

8.3 Deltagare

e Kostar finalen nagot?
o Ja, det gbr den och kommer att sldppas i god tid infor.

e Hur fungerar det fér Skalad och Medel?
o F6r Skalad och Medel avgérs serien under de 6 seriematcherna.

e Faren ha med nya personer i laget till finalen?
o MNej, endast personer som varit registrerade i laget fran start far delta i
finalen.
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