
 
Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
Назва харчового продукту Салат «Полонинський» 
Перелік інгредієнтів Помідори свіжі, огірки свіжі, перець солодкий, цибуля зелена, капуста 

білокачанна, лимонна кислота, цукор, олія соняшникова, сіль 
йодована 

Речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість 

 

Кількість певних інгредієнтів або категорій у випадках, передбачених 
Законом 

 

Кількість харчового продукту в установлених одиницях вимірювання Порція  52г 
Мінімальний термін придатності або дата «вжити до» Не більше 120 хв. з моменту приготування 
Будь – які особливі умови зберігання та /або умови використання (за 
потреби) 

Продукт після приготування не зберігається, а видається споживачу 

Найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових 
продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а 
для імпортованих харчових продуктів – найменування та 
місцезнаходження імпортера 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

Інструкції з використання – у разі якщо відсутність таких інструкцій 
ускладнює належне використання харчового продукту 

Подають у мілкій закусочній тарілці при кімнатній температурі  

Інформація про поживну цінність харчового продукту 
 

 
                                Маса порції –  52 г 

Білки 0,66 
Жири 2,05 
З них : насичені   
Вуглеводи 3,02 
З них  : цукри  0,5 
Сіль 1,15 
Енергетична 
цінність 

31,35 ккал 

 
 



 

 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ З ВАРЕНИХ ОВОЧІВ 
2) перелік інгредієнтів; Картопля, морква, огірок солоний, цибуля ріпчаста, горошок зелений 

заморожений, олія соняшникова, сіль йодована. 
3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносиміст; 

 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Картопля-41,2гр., морква15,8гр., огірок солоний-27,3гр., цибуля 
ріпчаста-10,5гр., горошок зелений заморожений-8,4гр., олія 
соняшникова-4,2гр., сіль йодована-0,23гр.. в 80 гр. страви. 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція 80 гр. 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Протягом 60 хв. з моменту приготування 

7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування зберігається при температурі від 10 до 150С  

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

Температура подачі 10-15 0С 



12) інформація про поживну цінність харчового продукту. 

 

Маса порції – 80 гр. 
  

Білки 1,5гр. 
Жири 4,48гр. 
Вуглеводи 8,72 гр. 
Енергетична цінність 79,3ккал 

 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ ІЗ СВІЖИХ ОГІРКІВ АБО СОЛОНИХ ОГІРКІВ З ЦИБУЛЕЮ 
2) перелік інгредієнтів; Огірки свіжі ,олія соняшникова рафінована, лимонна кислота, цукор 

пісок, вода кип`ячена, сіль йодована; або огірки солоні, цибуля 
ріпчаста, олія соняшникова рафінована 

3) перелік речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносимість; 

 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у випадках, 
передбачених цим Законом; 

Огірки свіжі 70 гр. в 82 гр. страви 
Олія соняшникова рафінована 2,5 гр. в 82 гр. страви  
або 
Огірки солоні 70 гр. в 76 гр. страви 
Цибуля ріпчаста 14 гр. в 76гр. страви 
Олія соняшникова рафінована 2 гр. в 76 гр. страви 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 82грам/76 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 60 хв. з моменту приготування 



7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови використання (за 
потреби); 

 Продукт після приготування зберігається в промаркованому посуді 
при  кімнатній температурі. 

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових 
продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а 
для імпортованих харчових продуктів - найменування та 
місцезнаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких інструкцій 
ускладнює належне використання харчового продукту; 

Температура подачі кімнатна 
 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. 
 

     

Маса порції –  82 грам /76грам 
 82 грам 76 грам 
Білки      0,6 г 0,7 г 
Жири 2,6г 2,1 г 
з них: насичені   
Вуглеводи 3,0 г 2,6 г 
з них: цукри   
Сіль 0,17 г - 
Енергетична цінність 35,0ккал 31,0 каал 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ ІЗ СВІЖИХ ОГІРКІВ З ЦИБУЛЕЮ 
2) перелік інгредієнтів; Огірки свіжі ,олія соняшникова рафінована, лимонна кислота, цукор 

пісок, вода кип`ячена, сіль йодована; або огірки солоні, цибуля 
ріпчаста, олія соняшникова рафінована 

3) перелік речовин та харчових продуктів, які спричиняють алергічні 
реакції або непереносимість; 

 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у випадках, 
передбачених цим Законом; 

Огірки свіжі 51,5 гр. в 54 гр. страви 
Олія соняшникова рафінована 2,0 гр. в 54 гр. страви  
 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 54грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 60 хв. з моменту приготування 



7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови використання (за 
потреби); 

 Продукт після приготування зберігається в промаркованому посуді 
при  кімнатній температурі. 

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових 
продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а 
для імпортованих харчових продуктів - найменування та 
місцезнаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких інструкцій 
ускладнює належне використання харчового продукту; 

Температура подачі кімнатна 
 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. 
 

 

Маса порції –  54 грам  
  
Білки        0,4 г 
Жири         2,0г 
з них: насичені  
Вуглеводи 2,1 г 
з них: цукри  
Сіль 0,14 г 
Енергетична цінність 27,0ккал 

 

​ Вимога законодавства пункти ст.6 Інформація про страву 

1)назва харчового продукту ; ​ ​ Салат з капусти, моркви та яблук. 
2)перелік інгредієнтів; Капуста білокачанна, морква, яблука свіжі, сир твердий, олія 

соняшникова рафінована,сіль йодована. 
3)речовина харчових продуктів, які спричиняють алергічні реакції або 
непереносимість; 

Сир твердий –молочні продукти, лактоза. 

4)кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у випадках, 
передбачених цим Законом; 

Капуста білокачанна - 55,1г, морква -23,6 г, яблука свіжі – 8,8 г, сир 
твердий -5,9, олія соняшникова рафінована – 1,26 г,сіль йодована - 
0,21г. 

5)кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція - 80 грам 

6)мінімальний термін придатності або дата «вжити до»; ​                   Не більше 60 хвилин 



7)будь-які особливі умови зберігання та/або умови використання (за 
потреби) 

Продукт після приготування зберігається при кімнатній температурі 
не більше 30 хв. 

8)найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових 
продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а 
для імпортованих харчових продуктів-найменування та місце 
знаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10)інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких інструкцій 
ускладнює належне використання харчового продукту; 

Температура подачі при кімнатній температурі не більше 25◦С 

12)інформація про поживну цінність харчового продукту. 

 

 

Маса порції 
Білки 2,46 г 

Жири 3.056 г 

з них:насичені  

Вуглеводи 5,10 г 

з них: цукри  

Сіль  

Енергетична цінність 55,29 ккал 

 

 

 

 

Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 
1) назва харчового продукту; САЛАТ З ЧЕРВОНОЇ КВАСОЛІ 

2) перелік інгредієнтів; 
Квасоля червона, цибуля ріпчаста, олія соняшникова рафінована, зелень петрушки, 
лимонна кислота, сіль йодована, вода питна. 

3) перелік речовин та харчових продуктів, які спричиняють 
алергічні реакції або непереносимість; 

 

4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Квасоля червона 28гр. в 70гр. страви 
Цибуля ріпчаста 8,5 гр. в 70 гр. страви 



Олія соняшникова рафінована 2,5 гр. в 70 гр. страви 
Зелень петрушки 3,5 гр. в 70 гр. страви 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 70 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 60 хв. з моменту приготування 
7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування зберігається при кімнатній температурі не більше 30 хв. 

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

 

12) інформація про поживну цінність харчового продукту 
 

 
 

 
Маса порції – 70 г 
 

Білки 6,08 г 
Жири 3,07г 
з них: насичені  
Вуглеводи 15,16 г 
з них: цукри  
Сіль 0,21 г 
Енергетична цінність 108,74ккал 

 
Вимога законодавства пункти ст. 6 Інформація про страву 

1) назва харчового продукту; САЛАТ МОРКВЯНО-ЯБЛУЧНИЙ  

2) перелік інгредієнтів; 
Морква, яблуко свіже, олія соняшникова рафінована, цукор білий , сир твердий ЧЕДДЕР 
,  
сіль йодована. 

3) речовин та харчових продуктів, які спричиняють 
алергічні реакції або непереносиміст; 

Сир твердий ЧЕДДЕР(молоко,лактоза) 



4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у 
випадках, передбачених цим Законом; 

Морква 72 г в 126 г готової страви  
Яблуко свіже 47 г в 126 г готової страви 

5) кількість харчового продукту в установлених одиницях 
вимірювання; 

Порція – 126 грам 

6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до"; Не більше 120 хв. з моменту приготування 

7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови 
використання (за потреби); 

Продукт після приготування зберігається при кімнатній температурі не більше 30 хв. 

8) найменування та місцезнаходження оператора ринку 
харчових продуктів, відповідального за інформацію про 
харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - 
найменування та місцезнаходження імпортера; 

Підлипненський ДНЗ «Колосок», с.Підлипне, вул.Короленка, 18 А 

10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких 
інструкцій ускладнює належне використання харчового 
продукту; 

Температура подачі +20-25 °C 
  

12) інформація про поживну цінність харчового продукту. 

Маса порції – 126 г 
    
Білки 3,19 г 
Жири 5,37 г 
з них: насичені 2,61 
Вуглеводи 13,43 г 
з них: цукри 2,5 г 
Сіль 0,2 г 
Енергетична цінність 109,98 ккал 

  
 


