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Витяг з наказу МОН № 563 від 01.08.2001 
Зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 
20 листопада 2001 р. за № 969/6160 
 «Про затвердження Положення про організацію  
роботи з охорони праці учасників навчально- 
виховного процесу  в установах і навчальних  
закладах» 

 
8. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕННЯ ТА РЕЄСТРАЦІЇ ІНСТРУКТАЖІВ  

З БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 
8.1.​Інструктажі з безпеки життєдіяльності проводяться з учнями. Інструктажі містять 

питання охорони здоров'я, пожежної, радіаційної безпеки, безпеки дорожнього руху, реагування на 
надзвичайні ситуації, безпеки побуту тощо.  

Учні і вихованці, які інструктуються, розписуються в журналі, починаючи з 9-го класу. 
ВСТУПНИЙ ІНСТРУКТАЖ 
8.2. Перед початком навчальних занять один раз на рік, а також при зарахуванні або 

оформленні до закладу освіти учня, проводиться вступний інструктаж з безпеки життєдіяльності 
класними керівниками. 

Програма вступного інструктажу розробляється в закладі освіти на основі орієнтовного 
переліку питань вступного інструктажу з безпеки життєдіяльності. Програма та порядок 
проведення вступного інструктажу з безпеки життєдіяльності затверджуються наказом керівника 
закладу освіти. 

Запис про вступний інструктаж робиться на окремій сторінці журналу обліку навчальних 
занять. 

ПЕРВИННИЙ ІНСТРУКТАЖ 
Первинний інструктаж з безпеки життєдіяльності проводиться на початку заняття у кожному 

кабінеті, лабораторії, майстерні, спортзалі тощо наприкінці навчального року перед початком 
канікул, а також за межами закладу освіти, де навчально-виховний процес пов'язаний з 
використанням небезпечних або шкідливих для здоров'я факторів. Первинний інструктаж 
проводять викладачі, вчителі, класоводи, вихователі, класні керівники. Цей інструктаж 
проводиться з учнями, а також з батьками, які беруть участь у позанавчальних заходах.  

Первинний інструктаж також проводиться перед виконанням кожного завдання, пов'язаного з 
використанням різних матеріалів, інструментів, приладів, на початку уроку, заняття, лабораторної, 
практичної роботи тощо. 

Запис про проведення первинного інструктажу робиться в окремому журналі реєстрації 
інструктажів з безпеки життєдіяльності, який зберігається в кожному кабінеті, майстерні, 
спортзалі та іншому робочому місці. Рекомендована форма журналу наведена в додатку 2. 
Первинний інструктаж, який проводиться перед початком кожного практичного заняття 
(практичної, лабораторної роботи тощо) реєструється в журналі обліку навчальних занять, на 
сторінці предмета в розділі про запис змісту уроку, заняття. 

ЦІЛЬОВИЙ ІНСТРУКТАЖ 
Цільовий інструктаж: проводиться з учнями, у разі організації позанавчальних заходів 

(олімпіади, турніри з предметів, екскурсії, туристичні походи, спортивні змагання тощо), під час 
проведення громадських, позанавчальних робіт (прибирання територій, приміщень, 
науково-дослідна робота на навчально-дослідній ділянці тощо). Реєстрація проведення цільового 
інструктажу здійснюється у журналі реєстрації інструктажів (додаток 2). 
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Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
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36.​            
 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
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34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
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32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
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30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
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28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
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26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
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24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            

10 
 



 

22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
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20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
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18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
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16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
12.​            
13.​            

14 
 



 

14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            

 

Прізвище та підпис особи, яка проводила інструктаж 
_________________________________________________________ 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я 
учня 

 
Дата проведення інструктажу 

 
Назва інструктажу, 

назва інструкції 

Підпис 
учня 

        
1.​            
2.​            
3.​            
4.​            
5.​            
6.​            
7.​            
8.​            
9.​            
10.​            
11.​            
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12.​            
13.​            
14.​            
15.​            
16.​            
17.​            
18.​            
19.​            
20.​            
21.​            
22.​            
23.​            
24.​            
25.​            
26.​            
27.​            
28.​            
29.​            
30.​            
31.​            
32.​            
33.​            
34.​            
35.​            
36.​            
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