
TRABAJO EXENTOS DE NATACIÓN 

1.​Recopila las seis sesiones de natación, preguntando a tus compañeros 

2.​Explica cómo era tu nivel de natación antes de la U.D. de natación 

3.​¿Qué crees que hubieras mejorado si hubieras realizado las sesiones de forma 

práctica? (si crees que hubieras mejorado algo) 
4.​ Investiga sobre una nadadora española del estilo que quieras que sea una de las 

mejores clasificadas a nivel mundial. 
5.​ Investiga sobre las próximas olimpiadas, dónde y cuándo serán y quienes 

podrían tener opciones en este momento a nivel español para poder participar 

en ellas en este deporte y en qué estilos y pruebas. 


