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Modelo de Plano de Acompanhamento 

Capilar 

Organização de sessões, objetivos, resposta da cliente e próximos passos dentro da terapia capilar sistêmica. 

Nota de responsabilidade: Este material apoia a atuação estética, educacional e complementar. Não substitui avaliação médica, dermatológica, 

nutricional ou psicológica. Use linguagem descritiva, registre sinais de atenção e encaminhe quando necessário. 

 

Planejamento de acompanhamento 

Campo Preenchimento / Observações 
Objetivo principal do acompanhamento  
Número sugerido de sessões  
Frequência sugerida  
Protocolo inicial  
Cuidados em casa combinados  
Critério de evolução  
Data da reavaliação  
Observações de adesão  
 

Registro por sessão 

Sessão O que foi feito Resposta percebida / próximo passo 
1   
2   
3   
4   
5   
6   

 

Material complementar premium | Uso educacional exclusivo | C03 Terapia Capilar Sistêmica 


