
Додаток  2  
до наказу управління  
« 20 » 09  2022 № 51 

 
Програма 

підготовки керівного складу,  органів управління, сил цивільного захисту 
та працівників галузі освіти міста Сміли щодо дій у надзвичайних 

ситуаціях на 2022-2023 навчальний рік 
 

№ 
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м
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Назва теми 

К
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г
о
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Метод Дата 

Хто  
проводить 

І. Програма загальної підготовки керівного складу ЦЗ, органів управління та сил цивільного захисту 
управління та  навчальних закладів. 

1 Законодавство та законодавчі акти України у сфері 
цивільного захисту.  0,5 лекція 12.10.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту  
 Голова  комісії 
з питань НС 

2 
Основні поняття про надзвичайні ситуації.  
 Організація освітнього процесу в умовах воєнного стану. 
Алгоритм дій під час сигналу «Повітряна тривога» 

0,5 лекція 12.10.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
Голова  комісії 
з питань НС 

3 

Рівні епідемічної небезпеки, пов’язаних із 
захворюванням на СОVID-19 (постанова КМУ від 
22.07.2020    № 641  «Про встановлення карантину та 
запровадження посилених протиепідемічних заходів на 
території із значним поширенням гострої респіраторної 
хвороби  CОVID – 19, спричиненої коронавірусом  
SARS-CoV-2» 

0,5 лекція 19.10.2022 Керівник  
цивільного 

захисту,  
Голова комісії з 

питань НС 
 

4 

Організація освітнього процесу в умовах адаптивного 
карантину. Постанова ГДСЛ №8,9 від 25/26 серпня 2021 
року.  
 
Постанова Кабінету Міністрів України від 13 вересня 
2021 р. № 954 «Про внесення змін до постанов Кабінету 
Міністрів України від 9 грудня 2020 р.          № 1236 і від 
29 червня 2021 р. № 677» 

0,5 лекція 19.10.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
Голова  комісії 
з питань НС 

 

5 

Інфекційні захворювання характерні для міста. 
Характеристика деяких збудників – особливості 
захворювання на СОVID-19, мавпячу віспу. Способи 
захисту: карантин, вакцинація, антисептики, 
дезінфекатори.  

0,5 лекція 09.11.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
 Голова  комісії 
з питань НС 

 

6 

 
Рівні небезпечних метеорологічних явищ відповідно до 
Настанови з метеорологічного прогнозування» (наказ 
Українського Гідрометеорологічного центру від 
11.12.2018 / вступив у дію з 01.01.2019). 

0,5 лекція 09.11.2022 

 
Керівник  

цивільного 
захисту,  

 Голова  комісії 
з питань НС 
 



7 

Правила поведінки працівників та дії органів 
управління і членів формувань ЦЗ  під час НС 
природного характеру (ураганів, снігових заметів та 
ожеледиці). 

0,5 лекція 16.11. 2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
 Голова  комісії 
з питань НС 
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8 

Хімічно-небезпечні підприємства міста.  
СДОР, що використовуються хімічно-небезпечними  
підприємствами міста. 
 Дії органів управління і членів формувань ЦЗ 
управління     (закладу освіти) при виробничих аваріях 
на підприємствах з викидом СДОР. 

0,5 лекція 16.11.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 
 

9 

Розпорядження місцевих органів виконавчої влади 
щодо організації у закладах освіти міста пунктів 
приймання евакуйованого населення, пунктів видачі 
ЗІЗ населенню міста, що не працює. 

1 лекція 14.12.2022 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
 Голова  комісії 
з питань НС 

10 

Засоби колективного захисту (сховище, ПРУ, 
пристосоване приміщення під тимчасове укриття). 
Лист МОН від 13.09.2017 №1/9-490 «Про 
направлення методичних рекомендацій стосовно 
захисних споруд» (рекомендації ДСНС щодо 
визначення об’єктів, придатних до включення до 
фонду захисних споруд цивільного захисту як 
споруди подвійного призначення та найпростіші 
укриття). 

0,5 лекція 18.01.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 
 

11 

 
 
Порядок використання промислових і підручних засобів 
захисту органів дихання та шкіри.  

0,5 лекція 18.01.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 

12 

 
 
Перша домедична (долікарська) допомога при опіках.  0,5 лекція 08.02.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 

13 

 
 
Профілактика пожежі та дії об’єктових формувань ЦЗ 
при її виникненні. 

0,5 лекція 08.02.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 

14 

Дії керівництва при виявленні вибухонебезпечних 
предметів (ВНП), предметів схожих на них. Порядок дій 
формувань цивільного захисту при виявленні ВНП, 
правила поведінки учасників  освітнього процесу в 
таких випадках. 

0,5 лекція 15.02.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 



15 

 
 
Порядок дій формувань цивільного захисту та учасників  
освітнього процесу в умовах терористичного акту, або 
його прояву. 

0,5 лекція 15.02.2023 

Керівник  
цивільного 

захисту,  
  Голова  
комісії з 

питань НС 
 

ЗАЛІК 1  01.03.2023 
Керівник  ЦЗ 

 
 

ВСЬОГО 9  
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ІІ. Програма спеціальної підготовки формувань цивільного захисту 
 

Спеціальна підготовка поста оповіщення і зв’язку 
1 Загальнодержавні, територіальні та об’єктові системи 

зв’язку й оповіщення. Засоби зв’язку закладу освіти  1 Групове 
заняття 26.10.2022 Керівник 

формування 
2 Загальнодержавні, та об’єктові сигнали оповіщення. 

Схеми оповіщення управління і закладів освіти. 
Опрацювання списків оповіщення. 

1 Групове 
заняття 23.11.2022 Керівник 

формування 

3 Організація та здійснення сталого зв’язку в районах 
стихійного лиха та катастроф. 1 Групове 

заняття 28.12.2022 
Керівник 
формування 

4 Порядок експлуатації засобів зв’язку й оповіщення. 1 Практичне 
заняття 25.01.2023 Керівник 

формування 
5 Забезпечення сталого зв’язку при організації взаємодії 

формувань ЦЗ об’єкту в умовах ліквідації наслідків 
надзвичайної ситуації та під час проведення «Дня 
цивільного захисту», об’єктового тренування, 
застосування засобів індивідуального захисту. 

1 Практичне 
заняття 15.02.2023 

Керівник 
формування 

 
ЗАЛІК 1  01.03.2023 

Керівник  ЦЗ, 
спец.призначена  

особа з ЦЗ 
Спеціальна підготовка ланки з охорони громадського порядку 

1 Умови та порядок введення в дію  і припинення 
режиму функціонування «підвищеної готовності», 
«надзвичайної ситуації». Дії формування в умовах 
оголошення одного з режимів функціонування.  

1 Групове 
заняття 26.10.2022 Керівник 

формування 

2 Завдання і функції формування. Забезпечення та 
здійснення контролю за дотриманням працівниками 
належного громадського порядку і взаємодія з 
формуваннями ЦЗ об’єкту в умовах ліквідації наслідків 
надзвичайної ситуації. 

2 Групове 
заняття 23.11.2022 Керівник 

формування 

3 Морально-психологічна підготовка формування ЦЗ до  
дій за призначенням.  05 Групове 

заняття 28.12.2022 
Керівник 
формування 

4 Психологія натовпу. Попередження паніки серед 
населення. 05 Групове 

заняття 25.01.2023 
Керівник 
формування 

5 Забезпечення громадського порядку, попередження та 
припинення випадків мародерства, розкладення 1 Практичне 

заняття 15.02.2023 
Керівник 
формування 



матеріальних цінностей при ліквідації наслідків 
стихійного лиха, аварій та катастроф.  

 ЗАЛІК 1  01.03.2023 Керівник  ЦЗ 

Спеціальна підготовка ланки з надання первинної долікарської домедичної допомоги 
1 Організація протиепідемічних заходів в умовах 

пандемії, спричиненої захворюванням на COVID-19.  0,5 Групове 
заняття 26.10.2022 

Керівник 
формування 
 

2 Поняття про рану. Запобігання інфікуванню рани. 
Техніка накладання пов’язок. 1 Групове 

заняття 23.11.2022 
Керівник 
формування 
 

3 Перша долікарська допомога при кровотечах. Техніка 
накладання джгута та способи зупинки кровотечі. 1 Групове 

заняття 28.12.2022 
Керівник 
формування 
 

4 Методи оживлення потерпілих. Штучне дихання, 
непрямий масаж серця. Правила і техніка проведення 
невідкладних реанімаційних заходів. 2 Групове 

заняття 25.01.2023 

Керівник 
формування 
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5 Способи та порядок доставлення потерпілого до 
медичного закладу. Дії особового складу формування 
при уражених отруйними речовинами та отруйними 
речовинами посиленої дії. 

0,5 Практичне 
заняття 15.02.2023 Керівник 

формування 

 ЗАЛІК 1  01.03.2023 Керівник  ЦЗ 

Спеціальна підготовка добровільної пожежної дружини 
1 Поняття про пожежу. Розвиток пожежі та організація 

гасіння пожежі на початковій стадії. 1 Групове 
заняття 26.10.2022 

Керівник 
формування 

2 Пожежно-технічне обладнання. Наявні на об’єкті 
первинні засоби пожежогасіння, прийоми та способи їх 
застосування.  

1 Групове 
заняття 23.11.2022 

Керівник 
формування 

3 Особливості гасіння пожеж на об’єкті та прилеглій 
території. Заходи безпеки під час проведення заходів із 
гасіння пожеж та використання пожежно-технічного 
обладнання і первинних засобів пожежогасіння. 

1 Групове 
заняття 28.12.2022 

Керівник 
формування 

4 Протипожежні профілактичні заходи на об’єкті.  1 Групове 
заняття 25.01.2023 Керівник 

формування 
5 Взаємодія формувань цивільного захисту закладу під 

час ліквідації пожежі  1 Практичне 
заняття 15.02.2023 

Керівник 
формування 

 ЗАЛІК 1  01.03.2023 Керівник  ЦЗ 
Спеціальна підготовка  ланки з питань евакуації  

1 Порядок проведення екстрених евакуаційних заходів 
при пожежі, під час аварій та при стихійних лихах. 1 Групове 

заняття 26.10.2022 
Керівник 
формування 

2 Порядок проведення заходів при частковій евакуації
(переміщенні). 
Опрацювання Плану переміщення.  

1 Групове 
заняття 23.11.2022 

Керівник 
формування 

3 Ознайомлення евакуйованих з маршрутами руху при 
проведенні часткової евакуації (переміщення). Порядок 1 Групове 

заняття 28.12.2022 
Керівник 
формування 



формування піших колон. Використання громадського 
транспортну на маршруті переміщення.  

4 Взаємодія формувань цивільного захисту закладу під 
час часткової евакуації (переміщення). Дотримання 
правил дорожнього руху,  забезпечення громадського 
порядку та безпеки на маршрутах руху. 

1 Групове 
заняття 25.01.2023 

Керівник 
формування 

5 Взаємодія формувань цивільного захисту закладу під 
час часткової евакуації (переміщення). Дотримання 
правил дорожнього руху,  забезпечення громадського 
порядку та безпеки на маршрутах руху. 

1 Групове 
заняття 15.02.2023 

Керівник 
формування 

 ЗАЛІК 1  01.03.2023 Керівник  ЦЗ 
 

 всього 6    
 Програма загальної підготовки працівників, які не входять до складу органів управління і сил 

цивільного захисту до дій у надзвичайних ситуаціях  
1 Законодавство України у сфері цивільного захисту. 

Завдання та організаційні основи цивільного захисту 
учасників освітнього процесу від впливу НС.  

1 Курсове 
навчання 12.10.2022 Фахівець з 

ЦЗ 

2 Основні поняття про надзвичайні ситуації та способи 
захисту учасників освітнього процесу і працівників в 
умовах загрози та виникнення НС – організація 
освітнього процесу в умовах адаптивного карантину, 
дії у випадку поширення СОVID-19.  

1 Курсове 
навчання 19.10.2022 Фахівець з 

ЦЗ 
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3 Дії керівництва закладу при виявленні 
вибухонебезпечних предметів (ВНП), предметів 
схожих на них. Порядок дій учасників освітнього 
процесу і працівників закладу при виявленні 
вибухонебезпечних предметів, правила поведінки 
учасників освітнього процесу у таких випадках. 

1 Курсове 
навчання 09.11.2022 Фахівець з 

ЦЗ 

4 Порядок дій учасників освітнього процесу і працівників 
закладу в умовах терористичного акту, або його проявів. 1 Курсове 

навчання 16.11.2022 Фахівець з 
ЦЗ 

 ВСЬОГО 4    
5 Обов’язки дорослих щодо безпеки дітей. Виховання у 

дітей навичок поведінки екстремальних ситуаціях. 2 Індивідуальне
навчання 14.12.2022 

Консультант 
фахівець з 

ЦЗ 
6 Правила та порядок використання промислових та 

підручних засобів захисту органів дихання та шкіри. 
Захист в умовах пандемії, спричиненої захворюванням 
на СОVID-19. 

1 Індивідуальне
навчання 11.01.2023 

Консультант 
фахівець з 

ЦЗ 

7 Основні причини загибелі постраждалих та типові 
помилки при наданні першої медичної долікарської 
допомоги. Екстрена перша медична допомога при 
небезпечній для життя кровотечі.  

2 Індивідуальне
навчання 18.01.2023 

Консультант 
фахівець з 

ЦЗ 

8 Поняття про горючість матеріалів. Займисті та 
легкозаймисті рідини (ЛЗР). Профілактика пожежі та 
дії при її виникненні. Порядок та правила безпеки при 
застосуванні засобів пожежогасіння.  

2 Індивідуальне
навчання 15.02.2023 

Консультант 
фахівець з 

ЦЗ 

10 ЗАЛІК 1  
01.03.2023 Фахівець з 

ЦЗ 



 ВСЬОГО 8    
  ВСЬОГО 12  

 
 
 
 
Фахівець з цивільного захисту                                                 Роман ПРУСС 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Роман ПРУСС 24579 


