
Запрошуємо громади шкіл України 
долучитися до правопросвітницького руху  
 «Конституція для всіх: і великих і малих!»  

 у рамках освітнього проекту  
проведення національного уроку «Берегиня Ладу!» 

 
Знання Конституції – одна із базових засад розвитку особистості вільного громадянина України.  
Як із маленької крапельки зароджується океан, так із зернятка знань про права та обов’язки громадянина  
в дитини формується правова культура українця. Тому сьогодні дуже важливим є вивчення основного 
Закону України: ознайомлення зі змістом, вивчення статей,  читання документа в доступній для дітей 
різних вікових груп формі.  
 
 

Зрозуміти дух Конституції – це означає пропустити її через серце та душу! 
 

 

Усі можуть знайти пораду в нашій Берегині Ладу! 
 
Лада –слов’янська богиня любові і краси, гармонії. Лада-Берегиня, Світла Богородиця і Велика Мати Божа, жіноча іпостась Сварога  
в уявленому світі, Закон Вселенської Любові і Милосердя, дружина Білобога, Богиня краси, любові й одружень (ладин). 
Лада – велика Богиня весни, та, котра наводить лад.  ​
 

Правопросвітницький проєкт «Берегиня Ладу» започаткований у 2023 році творчим колективом Ліцею №157  
Оболонського району міста Києва в рамках Всеукраїнського проєкту із правового просвітництва, за ініціативою  судді 
Верховного суду України Володимира Кравчука – автора першої віршованої книги «Конституція для всіх: і великих, і малих!». 
 

Запрошуємо всіх охочих до участі в сучасному правопросвітницькому проєкті «Берегиня Ладу»! 
 
Мета проєкту: виховання поваги до Основного Закону України, формування культури взаємовідносин  
в освітньому середовищі, розвиток та підтримка творчого потенціалу учнів та їхніх родин,  
утвердження ціннісних орієнтирів в учнівському середовищі, залучення педагогів до реалізації концептів  
становлення нації, відродження державотворчого потенціалу осередків громад. 

 
                                                    

 Цільова аудиторія дітей та підлітків: 6-17 років   
 
  

 

Конституцію читай  
І щоденно пам’ятай: 

Захищає всі свободи  
І об'єднує народи. 

І чітке тут слово кожне,  
Що порушувать не можна! 

Схвалена вона народом,  
Що відстоює свободу 

 



Завдання для участі (колективні, індивідуальні) на вибір: 
 
 

 
І 

6-12 років: 
- створення відеоролика за участі дітей класу, які креативно представляють (декламують) статті першої віршованої 
дитячої Конституції «Конституція для всіх: і великих, і малих» Володимира Кравчука; 
- створення відеоролика за участі батьків (родин) учнів школи; 
- створення відеоролика за участі учнів та вчителів школи. 
 

Вимоги:   
- відеоролик (розмір файлу до -500 МБ, МР4); 

- назва файлу має містити назву школи, клас, місто, прізвище учасника, номер статті Конституції, за якою створено 
відеоролик (музичний супровід, фотоколаж допускається) 

Віршовані статті Конституції для всіх: і великих, і малих на сайті.https://uaeducation.net/ 
 
 

 
ІІ 

6-10 років: 
 

Онлайн - олімпіада «Україна - Берегиня Ладу!» 
https://uaeducation.net/ 

Мінімальна кількість учасників від школи - 30 учнів 
 

ІІІ  
8-17 років 

 

Завдання на вибір: 
створення соціального ролика; 

написання власного есе, віршів; 
рекламний постер «Як ми можемо виявити своє лідерство у захисті Основного Закону України?» 

(турбота про соціум: природа, живий світ, співгромадяни, однолітки) 
 
 

https://uaeducation.net/
https://uaeducation.net/


 
Теми для вибору: 

 
1. Як ми можемо використовувати знання про Конституцію України, щоб захистити природу/тваринний та рослинний світ України? 
2. Як ми можемо стати лідерами в просуванні екологічно чистого та відповідального споживання? 
3. Як ми можемо стати лідерами в поширенні знань про Конституцію та екологію серед однолітків та молодшого покоління? 
4. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб протистояти несправедливості та захищати довкілля від шкоди? 
5. Як ми можемо використовувати наш голос та дії, щоб захистити тварин від жорстокого поводження та експлуатації? 
6. Як ми можемо стати лідерами в просуванні екологічної відповідальності та захисту біосфери Землі? 
7. Як ми можемо використовувати знання про Конституцію України, щоб навчати інших відповідального ставлення до тварин? 
8. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб протистояти браконьєрству та захистити дику природу України? 
9. Як ми можемо стати лідерами в підтримці екологічних проектів та організацій, які борються за збереження живого світу? 
10. Як ми можемо використовувати знання про Конституцію України, щоб захищати права та свободи інших людей? 
11. Як ми можемо стати лідерами у просуванні рівності та поваги до всіх людей, незалежно від їхньої раси, національності, релігії, статі 
чи сексуальної орієнтації? 
12. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб протистояти несправедливості та захищати права вразливих груп населення? 
13. Як ми можемо стати лідерами у створенні більш гуманного та співчутливого суспільства? 
14. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб підтримувати проекти та організації, які борються за кращу долю людей? 
15. Як ми можемо стати лідерами у поширенні знань про Конституцію України серед наших однолітків? 
16. Як ми можемо заохочувати наших однолітків до участі у громадському житті та захисті своїх прав? 
17. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб просувати етичне та відповідальне використання соціальних мереж? 
18. Як ми можемо стати лідерами у створенні безпечного та поважного середовища для всіх однолітків? 
19. Як ми можемо використовувати наше лідерство, щоб підтримувати проекти та організації, які сприяють розвитку молоді? 

 
Вимоги: есе - не більше однієї друкованої сторінки, рекламний постер /А-4, А-3 (фото роботи), соціальний ролик (розмір файлу до -500 
МБ, МР4), назва файлу, назва школи, клас, місто, прізвище учасників, номер статті Конституції, за якою створено рекламний  постер. 

   
Творчі роботи чекатимемо до 19 червня 2024 року на електронну адресу: ukrzinka@gmail.com 

 
Взявши участь у проєкті, Ви даєте згоду на обробку персональних даних. 

Проєкт реалізується за сприянням голови Оболонської РДА Кирила Фесика, БО «БФ «Незламний дух України» в особі директора 
Олександра Костогриза, БО «БФ «Здорове дитинство без меж» і за безпосередньої участі команди проекту «Лідерство,  засноване на 
цінностях». 

Роботи опублікуються в соціальній мережі «Фейсбук» «Конституція для всіх: і великих, і малих!»  
та на сайті проєкту https://uaeducation.net/ 

 
-​ Кожна школа  отримає дитячі книжечки «Конституція для всіх: і великих, і малих!» для першокласників 2024/2025 н. р. 
-​ Школа-переможець на краще відображення соціальної співдії отримає цінні подарунки. 
-​ Школа, яка переможе в онлайн-олімпіаді, гарантовано отримає ноутбук від спонсорів. 
-​ Кожен переможець отримає подарунки та відзнаку від партнерів освітнього проєкту «Берегиня Ладу».  

mailto:ukrzinka@gmail.com
https://uaeducation.net/

