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Grados Académicos: Licenciada en Psicología, Maestra en Psicología y Doctora en 

Psicología. Ambos grados fueron otorgados por la Universidad Nacional Autónoma de 

México.  

Actividades docentes 

Profesor de Asignatura en la Facultad de Psicología desde 1996, con promoción en 

2024 a Profesor Titular “A” de Tiempo Completo Interino en la División de Estudios 

Profesionales. Su labor docente ha abarcado cursos teóricos y prácticos a nivel 

licenciatura, impartiendo asignaturas del plan 1971 como Matemáticas, Estadística 

Descriptiva e Inferencial, Psicometría y Psicología Experimental. A partir de 2008, ha 

impartido materias teóricas y prácticas del Claustro de Ciencias Cognitivas y del 

Comportamiento, entre ellas Aprendizaje y Conducta Adaptativa I y III, Investigación y 

Análisis de Datos I, II y III, Desarrollos Actuales en Cognición y Comportamiento y Ciclo de 

Vida. Ha colaborado también en el Programa de Maestría y Doctorado, dentro de la 

Residencia en Psicología Escolar, impartiendo las asignaturas Medición y Evaluación I y II. 

Participó en la elaboración, revisión y corrección de los reactivos del Examen General de 

Conocimientos como opción de titulación de la Facultad, así como en la revisión y 

actualización de los programas de estudio del Claustro de Ciencias Cognitivas y del 

Comportamiento. 

En el ámbito de la formación de recursos humanos, ha dirigido y revisado 11 tesis y 

tesinas relacionadas con el desarrollo infantil, las prácticas de crianza y la estimación 

temporal, correspondientes a estudiantes de licenciatura de la Facultad de Psicología y de 

escuelas incorporadas. Asimismo, ha fungido como revisora de una tesis de Maestría en 



temas afines. Gracias a su experiencia y conocimiento en metodología y análisis de datos, 

ha participado como miembro del comité tutor de un alumno del Doctorado en Psicología. 

De igual manera, ha intervenido como sinodal en más de 70 exámenes de 

licenciatura, en áreas como psicología clínica y de la salud, neuropsicología y ciencias 

cognitivas y del comportamiento, tanto de estudiantes egresados de la Facultad de 

Psicología como de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala. Ha brindado también 

asesoría en proyectos institucionales desarrollados en la Universidad Autónoma 

Metropolitana, en colaboración con la Secretaría de Desarrollo Social. 

Para la formación y la actualización, asistencia a numerosos cursos especializados 

en metodología y estadística, en herramientas de evaluación sobre desarrollo infantil, en 

herramientas de programación, y recientemente, participación en los cursos de 

actualización dirigidos a los académicos que integran el Claustro de Ciencias Cognitivas y 

del Comportamiento en el Programa de Actualización y Superación Docente para 

profesores de Licenciatura.  

Participación Institucional 

​ Participó en la Comisión de Bibliotecas de la Facultad de Psicología de 2016 a 2021; 

participación en la Comisión Dictaminadora en el Campo de Ciencias Cognitivas y del 

Comportamiento de 2022 a 2023. Coordinadora del Campo de Ciencias Cognitivas y del 

Comportamiento de la Facultad de Psicología.  

Actividades de Investigación 

Ha participado en proyectos de investigación con financiamiento del Consejo 

Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACyT) y de la Universidad Nacional Autónoma de 

México, a través del Programa de Apoyo a Proyectos de Investigación e Innovación 

Tecnológica (PAPIIT), tanto como estudiante becaria como en calidad de colaboradora 

académica. 



Derivado de estas actividades, ha contribuido a la producción de 36 trabajos 

presentados en eventos de Psicología nacionales e internacionales, así como a la 

elaboración de seis capítulos de libro y la publicación de 20 artículos de investigación, en 

calidad de autora principal y coautora, en revistas especializadas como Revista Mexicana 

de Psicología, Revista Mexicana de Análisis de la Conducta, Universitas Psychologica, 

Psicología y Salud y Acta de Investigación Psicológica, entre otras, indexadas en bases 

como ISI, Redalyc, Latindex, Scielo, entre otras. 

Participó en la elaboración de un instrumento de valoración diagnóstica sobre 

prácticas de crianza, titulado “Diseño y validación inicial de un instrumento para evaluar 

prácticas de crianza en la infancia” (publicado en Redalyc), el cual cuenta con registro de 

autor y ha sido utilizado como herramienta de medición en investigaciones desarrolladas 

por otros autores.  

Actualmente, su trabajo de investigación se centra en: la organización del 

comportamiento infantil durante la interacción diádica y el desarrollo de recursos 

didácticos basados en el aprendizaje por proyectos para fortalecer la enseñanza de la 

metodología y la estadística.​
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Profesora de Asignatura desde 1996 de la Facultad de Psicología y desde el 2008 Profesora 

de carrera y en 2019 promovida a Profesora Titular Medio Tiempo nivel “A” Definitivo. 

Impartido alrededor de 115 cursos teóricos y prácticos a nivel licenciatura. Colaboración 

en el programa de Maestría y Doctorado, en la Residencia de Psicología Escolar. Revisión 

de programas de asignaturas en el Campo de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento, y 

diseñado materiales didácticos. Dirección de 11 tesis y tesinas, revisión de 11 tesis, 

revisión de una tesis de Maestría. Comité tutor de un alumno de Doctorado en Psicología; 

sinodal en 79 exámenes de Licenciatura. Comité de Doctorado y en uno de Maestría. 

https://www.redalyc.org/pdf/647/64750104.pdf


Asistencia a cursos especializados en metodología y estadística, herramientas de 

evaluación, herramientas de programación, y cursos de actualización. Participación en la 

Comisión de Bibliotecas de la Facultad de Psicología de 2016 a 2021 y en la Comisión 

Dictaminadora en el Campo de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento de 2022 a 2023. 

Coordinadora del Campo de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento. Responsable del 

proyecto “Desarrollo de recursos didácticos desde el aprendizaje basado en proyecto para 

fortalecer el proceso de enseñanza de metodología y estadística”. Financiado por el 

Programa PAPIME. Participación en Proyectos de investigación con financiamiento del 

CONACyT y de la UNAM mediante el PAPIME. Producido 42 trabajos, presentados en 

eventos de Psicología a nivel nacional e internacional, y publicado 20 artículos de 

investigación, como autora principal y co-autora. Publicado 4 capítulos de libros. 

Elaboración de un instrumento de valoración diagnóstica sobre prácticas de crianza, que 

cuenta con registro de autor. Asesoría en proyectos de investigación con la Universidad 

Autónoma Metropolitana y la Secretaría de Desarrollo Social. 


