Buabl n NPU3HAKN HaCuJiinAd B CeEMbeE

Hacunme B cembe — O3T0 LUeneHanpaBneHHOE 3MOLMOHANbHOe WU  CUIOBOE
NPUHYXXAeHWe/aencTBmMe OAHOro YenoBeka Hag APYrMM YeroBeKOM, OCYLLIECTBISIEMOE C
onpeaeneHHoN Lernblo, BONPEKX Cornacuio, Bone 1 nHtepecam nocTpagasLUero.

OcHoBHOE OTNMYMEe Hacunusi B CeMbe OT Opyrmx BnaoB Hacuimna 3akro4aeTcAa B TOM,
4YTO OHO npoucxoauT mexay nwabMu, COCTOALLMMMU B Onn3Kknx unu poaocTBeHHbIX
OTHOLWWEeHnAX.

Yto Takoe AoMallHee Hacunme? — 3TO NpeaHaMepeHHOe MpPUMEHEeHWe pPasfnUYHbIX
dopM pr3nYecKoro, CekcyarnbHOro, MCUXONOTMYECKOTO M 3KOHOMMYECKOTO Hacunus
OOHVMM 4NEHOM CeMbM B OTHOLUEHUW [pYroro, pes3ynbratoM KOTOPOro sIBMAHTCSA
TEnecHble MNOBPEXOEeHUs, 3MOLMOHanbHas TpaBma, OTKIOHEHWS B pasBUTUU UMK
pasnu4Horo poaa yuepo.

Buabl Hacunus:

dusnyeckoe Hacunme — NpPSAMOE UM KOCBEHHOE BO3OEWCTBME HA XEPTBY C LENbIO
NPUYNHEHNA M3MYECKoro Bpena, BblpaXalolleecss B HAHECEHUN YBEYMMN, TSHKErbIX
TENEeCHbIX NMOBPEXAEHUN, NOBOSX, NMMHKaX, LUMEenkKax, Tonykax, noliednHax, GpocaHum
OOBbEKTOB U T. M.

CekcyanbHoe Hacunne — HaCuITbCTBEHHbIE AENCTBUS, NPU KOTOPLIX YenoBeka CUIon,
yrpo3on unu obmaHOM NPUHYXOAKT BOMNPEKU €ro XenaHuw K Kakon-nnbo dopme
CeKcyanbHbIX OTHOLLUEHWN.

[Mcuxonornyeckoe — HaHeceHue Bpeda ncumxonorn4eckomy 300pOBbHO 4YerioBeKa,
npodasndoieecd B OCKOp6J'IeHVI$IX, 3anyrmBaHuu, yrposax, waHTtaxe, KOHTposne n T. n.

OKOHOMMYECKOE HAacunme — matepuanbHoe AaBrneHne, KOTopoe MOXKET NPosiBMATLCS B
3anpete pabotatb unM oOyyaTbesl, NUWEHMM UHAHCOBOW MNOAAEPXKKW, MOSTHOM
KOHTpOIE Hag pacxogamu.

MeOuMunHCKOe Hacunme — XanaTtHOCTb M HEeCBOEBPEMEHHOCTb, MNPOSBMEHHbIE MNPU
BblJaye NeKkapCcTB, HamMepeHHasd nepefo3vpoBKa feKkapCTBEHHOro npenaparta nubo,
Haob0pOT, YMbILIIEHHbIN O0TKa3 6GONbHOMY B Nofny4YeHnn Heobxo4MMoro nekapcTea.

[MpeHebpexeHne — 6e30TBETCTBEHHOCTb WUIIM HECNOCOBHOCTL 0BecneynTb MOXUITOMY
4yernoBeKky Heobxoaumble AN XU3HW YCNOBUA: eda, NUTbe, Ynctasa ogexaa, 6esonacHoe
M yoobHoe Kunbe MNOMeLleHWe, CcpeactBa  JIMYHOW  TUTMEHBI,  MEeOULUHCKOe
obcnyxuBaHue n gpyroe.

Apko BbipaXKeHHble NPU3HAKU HacCUNusA:

Pusnyeckoe Hacunue:

- crneapbl yoapos, wpambl, MOpesbl Ha pykax, nuue, Horax U Apyrux 4acTax Tena;
- NepenomMbl Unu ywmbsl;

- cneabl OXKOroB;

CeKcyaanoe Hacunue.

- CeKCyallbHO€E NPUKOCHOBEHNE K YEJTOBEKY 6e3 ero cornacus;

- MPUHYXOEeHNE NOXXNJ10ro YesioBeka pa3feBaTbCA,

- NPpUHyXaeHne 4yeroseka BCTynaTtb C HAM B ceKcyaanbM KOHTaKT.

Mcuxonornyeckoe Hacunue:
- NOCTOSIHHbIN KPUK U YIPO3bl B CTOPOHY MOXMIOro YErnoBeKa;
- pyraHb 1 UCMNONb30BaHNE HEMPUINYHBIX COB;



- YHUXKEHUNE MOXUIoro 4ernoBeka;
- UTHOpUpOBaHME MNMOXUJ10ro 4esioBeka, Korga oH o yeM-nndo NPOCUT.

duHaHcoBas 3KcnnyaTaums:

- 3aKas3 yCnyr, CoBepLUEHME NOXEPTBOBAHUIN UM HEHYXXHbIX PACXOO0B;

- HeOXUaaHHble pMHaAHCOBbIE NPOBNEeMbI UMK Nponaxa AeHer;

- Ucnonb3oBaHe GaHKOBCKOWM KapThbl, KOrda NoXUIon YenoBeK He MOXET XOAUTb;
- Nponaxa AeHer Ha 6aHKOBCKOM CYETY UIN HamnMYHbIX.

Bce Buabl HacunmMs TecHO B3auMMocCBsi3aHbl. Ecnn B cembe arpeccop npakTUKyeT
dumsunyeckne Buabl Hacunusi, 6e3ycrnoBHO, 3TO MPUYUHSIET OYLWEBHYK TpaBMy, a He
TOMbKO puanyeckyto Gonb. IDKOHOMMYECKOE HacunmMe CTPOUTCS 3ayacTylo Ha
MaHUMNyNMpoBaHMM U KOHTpore. 3a CceKkcyamnbHbIM HacuiMeM OObl4HO  CTOAT
dusmnyeckne TpaBmbl U NocrneacTBusl. Kak npaBuno, cnoxHo npeactaBuTb CUTyauuio,
roe arpeccop MNpPUMMEHSIET TONbKO NUWb OAWH BWA HACWWS, 3a4acTylo KepTBbl
CTpafaloT OT OQHOBPEMEHHOIO NPOSIBNEHMS Pa3NNYHbIX Er0 BUAOB.

HapacTtaHue HanpsiXXeHUs1 B OTHOLLUEHUAX

BospacTtaeTr HeaoBONMbLCTBO B OTHOLUEHUSAX W HapyLlaeTcsl obleHne mexay uYrneHamm
cembu. CO CTOPOHbLI arpeccopa NPOUCXOAUT MraHupoBaHne n «nogrotoska». OH/OHa
MOXET 3pUTENbHO npeacTaBnaTb cebe KapTuHy cneaywowero HanageHusa. OH/oHa
TEWnTCs BRacTblo OT BOMMOWEHMS cBoen aHTasun. B 6GonblMHCTBE criyvyaeB
HACUIMNbHWK HEe OCO3HaeT TaKoW BHYTPEHHEeW «NoAroTOBKM», B CUMY PasfUYHbIX NPUYUH.
OpaHa 13 HUX, MOXET BbITb YCBOEHHbIN «CLEeHapui» OTHOLLEHUI B POAUTENBCKON CEMBE.

HacunbCTBEeHHbIN MHUMOEHT

MpoMCXOAMT BCMbILLKa ECTOKOCTU BepbarnbHOro, aMOLMOHANbBHOMO UMK pU3NYEeCcKoro
xapaktepa. ConpoBoxgaeTcs SpoCTblo, CcrnopaMu, OGBMHEHUSIMKM,  Yrpo3amMu,
3anyruBaHueMm.

MpumupeHne

OBMAaYMK NPUHOCUT U3BUHEHWS, OOBACHAET NPUYMHY XKECTOKOCTU, NEpeEKNaabiBaeT BUHY
Ha nocTpagaswylo (-ero), wHorga oTpuuaeT npousowenwee wnu  ybexpgaet
nocTpagaBLUyto(-ero) B npeyBennyeHmnm cobbITUi.

XKepTBe TSKEno, a HaCUIbHUKY NMOPON HEBBIHOCMMO OblTb B COCTOSIHUM HanpshXeHus,
CBA3aHHOro € raktoM Hacunus. [loatomy, 4TOBblI M30aBUTLCA OT «TSKKOro rpysa»
OTBETCTBEHHOCTW, OH/OHa npeanpuHUMaeT Hekve pencteusa. OGuOYMK npuBoAUT
onpasgaHus U OBBUHSIET XepTBY B NpuyMHe cBoero nosedeHus. Kak npasuno, xxepTtsee
CTaBuTCHA B BUHY ee noBepeHune. Hanpumep, "Ecnu 6bl Tbl Npubpana B goMe, MHe 6bl
Tebsa 6uTtb He npuwnock” nnu "Ecnn 6bl Tl BOBpeMs npurotosurna odben, MHe 6bl Tebs
GuTb He npuwnock". YenoBek, NPaKTUKYIOLMIA HAacunne He packamBaeTcsl B TOM, YTO
npuunHun Gonb ceoen xeptBe. OH MOXET WU3BUHUTBCA, HO 4TOObl uM3bexatb
BO3MOXHOIO HakasaHus. Llenb aTton ctagum - o6ecnevmTb CBO 6e3Haka3aHHOCTb.

«MepoBbIn mecsiLy»

3T0 cnoxHaa ctagua. Nocne Hacunmna obuayvmk MoXeT npeBpaTUTbLCA B 3abOOTNMBOIO,
BEPHOro, o4yapoBaTernbHOro 1 0obporo 4YenoBeka, KakMM OHa, XepTea, ero nonwbuna.
OH/oHa MOXeT NoBEeCTM B pecTopaH, KynuTb LUBETbl, YBEpsATb ee/ero, 4YTo OH/OHa
namMeHuTcAa. Llenbio aBnsieTCs yaepxaTb XepTBy B CeMbe W COXPaHUTb BUAWMOCTb
Gnarononyynsi. HacunbCTBEHHbIM MHUMAEHT 3abblT, obuaynk npoweH. MHorue
XEHLUMHBI/MY>XYMHBI BO3BpaLLalOTCA K CBOMM NapTHepam-HacuiibHWMKam pagu 3Toro
nepuoga Korga «BCE Tak xopowo!y, «kak byaTro B Havane Hawero 3HakomcTtealy, «kak
OH/OHa mMeHs nbut!». MNMocne «menoBoro Mecsiua» OTHOLLEHWA BO3BpaLLAOTCA Ha
nepByto cTaguio, 1 UMKn nostopsieTcs. C TedeHneM BpeMeHun Kaxaasa dpasa CTaHOBUTCH
KOpO4e, BCMbILLKN XXECTOKOCTM y4aLlaTCa 1 NPUYNHAIT 6onbLlumi yuepo.



