
選定する際の注意点 

・選定時、引用しても問題ないことを確認して選定（極力公式サイトから引用） 
・ない場合、「食べログ」「ぐるなび」「amazon」「楽天」のような大手メディアから引用 
・画像サイズは極力横長（1200px × 630）がみやすいのでベスト 
・絶対NGのサイト： 
下記のように、個人写真家のサイトからの引用は禁止 
http://www.imamiya.jp/ 
・客観的にみて、読者が画質が荒すぎると判断するような画像はNG 
・内容と関連性の薄い画像は控える 
例）スターバックスのコーヒーを紹介している内容なのに、チーズケーキの画像を入れる、等 

 
●石垣島 お土産 

【お菓子】石垣島のおすすめお土産15選 
①口に入れた瞬間、幸せがとろける――贅沢すぎるご褒美プリン『石垣島プリンプレミアム』 
ローマ字：Purin-premium 
リンク先名：石垣島プリン本舗 
リンク：https://shop.ishigakijima-purin.com/items/61897065 
 
②サクッほろっ、甘じょっぱさがクセになる『石垣の塩ちんすこう』 
ローマ字：shio-chinsuko 
リンク先名：宮城菓子店 
リンク：https://miyagikasiten.com/shohin_1.html 
 
 
③紫色が鮮やか！石垣島の紅芋“沖夢紫”を贅沢に使ったタルト菓子『紅芋タルト（石垣島産紅芋 
沖夢紫使用）』 
ローマ字：beniimo-taruto 
リンク先名：南風堂グループ 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/75533 
 
④黒糖のやさしい甘さとミルクチョコのとろける口どけ『ロイズ石垣島 黒糖チョコレート』 
ローマ字：kokuto-chokoreto 
リンク先名：ロイズ石垣島 
リンク：https://www.royce.com/goods/detail/?o_no=4220 
 
⑤石垣の塩が引き立てる大人のラングドシャ『石垣島 塩ラングドシャ』 
ローマ字：shio-rangudosha 
リンク先名：南風堂 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/99237 
 
⑥ナッツの香ばしさと塩の旨みが出会った手が止まらない島のおやつ『石垣の塩 島ナッツ』 
ローマ字：shio-nattsu 
リンク先名：楽天 
リンク：https://item.rakuten.co.jp/awamori-zizake/4535572114108/ 

http://www.imamiya.jp/
https://miyagikasiten.com/shohin_1.html


 
⑦南国の香りをぎゅっと閉じ込めた老舗菓子店のトロピカルスイーツ『宮城菓子店 沖縄・石垣島
パイナップルケーキ』 
ローマ字：painappuru-keki 
リンク先名：宮城菓子店 
リンク：https://miyagikasiten.com/shohin_pineapplecake.html 
 
⑧南国バナナの甘さをふんわり閉じ込めた人気のロングセラー『那覇ベーカリー 石垣島バナナ
ケーキ』 
ローマ字：banana-keki 
リンク先名：食べログ 
リンク：

https://tabelog.com/okinawa/A4705/A470501/47006665/dtlrvwlst/?trailing_slash=true&type=
0 
 
⑨鮮やかな紫色とまろやかな甘さ、石垣島産紅芋“沖夢紫”を使った軽やかスイーツ『沖夢紫 紅
芋ラングドシャ』 
ローマ字：beniimo-rangudosha 
リンク先名：南風堂グループ 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/19656 
 
⑩太陽をたっぷり浴びたティダパインの爽やかな甘みをサクッと楽しむ『パインアップルラングド

シャ』 
ローマ字：painappuru-rangudosha 
リンク先名：ANA FESTA 
リンク：https://www.anafesta.com/airports/oka/24_0133/ 
 
⑪胡麻とピーナッツの香ばしさが広がる、素朴で懐かしい島の伝統菓子『石垣島伝統銘菓　くん

ぺん』 
ローマ字：kumpen 
リンク先名：宮城菓子店 
リンク：https://miyagikasiten.com/shohin_kunpen.html 
 
⑫石垣島そばが香ばしいおやつに！ピパーチのスパイスが効いた島ならではの菓子『石垣島そ

ば菓子ピパーチ味』 
ローマ字：soba-gashi 
リンク先名：楽天 
リンク：https://item.rakuten.co.jp/kagoshimaya/ts-99/ 
 
⑬長崎カステラの老舗が手掛ける、沖縄限定の特別フレーバー『福砂屋 沖縄限定カステラ』 
ローマ字：okinawa-kasutera 
リンク先名：福砂屋 
リンク：https://www.fukusaya.jp/view/page/okinawa 
 
⑭キャラメルの甘さとナッツの香ばしさ、石垣の塩が引き立てる贅沢サブレ『石垣島塩キャラメル

ナッツサブレ』 



ローマ字：kyarameru-nattsusabure 
リンク先名：南風堂グループ 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/31253 
 
⑮ふんわりホワイトチョコを包む、雪塩が効いた軽やかなラングドシャ『雪塩さんど』 
ローマ字：yukishio-sando 
リンク先名：楽天 
リンク：

https://item.rakuten.co.jp/awamori-zizake/4529448320724/?iasid=07rpp_10095___3c-mg62
oom7-8r-d795aa04-f850-4fe1-8246-c562790c301d 
 

【食べ物・飲み物】石垣島のおすすめお土産10選 
⑯海の恵みをそのまま閉じ込めた、石垣島の名産品『石垣島の塩』 
ローマ字：ishigaki-shio 
リンク先名：Amazon 
リンク：

https://www.amazon.co.jp/%E3%81%86%E3%81%A1%E3%81%AA%E3%83%BC%E3%82
%80%E3%82%93-%E7%9F%B3%E5%9E%A3%E3%81%AE%E5%A1%A9500%EF%BD%
87-1%E8%A2%8B/dp/B0C6Q15DGM/ref=sr_1_3_sspa?adgrpid=58710450372&dib=eyJ2Ijo
iMSJ9.qsToSztuaLqBZAxZwM267ulXoCgBUT22aRHr5g3Xmbwgh04xWIl4SA9xx5WGMBi2
DOsBppDWR-o1XQccCeBIePLtis21gKPEeAm3jPnDvrxXps29j3pw7FH_PeGqy3Alitq2jau7lz
Z3nplGudAujSyxiklteHeD6TeYBbvP2n-KuP-_a2Hp-B06FeqDHJA748ErD6zZVeDm5Pln58Z
bZUdC_JsDBh8E5VnVV1uAwdJ9eVo-uXjH8VGYSlQDLqvdaA8E5KSD1JDcjL-B-tymmpBtIl_
so1-DSMAC5Nxj9TE.mhHlwjzSDSDG9DQrvabch0VMBEyNrgTA_wjXxwRQhKQ&dib_tag=s
e&hvadid=651363792711&hvdev=c&hvexpln=0&hvlocphy=9197979&hvnetw=g&hvocijid=44
522449896186822--&hvqmt=e&hvrand=44522449896186822&hvtargid=kwd-301380222384
&hydadcr=28037_14665138&jp-ad-ap=0&keywords=%E7%9F%B3%E5%9E%A3%E5%B3
%B6%E3%81%AE%E5%A1%A9&mcid=eed560ea0b1f328ebbcc856f872b05d7&qid=17592
07522&sr=8-3-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1 
 
⑰自宅で手軽に楽しめる、石垣島のソウルフード『八重山そば（乾麺）』 
ローマ字：yaeyama-soba 
リンク先名：南風堂グループ 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/36978 
 
⑱星空の島から生まれた、彩り豊かなサラダドレッシング『夜空の石垣島ドレッシング』 
ローマ字：ishigaki-doresshingu 
リンク先名：石垣市特産品販売センター 
リンク：https://ishigaki-tokusan.com/?pid=183504545 
 
⑲島の恵みをシャキッと味わう、酒の肴の王様『島らっきょうの塩漬け』 
ローマ字：shima-rakkyo 
リンク先名：Amazon 



リンク：

https://www.amazon.co.jp/%E3%81%8B%E3%81%BE%E3%81%A9%E3%81%8A%E3%81
%B0%E3%81%81%E3%81%AE%E5%BA%97-%E6%B2%96%E7%B8%84%E7%9C%8C%
E7%94%A3%E5%B3%B6%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%8D%E3%82%87%E3%81
%86%E5%A1%A9%E6%BC%AC%E3%81%91-50g%C3%974-%E3%82%BB%E3%83%83
%E3%83%88%E8%B3%BC%E5%85%A5%E3%81%A7%E6%9B%B4%E3%81%AB%E3%
82%AA%E3%83%9E%E3%82%B1%E4%BB%98%E3%81%8D%E2%99%AA%EF%BD%9
C%E6%BC%AC%E7%89%A9%EF%BD%9C/dp/B079WFKQMG/ref=sr_1_2_sspa?adgrpid
=69215756327&dib=eyJ2IjoiMSJ9.AYwTx7PsUg08UdvMCQLmkmvM1mrvdifPyn6bHLjqAN_
FHVV3uRHu5hjzf1vhbo6AJ99wthbivNE1NILxBJrtJ6cDNx4bBSBxxZLvWndHb9qcCyH5DZo
meng9RfxZBFQduLyI4FueFRGhC7eHx08YLGr2yumigz2n7eM3j2vsqbkCeLQeWb907ooUG
ZexCsOKVi0QCgMiA04EfEdyONVmxQqMDseeatomBufJihPtgVoia3NABLc2585h56bQeQU
nXHGm8IUhp-mVYCpZKzs-TwccmV5ATSR0ojqEcQt_7_4.-eBH8wJ70vvTu12-C46QJ_Uj04
d6DxELVDXzPWrKNYk&dib_tag=se&hvadid=651514186552&hvdev=c&hvexpln=0&hvlocph
y=9197979&hvnetw=g&hvocijid=6959961076411176986--&hvqmt=e&hvrand=69599610764
11176986&hvtargid=kwd-428989614146&hydadcr=27915_14665126&jp-ad-ap=0&keywords
=%E5%B3%B6%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%8D%E3%82%87%E3%81%86%2B%
E5%A1%A9%E6%BC%AC%E3%81%91&mcid=555e1125c28038a9b32a13e8bffc453b&qid
=1759207838&sr=8-2-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1 
 
⑳濃厚な旨みがギュッ！石垣牛の贅沢おつまみ『石垣牛ジャーキー』 
ローマ字：ishigaki-jaki 
リンク先名：楽天 
リンク：https://item.rakuten.co.jp/nagurashoji/3934/ 
 
㉑ピリ辛×旨みのハーモニー！島の万能調味料『石垣島ラー油』 
ローマ字：ishigaki-rayu 
リンク先名：石垣島　辺銀食堂 
リンク：https://penshoku.jp/?pid=148533679 
 
㉒南国の太陽を浴びた、果汁たっぷりの宝石『石垣島産完熟マンゴー』 
ローマ字：ishigaki-mango 
リンク先名：楽天 
リンク：https://item.rakuten.co.jp/f472077-ishigaki/kp-11/?variantId=KP-25-2 
 
㉓歴史と伝統が育んだ、深みある泡盛『請福酒造 古酒いしがき』 
ローマ字：koshu-ishigaki 
リンク先名：たびらい 
リンク：https://www.tabirai.net/sightseeing/news/0002541.aspx 
 
㉔南国の風を感じる、爽やかなクラフトビール『石垣島ヴァイツェンビール』 
ローマ字：buaitsuen-biru 
リンク先名：石垣島ビール 
リンク：https://ishigakibeer.com/beerproducts/ 
 
㉕石垣の太陽をぎゅっと詰め込んだフルーツの雫『トロピカルフルーツジュース』 



ローマ字：toropikaru-furutsu-jusu 
リンク先名：KABIRAFARM online store 
リンク：https://www.kabirafarm-online.com/?pid=118277529 
 

【雑貨】石垣島のおすすめお土産10選 
㉖五つと四つの絣模様に込められた、永遠の想い『八重山みんさー織り製品』 
ローマ字：minsaori 
リンク先名：あざみ屋みんさー工芸館 
リンク：https://minsah.co.jp/about/ 
 
㉗ユーモラスな表情で福を呼ぶ、個性派シーサー『米子焼工房 シーサーの置物』 
ローマ字：shisa 
リンク先名：楽天 
リンク：https://item.rakuten.co.jp/joy-nt/c/0000000176/ 
 
㉘南国の海を閉じ込めた、色鮮やかなガラス工芸『グラスアイランド 琉球ガラスの工芸品』 
ローマ字：ryukyu-garasu 
リンク先名：グラスアイランド 
リンク：https://glass-island.com/pt-001-2/ 
 
㉙手のひらに広がる、石垣の星空のかけら『南風堂グループ 石垣島星砂カプセルST』 
ローマ字：kapuseruST 
リンク先名：南風堂グループ 
リンク：https://www.nanpudo.co.jp/products/detail/14760 
 
㉚旅の思い出を彩る、世界にひとつのフォトフレーム『手作り体験工房ゆんたく サンゴ・貝殻の
フォトフレーム』 
ローマ字：kaigara-fuotofuremu 
リンク先名：石垣島 ラー油の手作り体験工房「ゆんたく」 
リンク：https://www.yunta9.com/photoframe/ 
 
㉛石垣の海が育んだ、上品な輝きを放つ宝石『琉球真珠 琉球真珠』 
ローマ字：ryukyu-shinju 
リンク先名：琉球真珠 
リンク：https://www.ryukyu-shinju.co.jp/product_kurochou.html 
 
㉜自然素材が生む、やさしい口当たりのスプーン『bosoa 水牛の角スプーン』 
ローマ字：suigyu-tsuno-supun 
リンク先名：石垣島ネット 
リンク：https://isigakizima.net/shopping/1993/ 
 
㉝島の誇りをまとう、カジュアルなお土産Tシャツ『海人工房 海人（うみんちゅ）Tシャツ』 
ローマ字：uminchu-Tshatsu 



リンク先名：海人Online shop 
リンク：https://www.uminchu-okinawa.com/c/all-list/new_grade-umi_a 
 
㉞海の青を映す、幻想的な輝きを放つ陶器『石垣焼窯元 石垣焼（陶器）』 
ローマ字：ishigaki-yaki 
リンク先名：石垣焼窯元 
リンク：https://www.ishigaki-yaki.com/isigaki.html 
 
㉟旅の余韻を彩る、クラフト感あふれるコースター『石垣島ビール工房 コースター』 
ローマ字：ishigaki-kosuta 
リンク先名：石垣島ビール工房オンラインショップ 
リンク：https://atgishigaki.shop-pro.jp/?pid=172159095 
 
㊱アイキャッチ画像（石垣島　お土産） 
ローマ字：ishigakijima-souvenir 
リンク先名： 
リンク： 
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