
 

                                                                                    
 

Vidéo témoignage « pépites dans la 
mission » 

 

-​ Vous avez osé mettre en œuvre une nouvelle initiative missionnaire et cela a porté du 
fruit ? 

-​ Votre expérience pourrait être précieuse pour encourager d’autres personnes à se 
lancer ou à persévérer dans la mission, en sortant et en allant vers ceux qui ne 
connaissent pas encore le Christ ! 

Votre mission : 
●​ Témoigner de cette « pépite » missionnaire 
●​ Vous filmer pour faire une vidéo de 2 minutes (c’est très court, mais au-delà votre vidéo ne pourra 

pas être exploitable) 

Contenu : 
●​ En quelques secondes dire ce qu’est cette initiative missionnaire (ce que vous avez fait) 
●​ Et SURTOUT (c’est cela qui est important !!!) dire les fruits que cela a porté : qu’est-ce que vous 

avez pu voir de l’œuvre de Dieu dans les cœurs à cette occasion ? il ne s’agit pas de raconter 
tous les fruits mais une pépite que vous avez « récoltée » à l’occasion de cette mission. (S’il y a 
plusieurs pépites à raconter, vous pouvez faire plusieurs vidéos 😉) 

Indications techniques :  
  

●​ Temps de la vidéo : 2 min  
●​ Format : Portrait (téléphone droit)  
●​ Environnement : Calme (attention aux bruits parasites) 
●​ Cadrage : Placez le téléphone à environ 2 m de la personne qui témoigne, vision de la tête et du 

buste. Assis ou debout selon ce qui vous met le plus à l’aise  
  

Indications de posture :  
  

●​ Soyez naturel ! : Oubliez la caméra, ne lisez pas votre texte et parlez comme à un ami  
●​ Allez à l’essentiel : Vous n’avez que 2 min.  
●​ Mettez de l’émotion, de la joie : Le témoignage rend souvent compte d’une émotion positive, faites 

là ressentir tout en restant vous-même 😊 
 
Exemples de témoignages :  
https://www.youtube.com/watch?v=HzVoFX2PhMs&list=PLaYv97GArq4VqyO3mDfDh9oYqXjAFmhYm 

 
Envoyer à : communication@loiretcatholique.fr 
Utiliser wetransfer.com ou grosfihiers.com si votre vidéo est trop lourde  
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