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A. MO DAU

Muyc ti€u cia Pang va Nha nudc ta 1a [am sao dé cho dan giau, nudc manh, xa
hoicong bang dan chu vin minh, theo ding nhu nhimg gi ma Bac Hd ludn mong méi: «
Téi chi c6 mot su ham mudn, ham mudn tot bac 1a lam sao cho dat nude ta duoc hoan
toan doc lap, dan ta duoc hoan toan tu do,déng bao ta ai cling cd com an, 40 mac, ai cling
duoc hoc hanh.” Boi vay, Pang va Chinh phu luén dat nhiém vy xay dung, bao vé To
quéc va phat trién kinh té 1én hang dau. Tuy nhién, lam thé nao dé thuc hién tot nhiém vu
d6 thi Pang ta da chi ra rang phai ldy chu nghia Mac-Lénin, tu twong H6 Chi Minh 1am
nén tang, 1am kim chi nam cho moi hoat dong. Ngay nay, triét hoc 1a mot bd phan khong
thé tach roi voi su phat trién ctia bat cir hinh thai kinh t& nao. Nhiing van dé triét hoc vé
moi quan hé bién chung gitta ¥ thirc va vat chit luon 13 co sd, 1a phuong hudng cho hoat
dong thyc tién, xay dung va phat trién x3 hoi.

Vi tu cach 1a mdt sinh vién, mot cong dan cua nudc Cong hoa xa hoi chu nghia
Viét Nam, qua bai tiéu luan nay, em mudn tim hiéu ki hon vé Triét hoc Mac- Lénin, cu
thé d6 12 mdi quan hé bién ching gitra vat chat voi y thire, va van dung mdi quan hé nay
vao cong cudc d6i méi & Viét Nam hién nay. Trong qua trinh thuc hién dé tai, em da su
dung nén tang 1y thuyét tir Tai liéu hudng dan 6n tdp mon hoc Triét hoc Mac — LéNin cua
Khoa Khoa hoc xa héi Truong Pai hoc Bién Luc Ha No6i.R4t vinh hanh khi em duoc giao
cho dé tai tiéu luan vé mdi quan hé gitra vat chat va y thirc vao xay dung chi nghia xi hoi
& Viét Nam hién nay. Mic du da rat ¢b ging, nhung chic chin s& khong tranh khoi nhitng
sai sOt, em rat mong nhan dugc sy gop ¥ quy bau cia co dé bai tiéu luan cua em duoc
hoan thién hon.

e Em xin chan thanh cam on!

B. NOQI DUNG
I. Co s6 li luan
1. Pham tru vt chat

a) Dinh nghia vat chat



- Vatchatla pham tru triét hoc phtrc tap va co nhiéu quan ni€ém khéc nhau vé n6. Theo
Ph.Angghen: vat chét vé6i tinh cach 1a vat chat khong co su tdn tai cam tinh, nghia 1a, can
phan biét vat chit voi tinh cach 1a mét pham tru cua triét hoc, mot sang tao cua tu duy
con nguoi trong qua trinh phan anh hién thuc vo1 cac sy vat, hién tugng cu thé cua thé
gidi vat chat. Ké thira tu tudng ciia Ph.Angghen, Lénin d3 dua ra dinh nghia vé pham tra
vat chét, trong d6 bao ham cac ndi dung co ban sau:

Mot 1a, vat chat 1a cai ton tai khach quan bén ngoai ¥ thirc va khong phu thue vao y
thire. (Vi du, chang han trai dat, ngoi sao, khong khi, 4nh sang...déu ton tai that va khong
phu thudc vao y mudn cua con ngu’ol Con ngudi co ton tai hay khong ton tai, co biét hay
khong biét chiing thi chiing van ton tai ty than ching.)

Hai la, vat chat 1a cai gdy nén cdm giac ¢ con nguoi khi bang cach nao dé tac dong
1€n giac quan ctia con nguoi mot cach tryc ti€p hoac gian tiép.

Ba 1a, y thitc cua con ngudi 1a sy phan anh do61 véi vat chat, con vat chat 1a cai dugce y
thirc phan anh.

=> Dinh nghia vt chat ctia Lénin d& gop phan dwa chi nghia duy vat 1én mot tim cao
moi, lam co s khoa hoc xay dung quan diém duy vat bién chtng trong linh vuc xi hoi,
ddng thoi gop phan khic phuc su khung hoang vé mit thé giéi quan trong doi ngii cac
nha triét hoc va khoa hoc tu nhién luc biy gid, qua d6 thuc ddy ho tiép tuc di sdu nghién
ctru vat chat, tim ra ngdy cang nhiéu nhitng thudc tinh, két cAu méi ctia vat chat, khong
ngimng lam phong phi tri thirc cia con ngudi vé thé gidi.

b) Céc hinh thurc tdn tai ctia vat chat

- Van dong: 1a phuong thuc tdn tai cua vat chat va 1a thudc tinh ¢ hitu ctia vat chat. Vat
chit va van dong khong tach roi nhau, vat chit chi co thé ton tai béng cach van dong va
thong qua sy van dong ma biéu hién. Bét ctr su vat, hién tuong nao du trong ty nhién hay
trong xa hoi, 1a vat thé vo cung 16n nhu cac ngdi sao, thién ha,... hay vat thé vo cung nho
nhu céac hat co ban, du thudc gidi vo sinh hay hitu sinh ciling déu ton tai trong trang thai
van dong, bién ddi khong ngimg.

- Khong gian va thoi gian: 1a cac hinh thuc ton tai cta vat chat. Khong co vat chét nao ton
tai bén ngoai khong gian va thoi gian ciing nhu khong c6 khong gian, thoi gian nao ton
tai bén ngoai vat cht.

2.Y thirc
a) Ngudn gbc cia y thirc

- Ngudn gdc tu nhién: Theo quan diém ciia chi nghia duy vat bién ching, ¥ thirc 1 mot
thudc tinh cua vat chat nhung khong phai cia moi dang vat chat ma chi la thudc tinh cta



mot dang vat chét séng c6 to chirc cao 1a bd 6¢ con ngudi. Y thirc khong tu sinh ra trong
bo 6¢ ma 1a két qua phan anh sy tac dong ciia thé gidi bén ngoai vao bd ndo nguoi.

- Ngudn gbc xi hoi: Y thic ra doi cing v6i qua trinh hinh thanh bo 6c ngudi nhd lao
dong, ngdn ngit va nhimg quan hé xd hoi. Ngudn gde truc tiép va quan trong nhét quyét
dinh su ra doi va phat trién cua y thuc 1a lao ddng, 1a thyc tién xa hoi. Y thirc 13 san
pham x4 hoi, 1a mot hién tugng xa hoi.

b) Ban chit cua y thirc

Theo quan diém ctia Mac: “Y thirc 1a hinh anh cha quan cta thé giéi khach quan. Y
thirc 1a qué trinh phan anh tich cuc, sdng tao hi¢n thuc khach quan vao trong bd 6c cua
con nguoi.”

+ Trong mbi quan hé véi su vat, y thirc chi 1a hinh anh phan &nh sy vat, chtr khong
phai ban than sy vat. Y thirc bao gid ciing 1a ¥ thirc cta con ngudi. Mdi con ngudi déu
tdn tai trong mgt xa hoi nhét dinh. Y thire phat trién tuy thudc vao sy phat trién cua xa
hoi, vi vay, y thirc bao gio cling ¢6 ban cht xa hoi.

+ Ddc tinh tich cuc, sang tao cua y thirc gén b6 chit ché véi thuc tién x3 hoi. Tinh
sang tao cua ¥ thirc thé hién trudc hét & kha ning phan anh chon loc ctia nd. Xuit phat tir
nhu cau cua thyc tién, cia doi séng xa hoi noéi chung, sy phan anh cua ¥ thic bao gio
cling tap trung vao nhiing cai co ban chinh yéu tiy theo nhu cau ciia chu thé phan anh. Y
thic ¢6 thé du doan, doan trudc dugc tuong lai, c6 thé tao ra nhitng a0 tudng, hoang
duong, nhimng 1y thuyét khoa hoc va 1y thuyét rat triru trong va c6 tinh khai quat cao. Tuy
nhién, tinh sang tao ra y thurc 1a sy sang tao ra su phan anh, vi y thirc bao gio ciing chi la
su phan 4nh ton tai.

3. Mbi quan hé bién chirng giira vat chit va y thirc

Vat chat va y thirc khong ddi 1ap nhau, ma vat chét va y thiic co mbi quan hé¢ bién
chimg, rang budc 1an nhau. Trong d6, vat chit co trudc, y thire ¢6 sau, vat chét quyét dinh
y thure, con y thire c6 tdc dong tro lai ddi véi vat chét thong qua hoat dong thuc tién cua
con nguoi.

a) Vai tro ctia vat chat d6i voi y thic
- Vat chét 1a cai c6 trude, ¥ thirc 13 cai co sau, vat chat 1a ngudn gbc, quyét dinh y thic:

+ Vat chat 1a cai ton tai khach quan, vinh vién trong thoi gian va khong gian. Y thirc chi
1a két qua ctia mot qua trinh phat trién l1au dai cta thé gidi vét chat, 13 san pham ctia mot
dang vat chét c6 to chirc cao 1a bd 6c ngudi. Khong thé c6 ¥ thire trude khi ¢6 con nguoi
hay ¥ thirc nam ngoai con ngudi, doc 1ap voi con ngudi. Phai co thé gisi xung quanh 1a ty
nhién va xa hdi bén ngoai con nguodi mdi tao ra dugce y thirc, hay noi cach khac y thuc 1a
su twong tac giita bd ndo con ngudi va thé gidi khach quan. Vi du, néu mot ngudi nao do



sinh ra ma bd ndo khong hoat dong duoc hay khong co bd nio thi khong thé cé ¥ thirc
duoc.

+ Phai ¢ lao dong va ngdn ngir - day chinh 13 ngudn gdc xi hdi cua y thirc. Nho ¢o
lao déng ma cac giic quan cua con ngudi phét trién phan anh tinh té hon ddi voi hién
thuc. Ngon ngir 13 cau ndi dé trao d6i kinh nghiém, tinh cam, hay 14 phuong tién thé hién
y thic. O day ta cling nhan thdy rang ngudn gdc cia xa hoi c¢o y nghia quyét dinh hon cho
su ra doi cua y thtec.

- Vit chét quyét dinh ndi dung, ban chét va su van dong, phat trién cua y thuc:

+ Y thic, dudi bat ky hinh thirc nao déu 1a sy phan anh chii quan cta thé gidi khach
quan, déu nay sinh trén nhitng tién dé vat chit nhat dinh. Nhitng yéu t6 tinh cam ban dau
ctia con ngudi, tinh gia dinh, tinh huyét thong ciing xuét phat tir nhimg tién dé vat chat.
Quan hé vat chat mé rong thi tinh cam ctia con ngudi ciing mé rong. Nhitng tri thirc vé
thé gidi, ké ca tri thirc kinh nghiém 14n tri thirc 1y ludn cling déu 14 sy phan dnh nhiing
mdi lién hé, nhitng cai von c6 tir thé gii bén ngoai.

+ Vai tro cua vat chat doi véi y thure trong doi séng x4 hoi dugce boc 16 & mbi quan h¢
gitta kinh t& va van hoéa, gitra ton tai x3 hoi va ¥ thirc xa hoi. Trong doi sdng xa hoi, su
phat trién cta kinh té quy dinh sy phat trién ctia doi séng vin hoéa. X3 hoi phat trién cang
cao, diéu kién vat chat thay doi thi doi sdng tinh than s& ngdy cang phong phu, da dang.
Vi du, trong xi hoi cong san nguyén thay, doi song vat chat hét strc thap kém thi doi song
tinh than ciing bi gidi han. Trong diéu kién d6 chua thé co 1y luan, cang chua thé c6 cac
Iy thuyét khoa hoc. Khi luc lwong san xudt phat trién, tao ra sy phan cong giira lao dong
tri 6c va lao dong chan tay, 1y ludn mai ra doi.

b) Vai trd ctia y thirc d6i véi vat chat

Khing dinh vat chit quyét dinh ¥ thirc nhung chu nghia Mac khong bao gi xem
thuong vai tro cua y thic. Quan h¢ gitra vat chét va y thirc khong phai 1a quan hé mot
chiéu ma 1a quan h¢ tdc dong qua lai. Y thire co tinh doc 1ap tuong ddi nén c6 sy tac dong
trd lai to 16n d6i voi vat chit thong qua hoat dong thyc tién cua con nguoi.

+ Noi toi vai tro cta ¥ thie vé thue chit 1a noi téi vai trd cua con ngudi, béi vi ¥ thire
1a ctia con ngudi. Do c6 tinh ning dong, sang tao va doc lap twong ddi so véi vat chat nén
y thirc ¢6 vai tro, dinh hudng, chi dao moi hoat dong thuc tién ctia con nguoi, trang bi
cho con ngudi tri thirc vé thuc tai khach quan. Tt co s& nay, con nguoi sé xac dinh muc
tiéu, dé ra phuong huéng, xiy dung ké hoach, lya chon phuong phap, cach thirc thuc
hién, cong cu, phuong tién hd tro... dé thuc hién muc tiéu cta minh. Thong qua hoat
dong thuc tién, néu y thirc phan anh dung cac dang vat chét, dang hién thyuc, no6 cé thé chi
dao hoat dong thuc tién cua con nguoi c6 hiéu qua trong vi¢c cai bién cac dbi tuong vat
chat. Nguoc lai, néu y thurc phan anh sai lam cac dang vat chét, sai hién thuc, s& 1am cho



hoat dong ctia con nguoi kém hi€u qua tham chi phan tac dung, kim ham, gy nguy hai
cho chinh ban than con nguoi va hién thyc khach quan.

“Vidu 1 : Hiéu duoc tinh chit vat 1y cta thép 1a nong chay & nhiét do hon 10000C,
ngudi ta tao ra cic nha mdy gang thép dé san xuét thép du kich ¢& chir khong phai bang
phuong phéap thu cong co xua.

“Vidy 2 : Trong lich sir loai nguoi, nhitng tu tudng phan dong da ting 13 vat can dbi voi
su phét trién cua lich str. Nhiéu tu tuéng duy tim ton gido di han ché ning lyc thyc tién
ctia con nguodi. Tu tudng ba quyén dé qudc chu nghia da timg gy ra nhitng cudc chién
tranh tan khoc 1am hao t6n biét bao sirc ngudi, stc cla.

II. Van dung quan diém duy vat bién chirng vé méi quan hé giira vat chit véi
y thire vao sw nghi€p xay dung chi nghia xa hi & nudc ta hién nay

* Moi hoat dong déu phai xuét phat tir quy luit khach quan:

Pé hoat dong nhén thirc va hoat dong thuc tién c6 hiéu qua, con ngudi phai xuét phat
tir thuc té khach quan, dong thoi phat huy cao nhét tinh nang dong chii quan ctia minh.
Yéu ciu ctia quan diém khach quan 13 trong hoat dong nhan thirc cling nhu thue tién bao
gio cling phai xuat phat tir nhitng diéu kién, nhitng hoan canh thuc té; t6n trong cac quy
luat khach quan, cadc quy luat tu nhién va xa hoi, dac bi¢t 1a tur diéu kién vat chat. Quan
diém khach quan con yéu cau mudn nhan thuc hay cdi tao su vat phai xuét phat tir chinh
ban than né. Con ngudi khong thé ap dit cho sy vat nhitng cai ma vén nd khong ¢ hodc
n6 chua thé c6. Con ngudi phan anh cang day du, chinh xac thé gidi khach quan thi cang
cai tao thé gidi c6 hiéu qua.

+ Vi du 1: Trudc tinh hinh dich Covid-19 dién bién ngiy cang phirc tap trén thé gidi,
nhung nhin chung tai Vi¢t Nam, dich bénh co ban van duoc kiém soét trén pham vi ca
nude va ting bude kiém soat tai cac tinh dang ¢ dich. Boi ngay tir du, ching ta di danh
gia ding tinh hinh, Viét Nam 13 mot trong nhiing quéc gia c6 nguy co ldy nhidm cao va
cling som c6 ca bénh nhat. T d6, cac bo, nganh, cac co quan chuc nang, ludn tich cuc
trong viéc td chue, trién khai kip thoi, quyét liét, d@)ng bd, sadng tao cac bi¢n phap phong
chéng dich theo tinh hinh ctia mdi dia phuong; déng thot thuc hién “muyc tiéu kép”, vira
chdng dich c6 hiéu qua, vira thic day phat trién kinh té, xa hoi. Hét strc tranh dong thoi
c4 hai khuynh hudng: Lo 13, chu quan, mit canh giac (nhat 1 khi khong c6 dich) va hot
hoang, hoang mang, mét binh tinh, thiéu ban linh khi (mg pho dich bénh.

+ Vi du 2: Vi tu cach 1a mot sinh vién, em nhan thuc 13 vé nang lyc ciia minh, hoan
canh gia dinh, em luén c6 gang, phan dau hoc tdp khong ngung, phat huy nhiing diém
manh, khic



* Phat huy vai tro ciia tinh ning doéng chii quan va chéng chii quan duy y chi

Pé xa hoi ngay cang phat trién thi phai phat huy tinh nang dong chu quan, nghia 1a
phat huy vai tro tich cuc, ning dong, sang tao cua y thic va phat huy vai trd nhan té con
ngudi dé tac dong, cai to thé gisi khanh quan. Diéu ndy doi hoi con ngudi phai ton trong
tri thuc khoa hoc, nang cao trinh do tri thrc, boi dudng, rén luyén tu duy tri tug, trinh do
Iy luan. Dong thoi phai khac phuc bénh chii quan duy ¥ chi, bénh bao tha, tri tré, thai do
tiéu cuc, thu dong, y lai ngdi cho,... dic biét 1a trong qua trinh d6i moi hién nay.

+ Ban than 12 mot sinh vién, em can phai tich cuc hon trong hoc tap, hoc di doi véi
hanh, chii dong tim hiéu va khai thac van dé, khi hoc bai khong qua phu thudc vao giang
vién ma thay vao d6 nén suy nghi, tu duy nhitng y tudng madi. Tuy nhi€n nhiing tri thic
tiép thu tir sach vo 13 chua du, xa hoi ludn doi hoi mot vén ki ning sdng day din nhu
tham gia cac hoat dong ¢ truong, cau lac bo hay cac hoat dong tinh nguyén & dia phuong.
Moi trudng dai hoc ludn an chtra nhiéu thtr thach va cam dd, vi vy phai xay dung cho
minh mot y chi kién dinh va tranh xa nhimg thoi hu tat xdu. Nén hoc tap theo tinh than
trén ciu néi ndi tiéng cta Lénin: “Hoc, hoc nira, hoc mai.” Tuy nhién, ciing can phai
chéng lai bénh chi quan duy ¥ chi cling nhu bénh bao thu tri tré. Cu thé 1a can phai tiép
thu ¢6 chon loc nhing v kién mdi, viéc hom nay khong nén dé ngay mai, khong chii quan
trudc moi tinh hudng, phai biét lang nghe va tiép thu sy gop y cia moi ngudi. Vi du nhu,
xong bai thuyét trinh thi biét ling nghe ¥ kién chinh stra cta 16p va giang vién hay khi
1am bai tip hoic hop nhom can phai sang tao, dot pha, nhung khéng nén qua cau toan,
bao thu. Bén canh do, 1a mdt cong dan ctia nuwdc Cong hoa xa hdi chi nghia Viét Nam,
em mong s& cong hién stc tré, tri tué cia minh cho sy phat trién cua dat nude. Ludn c6
tinh cam gan bo, long tir hao vé con nguoi, qué huong, dit nude. Trung thanh véi T
quéc, voi ché do X4 hoi chu nghia, canh giac trudc &m muu chia r€, xuyén tac cua cac thé
luc thu dich; phé phan, ddu tranh vé&i nhitng thai do, viée 1am gy ton hai dén an ninh
qudc gia, xdm pham cha quyén va toan ven 1anh tho caa To qudc.

* Van dung mdi quan hé giira vat chit va y thic trong sw nghiép xiy dung chi
nghia xa h¢i & nwdce ta hién nay

Trudc dai hdi VI, bén canh nhitng thanh tyu dat dugc, chung ta da pham sai lam
trong vi¢c xac dinh muc ti€u va vé xay dung co s¢ vat chat — ky thuat cai tao xa hoi chu
nghia va quan 1y kinh té. Chung ta néng voi mudn xo04 boé ngay nén kinh té nhiéu thanh
phan ,nén kinh té thi truong dé di thang 1én CNXH. Tir d6 nén kinh té nudc ta kéo dai sur
tri tré va cham phat trién. Pai hoi VI khang dinh: “Pang da pham sai 1dm chu quan duy y
chi, vi pham quy luat khach quan”. Khic phuc thiéu sot d6, dai hoi VI dé ra duong 16i doi
méi toan dién dit nudc, thira nhan su ton tai khach quan nén san xuit hang hoa va thi
truong, chuyén sang hach toan kinh doanh xa hoi cha nghia.



Thue tién d bat chung ta tra gia rat dat cho sy chu quan, néng voi, dem thay thé su
phan tich déanh gia khach quan bang cach danh gia tinh hinh theo cam tinh cha quan, ap
dat. Nhiét tinh cich mang sé& trd thanh duy tim, duy ¥ chi néu thiéu khoa hoc “Nhiét tinh
cong vo1 ngu dbt béng dai phé hoai”. Xay dung chu nghia xa hdi ¢ Viét Nam la sy nghiép
rat khé va phirc tap, c¢6 thé coi né nhu mot cong cudc khang chién truong ky cua Pang,
Nha nudc va nhan dan ta. Nhimg dién bién phirc tap cua tinh hinh thé gi¢i doi hoi Dang
va nha nudc ta phai kién tri, kién dinh, luén nang cao trinh dd, van hod, 1y luan dé thich
mg kip thoi v6i tinh hinh thuc té bién d6i khong nging. Phai biét danh gid ding tinh
hinh, xem xét, can nhic k¥ hoan canh cu thé, tir d6 di téi nhitng quyét dinh t6i wu. Pong
thoi phai c6 tim nhin xa trong rong, biét giai quyét mot cach khoa hoc cac nhiém vu
trudc mét va lau dai. C6 nhu thé méi tao didu kién cho nén kinh té Viét Nam cét canh, dé
tir d6 nang cao hon nita vi tri Viét Nam trén chién trudng qudc té, gop phan xtng dang
vao cong cudc d6i mai kinh té dat nudc.

C.KET LUAN



