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9.00-9.05 Открытие мероприятия. 
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН. 
 
9.05-13.20 Заседание 1.  «Полинейропатии при поражении органов и систем». 
 
Модераторы:  
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН;  
Дарья Александровна Гришина – руководитель Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
нейрофизиологии ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
 
9.05-9.30 «Полинейропатии и болезни органов дыхания».  
Софья Александровна Зайцевская – врач-невролог Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
9.30-10.00 «Полинейропатии и болезни сердечно-сосудистой системы». 
Надежда Сергеевна Бояринова – врач-невролог Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
10.00-10.30 «Полинейропатии и эндокринные заболевания».  
Ирина Евгеньевна Лунева – врач-невролог, врач функциональной диагностики Центра 
заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
10.30-11.00 «Полинейропатии и болезни ЖКТ». 
Мария Сергеевна Казиева – врач-невролог, врач функциональной диагностики Центра 
заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
11.00-11.30 «Полинейропатии и системные заболевания соединительной ткани 
(СЗСТ)». 
Дарья Андреевна Грозова – врач-невролог, врач функциональной диагностики Центра 
заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
 
11.30-12.00 «Полинейропатии и болезни крови». 
Наталья Николаевна Туровец – врач-невролог, врач функциональной диагностики 
Центра заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
12.00-12.30 «Полинейропатии и инфекционные заболевания». 
Софья Александровна Зайцевская – врач-невролог Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН. 
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12.30-12.50 «Полинейропатии и полисистемное поражение: транстиретиновый 
амилоидоз (неврологические проявления и не только)».* 
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН. 
* При поддержке компании АстраЗенека, не подлежит аккредитации баллами НМО. 
 
12.50-13.20 Дискуссия. Обмен мнениями, ответы на вопросы слушателей трансляции. 
 
13.20-13.50 Перерыв. 
 
13.50-17.40 Заседание 2. «Терапевтические подходы в лечении хронических 
дизиммунных и недизиммунных нейропатий». 
 
Модераторы:  
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН;  
Дарья Александровна Гришина – руководитель Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
нейрофизиологии ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
 
13.50-14.20 «Медикаментозное лечение наследственных нейропатий: современные 
достижения и разработки». 
Ирина Евгеньевна Лунева – врач-невролог, врач функциональной диагностики Центра 
заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
14.20-14.40 «Транстиретиновая семейная амилоидная полинейропатия: 
терапевтическая тактика на примере клинических случаев».* 
Дарья Александровна Гришина – руководитель Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
нейрофизиологии ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
* При поддержке компании АстраЗенека, не подлежит аккредитации баллами НМО. 
 
14.40-15.00 «Диабетическая полинейропатия: как помочь пациентам в условиях 
эпидемии сахарного диабета».* 
* При поддержке компании Верваг, не подлежит аккредитации баллами НМО. 
Ксения Валентиновна Антонова — ведущий научный сотрудник 1-го неврологического 
отделения, врач-эндокринолог консультативно-диагностического отделения ФГБНУ НЦН, 
доктор медицинских наук. 

  
15.00-15.30 «Принципы ГКС- терапии хронической воспалительной 
демиелинизирующей полирадикулонейропатии (ХВДП)». 
Дарья Александровна Гришина – руководитель Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
нейрофизиологии ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
 
15.30-15.50 «Боль и онемение в кисти: терапевтическая тактика при карпальном 
туннельном синдроме».* 
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН. 
* При поддержке компании ПИК ФАРМА, не подлежит аккредитации баллами НМО. 



 
15.50-16.20 «Коррекция вегетативных нарушений при полинейропатии». 
Софья Александровна Зайцевская – врач-невролог Центра заболеваний периферической 
нервной системы ФГБНУ НЦН. 
 
16.20-16.40 «Незаменимый В12: значение в практике невролога».*   
* При поддержке компании Верваг, не подлежит аккредитации баллами НМО. 
Наталья Александровна Супонева – директор Института нейрореабилитации и 
восстановительных технологий ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, 
член-корреспондент РАН. 
 
16.40-17.10 «Реабилитация пациентов с полинейропатией». 
Джамиля Гереевна Юсупова – руководитель пресс-службы аппарата управления ФГБНУ 
НЦН, научный сотрудник, руководитель группы валидации международных шкал и 
опросников, старший преподаватель Института медицинского образования и 
профессионального развития ФГБНУ НЦН, кандидат медицинских наук. 
 
17.10-17.40 Дискуссия. Обмен мнениями, ответы на вопросы слушателей трансляции. 
 
17.40-17.50 Подведение итогов. Закрытие мероприятия: Наталья Александровна 
Супонева – директор Института нейрореабилитации и восстановительных технологий 
ФГБНУ НЦН, доктор медицинских наук, профессор РАН, член-корреспондент РАН. 
 
 
 
  
  
 
  

 
 
 
  


