
Prosjekt podcast om antikken 

Kompetansemål:  

●​ sammenligne to eller flere antikke samfunn og diskutere antikkens betydning for moderne 

politikk, arkitektur eller annen kunst 

●​ finne og vurdere historisk materiale som kilder og bruke det i historiske framstillinger 

Læringsmål: 

Dere skal lage en Podcast på ca. 10 minutter, der dere viser kunnskaper om to antikke samfunn. I 

Podcasten skal dere også vise kommunikative ferdigheter i å formidle kunnskapene muntlig og 

digitalt. Dere skal vise forståelse for hvor mye antikken har betydd for dagens samfunn innenfor det 

temaet dere har valgt. 

Produkt: 

Dere skal bruke Teams for å gjennomføre podcasten. Bruk helst kamera og sett på opptak. Dette 

krever at innholdet er godt planlagt i forkant. Spørsmålene til hver oppgave bør brukes som 

disposisjon for innholdet i podcasten. En podcast skal være som et radioprogram med saklig innhold, 

men presentert i en muntlig og litt uformell stil – som en samtale. Det skal vare i ca 10 minutter, så 

det krever en del innhold. Det er lov å legge inn musikk og visuelle ting, men samtalen skal være i 

fokus. 

Formell muntlig vurdering. Se egne vurderingskriterier 

 

Valgfrie tema: (tre på hver gruppe) 

 Kjernespørsmål / Kilder 

Demokrati 

Hvordan var demokratiet i antikken? 
Hva var forskjellig mellom gresk styresett og romersk styresett 
Hva kjennetegner et demokrati i dag, og hvordan kan det sammenliknes 
med de antikke demokratiene 
https://ndla.no/nb/subjects/subject:9/topic:1:182163/topic:1:156119/re
source:1:156263?filters=urn:filter:9132d125-4d8f-41a6-b61d-77741662d
5a9  
https://snl.no/Det_athenske_demokrati  
https://forskning.no/historie/det-gamle-athen-ga-oss-ikke-demokratiet/8
01838  

Krig og 
ekspansjon 

Hvordan var forholdet til krig og ekspansjon i de antikke samfunnene? 
Hva var forskjellene mellom Hellas og Roma når det gjaldt krig og 
ekspansjon? 
Hvordan er forholdet til krig og ekspansjon i dag? Kan det sammenliknes 
med de antikke samfunnene? 
https://ndla.no/nb/subjects/subject:9/topic:1:182163/topic:1:156119/re
source:1:156259?filters=urn:filter:9132d125-4d8f-41a6-b61d-77741662d
5a9 
https://snl.no/Romerrikets_historie 
https://snl.no/Peloponneskrigen 
https://no.wikipedia.org/wiki/Korintkrigen 
https://snl.no/Sparta  
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Filosofi 

Hvor viktig var filosofi i antikken? 
Hva var forskjellen mellom den greske og den romerske filosofien? 
Hvor viktig er filosofi for oss i dag, og hvordan har den antikke filosofien 
påvirket historien og dagens filosofiske tenking? 
https://snl.no/antikkens_filosofi 
https://isammeverden.cappelendamm.no/tekst.html?tid=1746483&sek=
1150600 
https://snl.no/Sokrates 
https://snl.no/Platon 
https://snl.no/Aristoteles  

Mytologi 

Hva kjennetegner mytologien i antikken, og hvor viktig var den for 
kulturen? ​
Hva var forskjellene og likhetene mellom den greske og den romerske 
mytologien? 
Hvordan kan vi si at den antikke mytologien fortsatt er en viktig del av 
dagens samfunn? Vis med eksempler. 
https://snl.no/gresk_mytologi 
https://forskersonen.no/historie-kunst-og-litteratur-meninger/mytologi-a
ntikkens-herkules-var-mye-mer-enn-en-voldelig-muskelbunt/1586756 
https://psykologisk.no/2018/06/myten-som-har-inspirert-psykologien-i-o
ver-100-ar/ 
https://www.astromaria.no/2015/10/28/navngiving-i-astronomien_solsys
temet/  

Idrett/ 
underholdning 

Hvor viktig var idrett i antikken? 
Hva skiller den greske og den romerske antikken i forhold til idrett og 
underholdning? 
Hvor mye har idrett og underholdning fra antikken påvirket vårt forhold til 
idrett og underholdning? Vis med eksempler 
http://portal.fagbokforlaget.no/menypunkt.cfm?id=75-259-1&mpid=488
6,7225 
https://forskning.no/bakgrunn-antikken-sport/bakgrunn-antikkens-olymp
iske-leker/1055824 
https://no.wikipedia.org/wiki/Antikkens_olympiske_leker 
https://snl.no/Circus_Maximus 
https://www.nettavisen.no/livsstil/wrestling-stjernene-dor-i-hopetall/518
7689.html 
https://no.wikipedia.org/wiki/Tyrefekting  

Teater 

Hvor viktig var teater i antikken? 
Hva skiller det greske og det romerske teateret? 
Hvor viktig er teater i dag og hvor mye har det greske teateret påvirka 
historien og dagens teater? 
https://snl.no/Antikkens_greske_teater 
https://ndla.no/nb/subjects/subject:9/topic:1:182163/topic:1:156119/re
source:1:156317?filters=urn:filter:9132d125-4d8f-41a6-b61d-77741662d
5a9 
https://kunsthistorie.com/fagwiki/Gresk_teater 
https://snl.no/teater  

Arkitektur 

Hva kjennetegner den greske og den romerske arkitekturen? 
Hvor viktig var arkitektur i de antikke samfunnene? 
Hvordan har antikkens arkitektur påvirket historien og dagens samfunn? 
https://snl.no/den_greske_antikkens_kunst_og_arkitektur 
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https://kunsthistorie.com/fagwiki/Gresk_arkitektur 
http://gou-s-a.blogspot.com/2012/01/arkitekturens-arv-fra-antikken.html 
https://snl.no/romersk_arkitektur  

Kunst 

Hva kjennetegner den greske og den romerske kunsten? 
Hvor viktig var kunst i de antikke samfunnene? 
Hvordan har antikkens kunst påvirket historien og dagens samfunn? 
https://snl.no/den_greske_antikkens_kunst_og_arkitektur 
https://kunsthistorie.com/fagwiki/Antikken 
https://no.wikipedia.org/wiki/Gresk_kunst_i_antikken 
https://snl.no/romersk_kunst  

Levesett 

Hvordan var livet i antikken? Vis eksempler fra to eller tre samfunn. 
Pek på forskjellige grupper/klasser i samfunnet 
Hvor forskjellig er dagens samfunn fra det vi kjenner fra antikken? Hva er 
eventuelle likheter. 
https://snl.no/Den_greske_antikken 
https://no.wikipedia.org/wiki/Sparta 
https://no.wikipedia.org/wiki/Romersk_borger 
https://no.wikipedia.org/wiki/Slaveri_i_antikkens_Hellas 
https://no.wikipedia.org/wiki/Matstellet_i_antikkens_Hellas  
https://ndla.no/nb/subjects/subject:9/topic:1:182163/topic:1:156119/re
source:1:156129?filters=urn:filter:a8269ec3-1ddd-4929-bdeb-b27067c5d
1c1  
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