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ROTEIRO DA ATIVIDADE - A QUIMICA DO LIXO

Antes de iniciar a parte pratica da atividade com os seus convidados, sera necessario que
vocé dedique um tempo para estudar o tema. Para isso, leia atentamente este ROTEIRO

e assista os videos disponibilizados nos links abaixo.

A "quimica do lixo" envolve estudo dos processos quimicos quanto ao tratamento,

decomposicéao e reciclagem dos residuos solidos.

A quimica analisa os componentes do lixo, identifica produtos que sdo formados durante a
sua decomposicdo e as reagdes quimicas envolvidas. Estes produtos obtidos na
decomposicdo e nas reagdes quimicas podem ser aproveitados como substratos e
matéria prima para outros processos quimicos, resultando em economia de recursos,

energia e prote¢cdo do ambiente.

Antes, porém, de entrarmos propriamente na questdo da Quimica do LIxo, vamos assistir
alguns videos que apresentam melhor compreensédo dos 3R’s e a sua evolugao para os
5R’s, pois tais conhecimentos nos servira de base para estudar o papel da quimica nas

questdes relacionadas ao lixo.

Estes videos tem o objetivo de nos apresentar o principio dos 3R’s (REDUZIR,
REUTILIZAR E RECICLAR) que foi popularizado na década de 1970, durante o
movimento ambientalista que surgiu como resposta as crescentes preocupagdes com a
poluicdo e o esgotamento dos recursos naturais. O conceito foi formalmente introduzido
na Conferéncia de Estocolmo em 1972. A conferéncia foi um marco na histéria, pois pela
primeira vez as questdes ambientais foram discutidas por lideres mundiais em escala
global. Atualmente o conceito foi expandido para 5R’s representados por Repensar,

Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar. Repensar e Recusar sao reflexdes que devemos
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fazer antes de consumir e, por fim, resultando na Reducdo (Reduzir) do consumo

desnecessario.

VIDEO 1 - SOBRE 0S 3R’S
VIDEO 2 - SOBRE 0S 45'S
VIDEO 3 - SOBRE 0OS 5R’S

TEXTO SAIBA MAIS - SOBRE OS 5R’S

VIDEO 4 - SOBRE COMPOSTAGEM

Os videos apresentados nos fazem refletir sobre diversas questbes relacionadas ao
consumo e como os residuos gerados impactam a natureza e consequentemente a
qualidade de vida e a sustentabilidade do planeta. Agora vamos explorar um pouco mais
de como a quimica pode auxiliar no tratamento dos residuos gerados e como podemos
utilizar os conhecimentos quimicos para diminuir os impactos que o lixo pode causar na

natureza.

Existem muitos meios pelos quais o conhecimento quimico pode auxiliar na diminui¢ao do
impacto do lixo na natureza, porém, vamos explorar trés deles aqui nesta tarefa, dividindo
os residuos em trés grandes grupos. Na sequéncia, vamos apresentar algumas agdes

que podem ser tomadas e como a quimica pode atuar em cada um desses grupos.
GRUPO 1 - RESIDUOS ORGANICOS.

A compostagem € a decomposi¢cdo da matéria organica. Na compostagem podemos
aproveitar os residuos de alimentos, restos de vegetais como podas de gramas, papéis
sujos com residuos de alimentos, serragens etc. No processo da compostagem, ocorrem
transformacgdes quimicas, geralmente mediadas por microrganismos, onde ha formacao
de compostos enriquecidos com nitrogénio, fésforo, potassio e outros nutrientes que sao
uteis na adubacdo de hortas, arvores frutiferas etc. Veja no video as dicas de como
preparar uma compostagem adequadamente

Recomendacao e conscientizagao dos participantes: oriente os convidados a fazer a
coleta seletiva dos residuos organicos e montar composteiras e obter o proprio adubo

caseiro.

GRUPO 2 - PAPEIS LIMPOS, PLASTICOS E METAIS.


https://youtu.be/_vUeKowDxzM
https://youtu.be/Hi4trpZvOks
https://youtu.be/hXKroVDLRSg
https://www.mt.senac.br/ecos/dicas/210/
https://youtu.be/Hx391SC82TM

A separagcao de materiais como papéis, plasticos e metais para serem destinados a
reciclagem pela industria € muito importante para economizarmos recursos como agua e
energia. As industrias destinadas a reciclar estes materiais utilizam processos e reagdes
quimicas a fim de transformar os residuos da coleta seletiva em matéria prima para outras
aplicagdes industriais. Desta forma, o processo de obtencdo da matéria prima pode se
tornar mais econbmico poupando agua, energia contribuindo com a preservagao
ambiental. Como exemplo podemos citar a reciclagem das latas de aluminio. E muito
mais econdmico para a industria obter novas latas a partir das latas recicladas do que
extrair o aluminio a partir das rochas minerais.

Recomendacao e conscientizagao dos participantes: oriente os convidados sobre a
importancia da separagao do lixo por meio da coleta seletiva e destinagao correta dos
residuos para pouparmos agua, energia e desta forma contribuir com a sustentacao do

nosso ambiente.

GRUPO 3 - LIXOS TOXICOS

Alguns residuos podem ser muito toxicos para a natureza e devem ser descartados de
forma adequada para que recebam tratamento quimico apropriado. Quando este tipo de
lixo € encaminhado para locais apropriados, eles recebem tratamentos quimicos que

tornam os residuos inofensivos para o ambiente.
Exemplos:

a) Oleos vegetais se descartados na pia, contaminam as aguas pluviais. Quando
encaminhados para as industrias de reciclagem de 6leos, podem ser transformados, por

meio de reagdes quimicas, em sabdes e biocombustiveis.

b) pilhas e baterias podem conter metais pesados como cadmio, mercurio e chumbo,
estes metais sdo altamente toxicos para a vida tanto animal quanto vegetal. Quando
encaminhados adequadamente para a reciclagem, estes metais podem ser recuperados

para produzir novas pilhas e baterias pela industria.
c) embalagens de venenos e agrotoxicos.

Recomendacgao e conscientizagao dos participantes.: oriente os convidados a fazerem

a coleta e descarte sempre em lugares que fazem a coleta seletiva destes materiais.



Geralmente os supermercados possuem a coleta seletiva de Oleos vegetais, pilhas e
baterias. Embalagens de venenos e agrotoxicos podem ser devolvidas nas lojas onde
vendem estes produtos. Essas lojas geralmente se comprometem a fazer a devolugao
das embalagens vazias para a industria produtora dos itens, onde as embalagens terao

um destino adequado.
PREPARAGCAO DA PARTE PRATICA DA ATIVIDADE.

Se vocé ja pratica a coleta seletiva em sua casa, demonstre para os seus convidados
como vocé faz. Se ainda nao pratica, separe alguns itens como plasticos, papéis, latas,
residuos organicos e crie recipientes para coletar estes residuos. Pode-se utilizar baldes
ou sacos nomeados (ORGANICO, METAIS, PLASTICOS, PAPEIS).

Quando estiver desenvolvendo a atividade com os convidados, faga pelo menos uma foto

onde vocé aparece com os convidados e os itens da coleta seletiva.



