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Mô tả: Tuy nhiên, không chỉ kỹ thuật và vật liệu quyết định thành công, mà thời điểm thực 
hiện Implant Dental cũng là yếu tố quan trọng ảnh hưởng đến hiệu quả lâu dài. Cấy ghép 
đúng thời điểm giúp bảo tồn xương hàm, hạn chế biến chứng, đồng thời tiết kiệm chi phí điều 
trị. 

 

Hình 1: Implant Dental 

1. Giới thiệu về Implant Dental và tầm quan trọng của thời điểm cấy ghép 

Trong nha khoa hiện đại, Implant Dental được xem là giải pháp tối ưu để phục hình răng 
mất với độ bền, tính thẩm mỹ và khả năng ăn nhai gần như răng thật. Đây là phương pháp sử 
dụng trụ titanium cấy trực tiếp vào xương hàm, đóng vai trò như chân răng nhân tạo, sau đó 
gắn mão sứ bên trên để phục hồi chức năng và thẩm mỹ. 

Nha khoa Dunmec Sài Gòn với đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm, trang thiết bị hiện đại, cam 
kết đem đến giải pháp trồng răng Implant an toàn – bền – đẹp cho mọi khách hàng. 

2. Các yếu tố quyết định thời điểm trồng răng Implant Dental 



Việc chọn thời điểm đặt implant phụ thuộc vào nhiều yếu tố, bao gồm: 

●​ Sức khỏe tổng quát của khách hàng: Người bệnh cần có tình trạng sức khỏe ổn 
định, không mắc bệnh mãn tính nghiêm trọng hoặc bệnh lý nha chu chưa điều trị. 

●​ Tình trạng xương sau khi nhổ răng: Mật độ và thể tích xương hàm đủ sẽ giúp trụ 
Implant vững chắc, tích hợp tốt. 

●​ Vị trí răng mất và tay nghề bác sĩ: Răng cửa, răng hàm hay nhiều răng mất sẽ có 
thời điểm và phương pháp cấy ghép khác nhau. Kinh nghiệm của bác sĩ đóng vai trò 
quan trọng. 

●​ Loại Implant sử dụng và thời gian cho phép của khách hàng: Mỗi loại trụ Implant 
có yêu cầu tích hợp xương khác nhau, tùy thuộc vào lịch trình điều trị và mong muốn 
của khách hàng. 

 

Hình 2: Nha khoa  Dunmec Sài Gòn 

3. Vì sao không nên trì hoãn việc trồng răng Implant 
Kéo dài tình trạng mất răng lâu năm không chỉ gây khó khăn trong việc ăn nhai mà còn ảnh 
hưởng nghiêm trọng đến thẩm mỹ và sức khỏe: 

●​ Tiêu xương hàm: Khi mất răng, xương hàm tại vị trí đó sẽ bị tiêu dần theo thời gian, 
gây hóp má, già trước tuổi. 

●​ Xô lệch răng kế cận: Khoảng trống mất răng khiến các răng bên cạnh bị xô lệch, làm 
sai khớp cắn. 

●​ Giảm khả năng ăn nhai: Thiếu răng khiến bạn gặp khó khăn khi ăn thực phẩm cứng, 
giảm chất lượng cuộc sống. 



●​ Ảnh hưởng phát âm và sự tự tin: Mất răng ở vị trí dễ nhìn thấy sẽ khiến nụ cười 
kém duyên, hạn chế giao tiếp. 

4. Thời điểm vàng để trồng răng Implant Dental 
Theo ý kiến chuyên môn từ các bác sĩ tại Nha khoa Dunmec Sài Gòn, thời gian lý tưởng 
nhất để cấy ghép Implant là khoảng 3 – 6 tháng sau khi mất răng. 

3 tháng: Đối với trường hợp xương hàm khỏe, không bị nhiễm trùng, quá trình lành thương 
nhanh.​
6 tháng: Với các ca cần thời gian hồi phục lâu hơn hoặc sau nhổ răng do viêm, nhiễm trùng. 

Ở thời điểm này, vết nhổ đã lành, xương hàm chưa bị tiêu nhiều, đảm bảo đủ điều kiện để đặt 
trụ Implant, giúp quá trình tích hợp xương diễn ra hiệu quả. 

 

Hình 3: Thời điểm vàng trồng răng Implant Dental 

5. 04 lợi ích khi trồng răng Implant đúng thời điểm 

Khi thực hiện Implant Dental vào thời điểm lý tưởng, bạn sẽ nhận được nhiều lợi ích vượt 
trội: 

1.​ Tương thích cao – bảo vệ răng liền kề: Implant hoạt động độc lập, không mài nhỏ 
răng bên cạnh như cầu răng sứ, bảo tồn tối đa mô răng tự nhiên. 

2.​ Khả năng ăn nhai tự nhiên: Cảm nhận thức ăn tốt, ăn uống thoải mái mà không lo 
trượt, tuột như hàm giả tháo lắp. 

3.​ Tuổi thọ lâu dài: Implant có thể sử dụng 20 năm hoặc hơn nếu chăm sóc đúng cách. 
4.​ Tối ưu chi phí điều trị: Cấy ghép sớm tránh các phẫu thuật ghép xương phức tạp sau 

này, tiết kiệm thời gian và chi phí. 

6. Ưu đãi đặc biệt khi trồng răng Implant tại Nha khoa Dunmec Sài Gòn 



Dunmec Dental không chỉ chú trọng chất lượng mà còn mang đến những ưu đãi hấp dẫn cho 
khách hàng: 

●​ Giá chỉ từ 5.999.000đ/trụ Implant – trọn gói, không phát sinh chi phí. 
●​ Cam kết vật liệu chính hãng – có ký tên xác nhận nguồn gốc. 
●​ Khách hàng có thể tham quan tận nơi xưởng Labo, đảm bảo minh bạch, yên tâm 

tuyệt đối. 
●​ Đội ngũ bác sĩ Implant nhiều năm kinh nghiệm, thao tác chuẩn xác, hạn chế đau và 

sưng sau khi trồng răng. 

 

Hình 4: Ưu đãi đặc biệt khi trồng răng Implant tại Nha khoa Dunmec Sài Gòn 

7. Quy trình trồng răng Implant Dental tại Dunmec Dental 

Quy trình tại Nha khoa Dunmec Sài Gòn được thực hiện theo tiêu chuẩn quốc tế, gồm các 
bước: 

1.​ Khám và chụp X-quang 3D Conebeam: Đánh giá tình trạng xương, nướu và lập kế 
hoạch cấy ghép. 

2.​ Điều trị các bệnh lý răng miệng (nếu có): Viêm nướu, sâu răng, nha chu…​
 



3.​ Tiến hành cấy trụ Implant: Thực hiện trong môi trường vô trùng, nhẹ nhàng, an 
toàn. 

4.​ Chờ tích hợp xương: Từ 2 – 6 tháng tùy cơ địa. 
5.​ Lắp mão sứ: Hoàn thiện răng với hình dáng và màu sắc tự nhiên. 

8. Địa chỉ Nha khoa Dunmec Sài Gòn và các chi nhánh 

HỆ THỐNG NHA KHOA QUỐC TẾ  DUNMEC DENTAL  
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Cấy ghép Implant Dental đúng thời điểm không chỉ mang lại hiệu quả phục hình răng tối 
ưu, mà còn giúp bạn tiết kiệm chi phí và duy trì sức khỏe răng miệng lâu dài. Nếu bạn đang 
băn khoăn khi nào nên trồng răng Implant, hãy liên hệ ngay Nha khoa Dunmec Sài Gòn để 
được tư vấn miễn phí và đặt lịch điều trị. 

💬 Đặt lịch ngay hôm nay – Nụ cười mới đang chờ bạn! 
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