QUY DINH DOGATHON

Quy dinh nay dwoc thiét k& d& ddm bao an toan va cong bang cho tat ca cac ngudi tham gia
va ché tham gia sy kién Dogathon.

Gi®i thiéu vé Cudc thi Dogathon

Chao mwng ban dén véi Cudc thi Dogathon, mét sy kién déc dao va cé y nghia, noi ban ¢cé
thé chay cung v&i nhitng chd ché yéu quy ctia minh! V&i khiu hiéu "Ché 1a ban, khéng phai
la thwe phdm," ching t&i nham tén vinh mébi quan hé gitra con ngwdi va ban déng hanh bén
chan, ddng th&i nang cao nhan thirc vé quyén loi dong vat.

Hay tham gia cing chung t6i d& c6 mot trai nghiém khé quén véi nhivng ngudi ban bén
chan cta ban. Dé biét thém chi tiét, vui long truy cap: www.interpetfest.com/dogathon

Diéu 1: Khoang cach, Lich trinh va Dja diém thi dau

1.1 Khoang cach thi dau:
Sw kién bao gébm 3 hang muc thi d4u voi khoang cach 2Km, 4Km va 8Km (cw ly khéng danh
cho cun),

e Cudc dua 4 Km va 8Km: bat dau luc 4:00PM (GMT+7).
e Cudc dua 2 Km: bit dau ldc 4:15PM (GMT+7).
(Khodng céach chay thuc té cé thé dao déng nhd)

1.2 Lich trinh va Dia diém thi dau:
Thu thap BIB:

e Dia diém: Trién 1am va L& hoi Quédc té Thu Cung Viét Nam (International Pet Festival
& Expo Vietnam)

e Trung tdm Hai cho va Trién 1am Sai Gon (SECC), s6 799 Buéng Nguyén Van Linh,
Tan Phu, Quan 7, TP.HCM.
Ngay: 21.2.2025 - Thoi gian: 3:00 CH - 7:00 CH (GMT+7)
Ngay: 22.2.2025 - Thoi gian: 9:30 SA — 3:00 CH (GMT+7)

Cuodc dua:

e Diém xuét phat va két thic: Cong vién Canh Dbi, Phi My Hwng, Quan 7, TP.HCM.
(Lwu y: Dia diém cé thé thay dbi, théng tin sé duoc cap nhét trén trang web chinh
thire https://interpetfest.com/dogathon/ hodc Fanpage cua suw kién.)

Ngay thi dau: Thir Bay, 22.02.2025.
Thei gian:

- Coéng vién mé ctra: 1:30PM (GMT+7).

- Kh@i déng va thong bao: 3:00PM (GMT+7).

- Cudc dua 4 Km va 8Km: bét dau luc 4:00PM (GMT+7).

- Cubc dua 2 Km: bat dau luc 4:15PM (GMT+7).

e Lé trao giai:

- Dia diém: Cong vién Canh Déi, Phi My Hwng, Quan 7, TP.HCM.



https://interpetfest.com/dogathon/

- Thoi gian: tir 5:30PM dén 6:00PM (GMT+7).

e Chuwong trinh After Party:
- Thoi gian: bat dau luc: 6:00PM (GMT+7).
- Chuwong trinh: Finding My Match

Diéu 2: Quy dinh vé Thoi gian
2.1. Théi gian hoan thanh cho méi cw ly:

e Cudc dua 2 Km: 1 git
e Cudc dua4 Kmva 8 Km: 1 gid 15 phut.

Nhirng nguwoi tham gia khéng hoan thanh dwdng dua trong théi gian quy dinh can roi khdi
khu vwc dua d& d@m bao an toan va tién loi cho cac hoat ddng khac. Nhirng ngudi nay sé
dwoc danh dau Ia “Khoéng hoan thanh” (DNF). Cac tram nwéc va diém hé tro y té tai moi
tram kiém tra s& dong khi hét thdi gian quy dinh.

2.2 Thoi gian Bat dau va Két thuc

e Cudc dua 4 Km va 8 Km: B4t diu vao luc 4:00 PM va két thac vao luc 6:00 PM
(GMT+7).
e Cudc dua 2 Km: B4t dau vao lic 4:15 PM va két thuc vao luc 6:00 PM (GMT+7).

Quy tac Bat dau:

e Nguoi tham gia va choé phai drng 6n dinh dang sau vach xuét phat truéc khi cudc
dua bét dau.

e T4t ca cac ngwoi tham gia va choé cia ho phai c6 mat tai khu vwe xuat phat trwdc
thdi gian bat dau cudc dua it nhat 10 phat d& nhan hwéng dan va tham gia 1& khai
mac.

e Nguoi tham gia va ché phai vao khu vuwc xuat phat theo chi dan ctia ban t6 chirc sy
kién. Nhirng ngudi khong tuan theo quy trinh xuét phat sé bj loai khai sw kién.

e M®Gi nguoi tham gia phai vao khu viwc xuét phat ctia minh qua cac diém vao dwoc chi
dinh, dung gi® theo cy ly da dang ky. Nhirng ngudi dén mudn qua 15 phat so véi giey
xuét phat da dang ky sé& khoéng dwoc phép tham gia.

Quy tac Két thac:

e Thoi gian hoan thanh cudc dua sé dwoc ghi nhan khi ngwoi tham gia va cho cua ho
vwot qua vach dich.

e Két qua xép hang cho cac cy ly sé dwa trén thanh tich thwc té ctia cac ngudi tham
gia. Ba nguoi dirng dau sé dwoc xac dinh dwa trén thoi gian khi ca nguwdi tham gia
va choé clia ho cung vuwot qua vach dich va phai ddm bao khoang cach giltra ho
khéng vuot qua 1 mét.

e Ban t6 chirc sw c6 quyén xem xét lai két qua néu phat hién ngudi tham gia vi pham
quy tac cla cudc dua hoac thda thuan tham gia ciia ho. Nhirng ngudi tham gia nay
sé& duwoc danh dau 1a “Khdng hoan thanh” (DNF) trong két qua.

2.3 Qua trinh Ghi nhan Th&i gian va Xac nhan



Ghi nhéan The¢i gian:

Thoi gian bat dau khi ngwdi tham gia va ché cha ho vwot qua vach xuét phat va két
thuc khi ho vwot qua vach dich.

Nhirng nguwdi bat dau cudc dua nhwng khdng hoan thanh cw ly hodc vi pham bét ky
quy dinh nao trong subt cudc dua sé dwoc danh diu la “Khéng hoan thanh” (DNF).
Nhirng ngudi tham gia nay sé khéng nhan dwoc huy chwong va két qua cla ho sé
khéng dwoc cdng nhan.

Xac nhan Thei gian:

Két qua chinh thirc s& dwoc cong bd sau khi tat cd cac ngudi tham gia hoan thanh
cudc dua hoac khi thdi gian quy dinh da hét.

Nhirng ngudi hoan thanh sau thoi gian quy dinh s& khong dwoc dwa vao bang xép
hang chinh thurc.

Ban td chirc sw kién c6 quyén xem xét lai ban ghi hanh trinh ctia nguwdi tham gia dé
xac minh va ghi nhan két qua chinh thac.

Chudng t6éi sé c6 moét déi giam sat doc theo duwdng dua. Nhirng ngudi tham gia hoac
ché roi khéi dwong dua hodc cé hanh vi bat thudng trong cudc dua sé bi loai va két
qua cla ho sé khéng dwoc cong nhan.

Diéu 3: Béi twong, Diéu kién va Tiéu chi Tham gia

3.1. Déi twong da diéu kién tham gia

+ Péi v&i ngwdi tham gia

Tré em dwéi 5 tudi: Tré em dwdi 5 tudi cé thé tham gia Dogathon mién phi, nhwng
sé khong dwoc cung cap bd dung cu thi dau (Race Kit) va khéong cé quyén tham gia
tranh giai thuwdng, triv khi mua vé thi dau. Tré em dwdi 5 tudi ludn phai co ngudi Ion
di kém trong subt cudc dua

Tré em dwéi 12 tudi: Dé nghj tré em dwdi 12 tudi nén co ngwdi lon di kém trong
subt cudc dua va tham gia dwéi sw tw chiu rai ro.

Ca nhan khée manh: Nguwoi tham gia phai du stirc khde va c6 kha nang hoan thanh
cudc dua.

Cac déi twong chap nhan tham gia: Bao gébm cac ngudi tham gia chuyén nghiép,
ban chuyén nghiép, ngwdi choi dwdi moi hinh thirc va cac cau lac bé chay bd dia
phuwong, doanh nghiép Viét Nam va quéc té, cac trwong hoc, ngudi dan dia phwong
yéu thich chay bé.

Ngwoi nwéc ngoai: Nguwdi nwéc ngoai dang sinh sdng, lam viéc hodc du lich tai
Viét Nam v&i thé cw trd hop I1€, hodc visa c6 hiéu lwc.

Kha ning kiém soat hanh vi ché: Nguwoi tham gia phai c6 kha nang kiém soat
hanh vi ctia ché trong subt cudc dua.

+ Pdi v&i Cho:



Ché hop 1é: Bat ky gibng ché nao (ché lai, ché thuan ching, v.v.) va khéng ndm
trong danh sach ddng vat bi cAm nuéi, gitr hodc buén ban theo luat phap hién hanh.
Strc khoe va Tiém phong: Ché phai trong tinh trang sirc khde tét, khdng c6 dau
hiéu bénh tat cé thé gay nguy hiém trong subt sw kién. Choé phai dwoc tiém phong
trong vong mdt ndm va cung cap ban sao gidy chirng nhan tiém phong cho ban té
chure.

Tam ly va hanh vi: Ché phai c6 tdm Iy va hanh vi 6n dinh, khéng cé hanh vi qua
khich, dé kich déng, gay nguy hiém cho nguwdi va vat xung quanh.

3.2 Diéu kién tham gia

+ D6i v&i ngwdi tham gia:

Yéu cau ding ky: Ngudi tham gia phai dién day du thong tin vao mau dang ky va

thanh toan phi tham gia nhw quy dinh.

Yéu cau cam két: Tat cad nguoi tham gia phai ky két ban mién trir trach nhiém do

ban t& chirc cung clp va déng y v&i cac diéu khoan va diéu kién cla sw kién.

Tinh trang strc khoe:

- Nguwodi tham gia khéng cé tién s cac bénh nhw tim mach, ddng kinh, hen
suyén hodc cac bénh ly cé thé anh huwédng dén kha nang van dong lién tuc.

- Nguwdi tham gia can ddm bao rang déi chan ctia minh hoat ddng binh thuéng
va khéng cé chan thuwong gan day trwdce khi sw kién dién ra. Nén luyén tap
day du trwde khi tham gia.

- Nguoi tham gia phai ddng y v&i viéc nhan sy hé tro tir b phan y té va ban té
chtre trong trwdng hop can thiét.

Théng tin chinh xac: Nguwdi tham gia phéi cung cép théng tin ca nhan, tinh trang

strc khde va kha ndng tham gia cudc dua day dd va chinh xac.

Hé tro y té: Ngudi tham gia phai ddng y tim kiém sw tro gidp y té khi cdm thay

khéng thé tiép tuc cudc dua.

+ Poi v&i cho:

Diéu kién di cung: Choé phai khan quang cb trung véi sé BIB ctia ngwdi tham gia ma
ban t6 chirc da cung cép

Giay chirng nhan tiém phong: Cho phai cé gidy chirng nhan tiém phong hop 1&
chirng minh da tiém day du, va cung cap ban sao gidy chirng nhan tiém phong cho
ban t6 churc.

Day dat: Nén trang bj day dat d& chi c6 thé kiém soat cho trong pham vi nhét dinh,
gitip han ché nguy co xay ra tai nan dang tiéc.

BTC c6 quyén twr chdi

Ché khéng dap ing dwoc cac yéu td an toan, mac cac bénh truyén nhiém.

Cho c6 tinh trang mét kiém soat hodc phat bénh.

Ché dwoc BTC danh gia 1a c6 kha ndng gay nguy hiém va hodc anh hwéng dén an
toan té chirc giai.

+ Quy dinh vé sé lwong thanh vién tham gia



Khéng gi¢i han sb lwong nguoi va ché co thé tham gia vao mét doi dé dua

Lwu y quan trong: Néu doéi ctia ban c¢é nhiéu hon 1 ngwdi chay va 1 ché, méi thanh
vién sé& nhan dwoc sbd BIB riéng, nhwng tat ca sé& dung chung mét s BIB cla doi.
Trong trwedng hop déi gianh chién théng, chi mét ngwoi chay va mét ché trong doi,
ca hai cung mang s6 BIB cla doi, sé dwoc cong nhan la ngudi chién thang chinh
thire.

3.3 Tiéu Chi Tham Gia theo quy dinh ciaa BTC

+ Strc khoe:

Ngwoi tham gia: Phai co sirc khde tbt, khéng méc cac bénh nghiém trong co thé
anh huwdng dén kha nang thi dau.

Ché: Phai khde manh, khéng cé dau hiéu bénh tat hoac van dé strc khde, tam ly bat
thwong c6 thé gay nguy hiém trong sw kién. Cho cai dang mang thai, ché con dwéi 3
thang tudi, ché cai dang téi ky khéng dwoc phép tham gia.

+ Chuan bi:

Thiét bi ca nhan: Ca nguwdi tham gia va cho phai tw trang bi cac vat dung can thiét
nhw giay chay, nwéc uéng, thiét bi bao vé va cac dung cu hé tro khac.

Dung cu cho ché: Ngudi tham gia cd ché phai mang theo day dan, tii dwng phan
ché va co trach nhiém don dep phan cla ché ngay sau khi ché giai quyét dé& dam
bao vé sinh méi trvdng va sy sach sé cia duwdng chay.

Tap luyén: Khuyén khich viéc tap luyén cung ché dé chuan bi cho cudc dua & tat ca
cac cw ly.

An toan va bao vé: Ca nguwoi tham gia va chd phai tuan tha tt ca cac quy dinh vé
an toan va bao vé trong subt sw kién.

Nwé&c ubng cho ché: Mac du co nwdc cho cho tai cac tram kiém tra, nhwng khuyén
khich nguoi tham gia mang theo nwéc udng chuyén dung cho ché dap &ng nhu cau
kip th&i nhw mot bién phap phong ngtra.

+ Tuan thu:

Quy tac sw kién: Nguoi tham gia va ché phai tuan tha tat ca cac quy tac va huéng
dan do Ban tb chirc dwa ra trong subt sw kién.

Kiém tra sirc khde: Sé co cac kiém tra strc khde bat budc tai mot sb tram kiém tra
dé danh gia strc khde clia choé va kha néng tiép tuc tham gia mét cach an toan (theo
yéu ciu cta Ban tb chirc).

Quyét dinh cta bac si tha y: Néu ché bi cang thdng hodc bi thwong trong sw kién,
bac s thi y clia ching tdi cé quyén can thiép va quyét dinh rat cho réi khéi cudc dua
dé dadm bao sirc khde va sy an toan téi wu. Trong trwdng hop nay, phi tham gia sé
khéng dwoc hoan lai.

Lwu y vé day dan va ro mém:Vi ly do an toan, tat ca cac ngudi tham gia phai gilr
day dan véi ché trong subt thdi gian trén dwdng dua. Tai khu ve xuét phat va két
thac: tlr luc xuat phat cho dén 1.000m sau vach xuét phat, va tr 500m trwédc vach
dich cho dén khi vé dich, cac nguwdi tham gia phai rut ngan day dan va duy tri
khoang cach day dan 1m. Lwu y: Nhitng ché cé kha ndng c&n nhirng con ché khac



hodc nguoi tham gia khac phéi luén dwoc gitv day dan va deo ro mdm trong subt
thoi gian thi dau.

e Vi pham quy dinh: B4t ky vi pham nao dbi v&i cac quy dinh cta sw kién c6 thé dan
dén viéc bj loai khéi cudc dua hodc khéng duwoc cdng nhan két qua.

+ Thai dé va Hanh vi:

e Thai dd tich cwc: Nguwdi tham gia va ché phai thé hién thai do tich cwc, than thién
va hop tac v&i nhirng ngu&i khac trong sw kién.

e Hanh vi khéng chap nhan: B4t ky hanh vi thiéu tén trong hodc gay réi, vo trach
nhiém nao sé khdng dwoc chap nhan va cé thé dan dén viéc bj loai khdi sy kién.

Diéu 4: Chinh Sach Giai Thwéng
4.1 Cac Loai Giai Thwéng

Nhirng ddi dirng dau (hang 1, 2 va 3) trong cac cuw ly 2km va 4 km (khéng phan biét gioi
tinh) s& nhan dwoc cup va gidi thwédng, bao gébm tién méat va qua tang tir cac nha tai tro.
Ngoai ra, 2 ddi co thanh tich xuét séc tiép theo thuéc nhém (nhém 1, 2, 3, 4, 5) & cw ly 2km,
sé nhan giai khuyén khich (khéng tinh hang nhét, nhi, ba chung cuéc) bao gébm tién mét va
qua tang tlr cac nha tai tro

Lwu y: O cw ly 8km (danh cho van déng vién, khong cé ché), ngwei tham gia sé
khéng dwoc tranh giai.

Giai thwdng tién mét sé dwoc cap sau khi trir thué thu nhap ca nhan theo quy dinh cta phap
luat Viét Nam. Cac giai thwdng vat chéat, thé qua tdng hodc phiéu gidm gia cé gia tri twong
dwong tién mat khong thé dwoc quy déi thanh tién mat.



Giai

thuwéng cho Dogathon 2025

GUA TANG TIF
HANG MUC V| TRI GIAI THUONG TIEN MAT ‘
: : ‘ : MHA TAI TRQ
HANG 1 VND 2,000,000
4KM TOAN TRINH HANG 2 VND 1,000,000
HANG 3 VND 500,000 QUA TANG TR
GIA 1,000,000
HANG 1 VND 2,000,000 VD
2KM TOAN TRINH HANG 2 VND 1,000,000
HANG 3 VND 500,000
MHOM 1
NHOM 2
MOI NHOM SE CO 2 GIAI .
. ) . QUA TANG TRI
2KM/GROUP NHOM 3 KHUYEN KHICH, MOI GIAI TRI . ' '
: ‘| GIA 500,000 VNB
GIA 500,000 VND
NHOM 4
MNHGM 5

LUU Y: Gigi khuyén khich che méi nhém s khéng duotc trao cho dbi thdng gidi toan trinh 2km. Thay véao dé, gidi khuyén

khich s& dugc trao cho hai déi cé thanh tich tét tiép theo trong méi nhém ma doi thude vé.

Vi du, 2 déi thudc nhom 4 thang gidi tean trinh 2KM, thi 2 gidi khuyén khich cia nhém 4 sé thudc vé déi vé nhanh thir 3
va vé nhanh thi¥ 4 clia nhém [déng thai phdai théa man diéu kién thang giai)

Lieu y: Chuea bao gom thué thu nhdp cé nhan

4.2 Tiéu Chi Panh Gia ngwoi thang cudc

Pé du diéu kién nhan giai thwéng, cac ddi tham gia can phai dap &ng cac tiéu chi sau:

Thei Gian Hoan Thanh Tét Nhat: Doi co thoi gian hoan thanh cudc dua tét nhat sé
dwoc wu tién xét giai thwdng.

Sw C6 Mat Cua Dboi:

Doi phai bao gébm it nhat 1 ché va 1 nguwdi, va ca hai phai dén vach dich cung nhau.
Khodng céach gitra nguwdi tham gia va ché khéng dwoc vot qua 1 mét trong subt
quang dwong tir vach xuat phat dén vach dich.

Hoan Thanh Toan Bd Quang Dwéng: Cho phai chay subt quang dwong dua va
khéng dwoc bé trong bat ky thoi diém ndo. Ban té chirc sé kiém tra hanh trinh dua
qua cac doan quay tai cac diém checkpoint. Néu phat hién bat ky vi pham nao, doi
sé khong da diéu kién nhan giai thwdng.

S6 BIB phu hop: S6 BIB trén nguwdi tham gia va sb BIB trén khan quang cb clia cho
phai trung khép. S6 BIB nay la ma nhan dién duy nhat cho méi doi.



Gidy Chirng Nhan Tiém Chung: Ché phai cé gidy chirng nhan tiém chang hop 18,
khong hét han. Vui long gvi ban sao k§ thuat sé clia gidy chirng nhan tiém chdng dé
dang ky trwe tuyén va mang theo ban clrng dén suw kién.

Tuan Tha Quy Pinh: Nguwdi tham gia va ché phai hoan thanh cudc dua theo dung
quy dinh ctia Ban td chirc. Cling nhw tat ca cac quy dinh va hwéng dan cta sw kién,
bao gébm cac quy dinh vé an toan, dao dirc va ky thuat trong subt thoi gian tham gia.
B4t ky hanh vi gian 1an hodc vi pham quy dinh ndo c6 thé dan dén viéc bj loai va hay
bd giai thwéng. Gidi thwdng co thé dwoc trao cho ddi tiép theo di diéu kién.

Sw Chap Thuan Cua Ban Té Churc: Ban t6 chirc gitr quyén quyét dinh cudi cling vé
viéc cong nhan két qua va trao giai thwdng. Quyét dinh ctia Ban td chirc 1a quyét
dinh cubi cung va khéng thé khiéu nai.

4.3 Thu tuc Nhan Giai

Dé& nhan giai thuwdng, nguoi doat gidi phai thuwe hién cac buwdc sau:

1.
2.

Dién Mau Ping Ky Nhan Giai: Bao gdm ban sao chirng minh thw hoac hd chiéu.
Ky T& Khai Thué Thu Nhap Ca Nhan: Tong sé tién thudng sé bi khau trir 10% thué
thu nhap ca nhan.

Co6 Mat Tai Bubi Lé Trao Giai: Co mat it nhat 15 phut trwdc khi bat dau budi 1€ (Ban
t6 chlrc sé trao giai ngay sau khi xac dinh dwoc thir hang clGa cac nguwdi tham gia
hang dau)

Thiéu tai liéu yéu ciu c6 thé dan dén viéc tir chéi gidi thwdng. Ngwdi tham gia khong tuan
thd quy trinh s& khong da diéu kién nhan giai thwéng va Ban td chirc sé khéng xem xét cac
khiéu nai tr nhirng ngwdi khéng tuan tha quy dinh nhan giai.

4.4 Quy Tac Nhan Giai

Xac Nhan Két Qua: Két qua chinh thirc s& duwoc cong bd ngay sau khi Ban td chirc
hoan t4t viéc xac minh va xac nhan két qua cudc dua.

Lé Trao Giai: Giai thwéng sé dwoc trao ngay sau khi xac dinh xong thir hang cubi
cung. Ngudi nhan gidi phai cé6 mat tai budi I& trao giai.

Chuyén Nhwong Giai Thwéng: Néu mot ca nhan hodc ché khong du diéu kién
nhan giai thwdng do vi pham quy dinh, giai thwéng sé dwoc chuyén cho doi xép
hang tiép theo. Ban t6 chirc gilr quyén quyét dinh vé viéc chuyén nhwong hodc diéu
chinh giai thwéng dwa trén tinh hinh thuc té va quy dinh cong bé.

Hoan Tra Giai Thwéng: Néu ngudi nhan gidi khong thé tham duy 18 trao giai hodc
khong lién hé véi Ban td chirc dé nhan giai trong thdi gian quy dinh, gidi thuwéng co
thé bi tich thu hodc chuyén cho doi tiép theo du diéu kién. Ban t chirc sé thdng bao
vé thoi han va phuong thire nhan gidi thwéng. Giai thwéng khdng dwoc nhan trong
thoi gian quy dinh c6 thé bi tich thu hodc chuyén nhwong theo chinh sach clta Ban td
chure.



Diéu 5: Tuan tha Luat phap va An toan, Quy dinh Pwong dua va Tai san Ca nhan
5.1 Tuan thu Luat phap va An toan Tuan tha phap luat:

e T4t ca cac ngudi tham gia va cho phai tuan tht cac quy dinh phap luat hién hanh
cuta Viét Nam trong subt sw kién.

e Nguoi tham gia phai dm bao rang viéc tham gia ctia ho khéng vi pham bat ky luat 1é
hoac quy dinh dia phwong nao.

e Nguoi tham gia va ché duwoc khuyén khich cé bao hiém phu hop dé bao vé ban than
va ché cGia minh khéi cac rii ro cé thé xay ra trong sw kién.

5.2 Quy dinh Bwéong dua Tuan thu dwéong dua:

e Nguoi tham gia va ché phai hoan toan tuan thi tat ca cac hwdng dan vé dwdng dua
do Ban tb chirc cung cép, bao gdm chi d&n vé tuyén dwdng, vi tri cac diém kiém tra
va cac khu vuwe bj cAm.

e Moi hanh vi cé tinh rut ngan dwérng dua hodc khéng tuan theo huwéng dan sé dan
dén viéc bi loai khai sy kién va hiy bd két qua.

Tinh trang dwéng dua:

e Duwong dua sé dwoc kiém tra va dam béo dat tiéu chuan an toan trwdc khi sw kién
bat dau. Ban t6 chirc c6 quyén thay déi tuyén dworng néu can thiét vi ly do an toan
ho&c do cac tinh hudng bat kha khang.

e Nguoi tham gia c6 trach nhiém b&o ngay cho Ban té chirc vé bét ky tinh huéng nguy
hiém nao trén dwong dua.

Hé tro’ trén dwérng dua:

e Ban t6 chirc sé cung cap nuwéc va cac diém hd tro doc theo dwdng dua. Nguwdi tham
gia nén chuan bi cac vat dung can thiét cho ché ctia minh.

5.3 Tai san Ca nhan cua Ngwei tham gia

e Ban t6 chirc khong chiu trach nhiém vé bat ky mat mat hodc hw hdng tai san ca nhan
clia ngwdi tham gia trong subt sy kién, bao gdm dd dung ca nhan va thiét bi cho ché.

e Trong trudng hop tai san ca nhan bi mat hoac huw hdng, ngudi tham gia nén bao
ngay cho Ban td chirc d& dwoc hd tro tim kiém hodc gidi quyét van dé. Tuy nhién,
Ban t6 chirc khong dam bao bdi thworng cho bat ky mat mat nao.

e Nguoi tham gia nén bdo quan dd dung ca nhan va thiét bj ctia ché & cac khu vuc an
toan theo hwéng dan ctia Ban té churc.

Diéu 6: Quy dinh vé BIB
6.1 Cap phat va Hién thj BIB
Cap phat BIB:

e Tén trén BIB phai dwoc cung cap b&i ngwdi tham gia trong qua trinh dang ky.
e Mbi ngwdi tham gia va cho clia ho sé duwgc cip BIB trwdc ngay thi dau.



Dit BIB:

e Nguwoi tham gia phai deo BIB & phia trwdc ngwe hoac bung.
e Cho phai deo khan quang cb cé gan BIB.
e Ca nguwoi tham gia va ché phai deo BIB trong toan bd s kién.

Kha ning nhin thay BIB:

e BIB phai ludn rd rang va dé nhin trong subt qua trinh thi d4u.
e BIB phai dwoc deo theo hwédng dan va khéng duoc che khuét hodc bj vat dung,
trang phuc hodc cac vat pham khac lam mo.

6.2 Chuyén nhwong va Str dung

e Chuyén nhwong BIB dwoc chdp nhan trong vong 1 thang rudi trwdc ngay thi dau va
chi dwoc chuyén nhwong moét 1an duy nhat. Vui long lién hé véi ban tb chire trong
trwdng hop nay. Khi BIB da dwoc ban té chirc phé duyét chuyén nhuong, ngudi
nhan BIB c6 thé tham gia thi dau dé tranh giai.

e Chuyén nhuwong trai phép: Mot thang rudi trwdc ngay thi dau, néu ban quyét dinh rat
lui khoi s kién, ban td chirc khong thé hé tro' thay ddi thong tin ding ky cho ngui
khac. Moi hanh vi dbi, ban, tang hodc chuyén nhwong BIB cho ngudi khac duoc coi
la vi pham quy dinh ctia cudc thi va sé anh huwéng dén kha nang chién thang cla
ban.

6.3 Thwc thi va Tuan tha Tuan tha BIB:

e Nguoi tham gia phai tuan thi cac hwéng dan vé vj tri va sir dung BIB nhw da quy
dinh.

e Ban t6 chirc c6 quyén dirng bat ky ngudi tham gia hodc ché nao tiép tuc thi dau néu
ho khéng deo BIB duing cach hodc néu BIB khong khép véi hd so déng ky ctia ban
t6 chirc.

e Ban t6 chirc s& xem xét bat ky trwrng hop nao khong tuan tha va thue hién cac bién
phap thich hop dé thwc thi cac quy dinh nay va dam bao tinh cdng bang trong cudc
thi.

Piéu 7: Chinh sach Rt lui
7.1 Tha tuc Rat lui:

e Néu ngudi tham gia quyét dinh rut lui khai sw kién, ho phai bao cao tai diém kiém tra
gan nhat va théng bao cho Ban tb chirc tai khu virc diém kiém tra.

e Nguwdi tham gia can cung cép sb BIB va ly do rat lui cho nhan vién diém kiém tra
(tham khao ban dd dwéng dua dé biét vj tri cac diém kiém tra).

7.2 Cham sé6c Ché khi Rat lui Sap xép Dén Ché:

e Nguoi tham gia phai sép xép trwdc viéc dén ché clia minh béi mét ca nhan dang tin
cay trong trwdng hop rat lui.

e Ban tb chirc s& hé tro qua trinh nay tai diém kiém tra, nhirtng nguwdi tham gia nén
phdi hop v&i nguwdi cham séc dwoc chon d& ddm bao viéc chuyén giao sudn sé.



7.3 Cac Khia canh Tai chinh va Hanh chinh Chinh sach Hoan phi:

e Nguwoi tham gia rat lui khoi sw kién sé khong dwoc hoan lai 1€ phi dang ky hoac cac
chi phi khac lién quan dén s kién.

e Quyét dinh rut lui la cudi cung va nguwdi tham gia s& mat bat ky khoan phi nao lién
quan.

e Ban t6 chirc s& cap nhat hé so clia ho dé phan anh viéc rat lui ciia ngudi tham gia
va ddm bao rang khéng c6 hanh déng hoac két qua nao khac lién quan dén dang ky
cla ngwoi tham gia.

7.4 Hwéng dan Chung An toan va Tuan tha:

e Nguoi tham gia rut lui van phai tuan tha tAt ca cac quy dinh vé an toan va sy kién khi
& trén dwong dua hoac tai diém kiém tra.

e BAat ky hanh vi hodc hanh doéng nao gay réi sw kién hoac de doa an toan ctia ngudi
khac sé dwoc Ban td chirc gidi quyét.

e Ngudi tham gia nén thédng bao quyét dinh rat lui ciia ho cang sém cang tét dé giam
thiéu sy gian doan va dam bao viéc quan ly rat lui cling nhw chdm séc ché dwoc
thwe hién dung céach.

e Déi v&i bat ky cau hdi hodc van dé nao lién quan dén quy trinh rat lui, ngwdi tham
gia nén lién hé véi Ban t6 chire trudc hodc trong sw kién.

Diéu 8: Chinh sach Y té va Khan cap
8.1 Dich vu Y té So’ clru va Cham séc Y té:

e Ban tb chirc s& cung cép dich vu so clvu va chadm séc y té chuyén nghiép cho bét ky
chan thwong, bénh tat, hodc tai nan nao xay ra trong subt sw kién.

e Trong cac trudng hop can sy chdm séc y té thém, Ban td chirc sé sap xép phuong
tién van chuyén dén bénh vién gan nhét.

e Nguoi tham gia chiu trach nhiém thanh toan toan bé chi phi lién quan dén viéc nam
vién, tw van y t&, dwoc pham, va bat ky dich vu ho&c diéu tri y t& nao khac can thiét.

e Nhan vién y té clia sw kién c6 quyén danh gia tinh trang ca bat ky nguwdi tham gia
nao co6 dau hiéu kiét strc hodc bénh tat.

e Duwa trén danh gia chuyén mén clia ho, nhan vién y té co thé loai nguwdi tham gia ra
khoi cudc dua néu dwoc cho 1a can thiét cho strc khde va an toan cla ho.

8.2 Quy trinh Khan cép Lién hé Khan cap:

e Ngudi tham gia cdm thdy khong khde va can hé tro phai ngay 1ap tirc lién hé voi
dwdng day nong cla Ban td chirc (in trén mét sau ctia BIB) hodc dén diém kiém tra
gan nhét.

e Nguoi tham gia phai ngirng thi dadu néu dwoc yéu ciu béi Ban td chirc, nhan vién'y
té, hodc co quan thwce thi phap luat, bao gdm dich vu clru hda va canh sat.

e Ban t6 chirc c6 quyén hoan, hly bd, hodc thay déi thdi gian t chirc sw kién dya trén
diéu kién thoi tiét xau hodc chi dao tir cac co quan chirc ndng lién quan.



8.3 Cham sé6c Thu y BPanh gia Strc khoe cua Ché:

e Mbét bac si thu y sé danh gia tinh trang sirc khde cua cac chu ché tham gia va xac
dinh xem chiing cé du strc dé tiép tuc cudc dua khong.

e Néu mot chu ché dworc coi la khéng du strc dé tiép tuc, nguoi tham gia phai tuan
theo quyét dinh ctia bac si thi y, bao gdm viéc rat lui ché khdi cudce dua.

8.4 Hwéng dan Chung An toan cia Ngwei tham gia:

e Tét ca ngwdi tham gia phai tuan theo cac huwéng dan y té va khan cép do Ban t6
chtrc va nhan vién sw kién cung cap.

e Nguwdi tham gia nén ndm rd vi tri clia cac dich vu y té va khan cip nhuw duwoc mé ta
trong tai liéu sy kién

e Nguoi tham gia dwoc khuyén khich hop tac hoan toan véi nhan vién y té va khan
cap dé dam bao s kién dién ra an toan va trat tu.

e Moi van dé y té hoac khan cap nén dwoc théng bao kip thdi cho Ban td chirc dé hd
tro phu hop.

Diéu 9: Quy dinh Cam

Ban t6 chirc c6 quyén loai va/hodc ngan can nguwdi tham gia tiép tuc cudc dua néu phat hién
bat ky vi pham nao cutia cac quy dinh sau day sau khi cudc dua da bat dau.

9.1 Str dung Thiét bj c6 Banh

e Nguwdi tham gia trén 5 tudi bi cAm st dung bét ky loai thiét bi c6 banh nao trong khi
chay trén dwdng dua (vi du: van truot, xe ddy, giay patin, xe dap, xe may, V.v.).

e Tré em duwdi 5 tubi dwoc phép st dung thiét bi c6 banh nhw xe dy, giay patin, van
trwot, xe can bang dwdi sy gidm sat clia ngudi Ién va tham gia vao nhém chay cudi
cuing khi bat dau cudc dua. Tré em dwdi 5 tudi siv dung thiét bi cé banh sé khong
duwoc cong nhan la ngudi chién thang.

9.2 Str dung Chat kich thich va Thuéc

e Nguwdi tham gia bj cAm st dung bat ky chét hoac thubc nao ndm trong danh sach
cdm cta Co quan Chéng doping Thé gi¢i (WADA). Viéc str dung chét kich thich, ma
tay, hodc bt ky loai thuéc nao nhdm nang cao hiéu suat hodc thay ddi tam trang
trong subt cudc dua cling bi cAm.

9.3 H6 tror Khéng Pwoc phép

e Nguwdi tham gia khéng dwoc phép nhan bat ky sw hé tro' nao ngoai nhivng gi do Ban
t6 chirc cung cap (vi du: nwéc, thwe phdm, ngudi dan dwong, v.v.).

9.4 Hanh vi Gay réi
e Nguw&i tham gia bi cAm thwc hién bat ky hanh dong hoac tuyén bd nao gay réi, kich

dong dam doéng, gay bao lwc, thiét hai, hodc lam héng sy kién dua theo bét ky cach
nao.



9.5 Vat dung Cam

e Nguoi tham gia khéng dwoc mang theo bét ky vat dung nao khéng phu hop véi cude
dua, bao gdm vii khi, gay, vat sac nhon, hodc bt ky thir gi cé thé gay chan thuong
hoac hai cho nguwdi khac.

9.6 Tai lieu Khéng Phu hop

e Nguoi tham gia khong dwoc mang theo bat ky tai liéu hodc t& roi nao cé ndi dung
khéng lién quan dén cudc dua, ndi dung phan dbi nha nwéc va nhan dan Viét Nam,
néi dung trai ngwoc voi chinh sach cua Bang va Nha nwéc, hodc ndi dung khéng
phu hgp véi phong tuc va gia tri ctia Viét Nam.

9.7 Trang phuc Khéng Phu hop

e Nguw&i tham gia bi cAm mac trang phuc c¢6 hinh anh xtc pham hodc khéng phu hop,
hodc hinh &nh chéng lai nha nwéc va nhan dan Viét Nam, ho&c trai nguoc véi chinh
sach cua bang va Nha nuéc.

9.8 Quy dinh cho Ngw&i tham gia Quéc té

e Nguoi tham gia qudc té co trach nhiém khai bao va dam bao muc dich nhap canh
vao Viét Nam cho cudc dua khi xin visa va hoan tat cac tha tuc nhap canh. Ho ciing
phai théng bao cho Ban t6 chirc vé dia chi khach san cta ho tai Thanh phd H6 Chi
Minh trong th&i gian lwu tru cho cudc dua.

9.9 Hoat déng Gay Tré

e Nguoi tham gia bi cAm thyc hién cac hoat déng gay tré hodc anh hwdng dén cudc
dua, chdng han nhw nhdy mua, thay d6, choi nhac cu, gay quy, hodc xin chi ky.
Nguwdi tham gia phai tuan theo hwéng dan ctia Ban t6 chirc dé tranh 1am gian doan
cudc dua.

9.10 Xa Rac

e Nguoi tham gia khéng duwoc phép xa rac trén dwdng dua. Néu bj bat gap hodc bao
cdo qua hinh anh, két qua cta nguoi tham gia sé& khéng dwoc cong nhan. Cac vat
dung da st dung nhw bao bi, keo, géi gel, v.v., nén dwoc gilr trong tdi clia ngudi
tham gia cho dén khi dén diém kiém tra va dwoc virt vao thung rac dwoc chi dinh.

9.11 Van dé vé BIB

e Nguwoi tham gia deo BIB khéng duoc cép cho ho sé bij loai khéi cudc dua.
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