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RESUMO 
 

O Projeto de Extensão tem como finalidade desenvolver atividades educativas 

para as gestantes, puérperas e acompanhantes sobre o processo de 

amamentação. As ações ocorrerão com o envolvimento de docentes e 

discentes que serão devidamente capacitados sobre a temática, e promoverão 

discussões semanalmente sobre problemas relacionados à amamentação. 

Participarão dos encontros o grupo de gestantes, puérperas e suas redes de 

apoio nas Unidades Básicas de Saúde da Estratégia de Saúde da Família e no 

ambulatório de pré-natal de alto risco do município de Caicó/RN. O projeto 

contribuirá para que as gestantes e puérperas vivenciem o processo de 

aleitamento materno de forma mais efetiva, com autonomia e conhecimento 

para as tomadas de decisão. Bem como proporcionará experiência para os 

discentes no seu processo formativo. 
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