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IMosicHUTEAbHAA 3aMMUCKA:

Cembsi — I1aBHas IIEHHOCTH Hailero oomectna. st pedbeHka 3To HauBaXKHEHIITU I
COLUAIBHBIA HMHCTUTYT, B KOTOPOM 3aKJIa/IbIBAIOTCS HPABCTBECHHBIE U JIyXOBHBIC
1IeHHOCTH. BocniTanue moapacTaroiiero moKoJICHUsI B CEMbE CTPOUTCS Ha JTIOOBH,
B3aHMMOINIOHMMAHWH, YBAXKEHUH, 4 CAMOE IJIaBHOE HA Mpumepe B3pocibiX. Ha Bcex
ATanax pa3BUTHSI PEOCHKA KIIIOUEBYIO POJb UTpaeT cembs. [IpoekT HampaBieH Ha
TO, YTOOBI JIaTh JAETSAM MOHATH, UTO TAKOE CEMEUHbBIC TPATULIUUA U IICHHOCTH.

Tema: «CeMeliHble TPAIULIUN U TPA3THUKI.
ABTOp npoekrta: Mep3anskosa T.A. (BocniuTarens).
AKTYaJIbHOCTD:

Ot Ttoro, kak OymyT oOpa3oBaHbl, a IJIABHOE, BOCIUTAHBI CETOIHSIIHUE
JIOIIIKOJIbHUKH, OyIeT 3aBHCETh, KAKOE Mbl BO3POAUM OOIIECTBO, U CUACTIMBO JIH,
WHTEPECHO JIU B HEM OYJIET KUTh.

Bce MBI roBopuMm o Bo3poxkaeHun Poccuu, HO Beb OHO HEBO3MOXKHO 0€3
BO3POXKJICHUSI KyJIbTa CEMbU U HAPOAHBIX Tpaaului. Benb ¢ MOMEHTA KpelleHus
Pycu monu xuim nmo 3akoHaM JyXOBHOCTH M HPAaBCTBEHHOCTH. Tak yKWjia U CEMbSI,
MIPU3HABABIIASCS TJITABHOM YEJIOBEYECKON [IEHHOCTBIO.

B nHacrosiiiee Bpemst Helb3sl HE OTMETUTh, YTO BO MHOTHX CEMbSIX HaOoAaeTcs
ocliabyieHue CBA3eM MEeXy JeTbMH U POIUTEISIMU. DTO BEJET K IOTEpE TpaaAnuLIui,
KOTOpBIE U SBISAIOTCA (PyHIaMEHTOM KyJIBTYPHOM KU3HU YEIOBEUECKOTo 00IIECTRA.
DTO 3J€MEHThl KYJIbTYpPHOTO HacJeIus, Mepefaroluecs H3 IMOKOJEHUS B
nokosnenue. Korjga ironu mo - HacTOSIIEMY LIEHST, YBaXKAIOT U JIIOOAT APYT Jpyra,
TO B UX CEMbE MHTEpPECHas COBMECTHAs KU3Hb. MM NpUATHO NOCTaBIATH CBOUM
OJMU3KUM YIOBOJBCTBHE, NApUTh UM IOJAPKH, YCTPAWBATh Ul HUX IMpa3aHUKH.
OOmue pajmocT coOMparOT BCEX 3a OOJBIIMM CTOJIOM IO CIIy4al CEMEHHBIX
TOPKECTB: JHEW pOXKACHWS, HMMEHUH, OOWIeeB. Y HHX CBOUM COOCTBEHHbIE
pUTYyalbl MpuemMa rocted, oOblYan MO3APaBIATh POACTBEHHUKOB. X oObenunser
COBOKYITHOCTb JYXOBHBIX LIEHHOCTEH, KOTOPBIE XapaKTePU3yIOT YPOBEHb Pa3BUTHUS
CEMBbH, OTHOIICHHS MKy Pa3HBIMU MTOKOJICHUSMHU.

B mocnegnee Bpems O TpaaMIMAX TOBOPAT MHOTO. OTO M I'POMKHE CJIOBA O
«BO3POXKACHUU TPAAWIMNA W TIOBBIIIEHUH YpPOBHS CaMOCO3HAHHUS HalUW», U
YAUBUTEIbHBIE HUCTOpUM 00 OOBIYasx NIPYTHX CTpaH, U peKiiaMa, Tl BCe BCerna
TPaJAMIIMOHHO. Tpaauuuu — 3TO PO30BOUIEKHE KpPAaCaBUIIbI, MOIOLIUME Ha CIICHE
HapoAHbIE TECHU, W IIyMHas MacieHuna ¢ IyHMHUCTHIMUA OMMHAMU, MYIIUCTas
BepOba Ha BepOHOoe BockpeceHbe u nemoHcTparusi B Jlenp I[lobGexpl. A eme



TPAAULINU — 3TO Mama, KaKJIbIi BEUYEP pPacCKa3blBaroOlas AETAM CKa3Ky Ha HOYb,
3TO IIama, KOTOpbld mpeBpamaerca B Jema Mopo3a TalkoM Ha JECTHULE, U
MWUIAOH MEJIOYEH, KOTOPBIE €CTh TOJBKO B BAIlIE CEMbE M KOTOPBIE OCTAKOTCS C
BaMH, CJIIAJAKUMH BOCIIOMHHAHMSAMH O JAeTcTBe. HO MMEHHO O Takux Meloyax,
KOTOpPbIE TPUHATO Ha3bIBaTh CEMEHUHBIMH TPAIUIUSIMH, MBI TIOYEMY - TO
3a0biBacM. Tpaauuuu NPENCTABISAIOTCS HAaM 4YeM - TO TJI0OallbHBbIM, YEM - TO
JAJICKUM, TPOUCXOJAIIMM TO JIM HA FOCYJAPCTBEHHOM, TO JIM Ha HAI[MOHAJIBHOM
ypoBHE. MOXKET, TO3TOMY Ha MOW BoImpoc: «Kakue ceMerHble Tpagulluu €CTh B
Ballell ceMbe?» OONIBIIMHCTBO POAUTENISH JIUIIb MOXUMAIIN IIeYaMU U YBEPEHHO
OTBEYAJIM, YTO TAKOBBIX MPOCTO HET.

Mexny TeM IICHXOJIOTM YBEPSIOT, 4YTO JETSAM CEMEHHBIC TPAJAUIUU
HEOOBIYaTHO BaXKHBI: COXPAHSIETCS CBSI3b MEXIY MOKOJICHUSMH U TEILIbIE, HEKHBIE
OTHOLICHUS MEXAY POAMUTEIAMU U IOB3POCIEBIIMMU [JE€TbMHU; C pPEryIspHO
HNOBTOPSIIOIIUMUCA COOBITUSIMH K J€TSM MPUXOIUT OIIYUIEHUE CTA0MIBHOCTH
MHpa. B yrepe ceMeNHbIX Tpaaului HEKOTOPBIE IICUXOIOTH JaK€ BUAAT IPUUUHY
pOoOJIEMHOTO OAPOCTKOBOTO BO3PACTa.

Mup noOpoThl, KpacoThbl, TAPMOHUU OTKPBHIBAETCS IEpe]] YEIOBEKOM uepes
npa3aHuKu. Bce mpasgHUKK OpOXOAsT uyepe3 CEMEHHBIM KOJUICKTHB, BXOMIST B
Kakapid oM. CeMeiHbIe Tpa3IHUKH COep)KaT Oorarble BO3MOXKHOCTH JIS
BCECTOPOHHETO pa3BUTHs pebeHka. Ho Bce mpas3aHUKH, a JeTCKHUE B 0COOCHHOCTH,
TpeOYIOT HE CTOJIBKO BPEMEHH M JICHET, CKOJIBKO AYIICBHOM TEIIOTHI U JTFOOBH.

CymiecTByeT MHOXECTBO MOJIOABIX CEMEH, KOTOPbIE HE HWMEIOT CBOMX
Tpaguuuii. OHM CUMTAIOT 3TO JMUIIHUM, HE akTyalbHbIM. Bce coBpemeHHOE
MOKOJICHUE «3allbIKJIMHO» Ha 3apalaThIBaHWM JCHET, MHOTO BPEMEHU YAEISIOT
pabote. B OONBIIMHCTBE Cly4aeB, U3-3a 3aHATOCTH POJUTENEH, BOCIIUTAHUE JeTel
nepekiiaabiBaeTcs Ha 0alyllek u AeTCKUi caa. B pesynbrare AeTu He0MmoIy4yaroT
AMOIIMOHAJILHOTO KOHTAKTA.

Bo3HUKAeT IIPOTHUBOpPEYHE: C OHHOﬁ CTOPOHBI, NPU3HAHHOC IICHXOJIOTaMM1

3HAUEHUE CEMEUHBIX TPAJULUN U IPAa3AHUKOB B BOCIIMTAHUM JACTEH, a C Ipyrou
CTOPOHBI, B Hallle BpeMsl MHOTHE CEMbU U POACTBEHHUKU YTPATHIIM MEXIY COOOi
CBA3b, OTCYTCTBYKOT CEMEHHBICE TpPaJIULMUM U  CEMEHHBIE  IPa3JIHUKHU,
CJIEN0BaTEIbHO, COBPEMEHHBIE POAUTEIN HE BUIAT UX BAXHOCTU HA DPA3BUTHE
pebenka. LleHHOCTh ceMeNHBIX MPa3THUKOB yTPAaTHIIACh 33 CUET pa3BiieKaTeNIbHbBIX
KOMIUIEKCOB U CTYIMM, I71€ N€TbMHU 3aHUMAIOTCS] IOCTOPOHHHUE JIFOAU — AHUMATOPBI.
A poauTeny NpeanoyuTaroT HAOMIOIaTh CO CTOPOHBI U HE MPUHUMAIOT aKTUBHOTO
y4acTHs B OpraHU3alUy [IPa3IHUKA.



Ilpuctynasgs K COCTaBICHHIO IIPOEKTa, s 3adyMmanach, Kak IIOCTPOUTH
COBMECTHYIO pa0OTy C POAMUTEISIMH, YTOOBI HAILIK I€TH BbIpociu He «/BaHaMu, He
NOMHSIIMMH CBOETO POACTBA», a MPOAOJDKATEISIMUA CEMEHWHBIX TPAIWLMM CBOUX
poauTenel W HAcTOSUIMMHU Marpuoramu cBoeil Poxunbl. M yem cembs Ooraue
NOJIO)KUTEIBHBIMU ~ TPAIULUSAMU, TEeM OONbIle BEPOSTHOCTH CHOPMHUPOBATH
KyJBTYpHOE OOIIECTBO.

eab npoekra:

®opMUpPOBAHHE HPABCTBEHHBIX OCHOB JUYHOCTH PEOEHKA, KYJIbTYPbl OOIICHUS
¥ B3aMMOOTHOILUEHUN, BOCHUTAHUE JIIOOBU K OJIM3KUM JIIOASM, MOCPEICTBOM
V3YUYCHUS CEMEUHBIX TPAJAULMN U MPA3TIHUKOB.

3agayu npoekra:

OO0pa3oBareabHEBIE:

1. CronotuTth AeTel, NeAaroroB U poAUTENIe €MUHONW TBOPUECKON MBICIIBIO
yepes3 U3YyUYCHHUE CEMENHBIX TPAIULINMI, ITPOBEICHUE HAPOAHBIX U CEMENHBIX
IIPa3HUKOB.

2. ®opMHpoOBaTh UHTEPEC K BBIPAOOTKE CEMENHBIX TPAJAMLIMI U MPOBEACHHUIO
CEMEHNHBIX ITPa3IHUKOB.

PasBuBaroiue:

1. TloompsTh TBOPUYECKUE MPOABICHUS B POJIEBBIX UTPAX, U30JCITEIBHOCTH U
JIPYTHUX BUJAX AEATEIBHOCTH.

BocnurareapHEiIE:

1. BocnuTeIBaTh TOpA0CTh 3a POAUTENEH, 100pOE OTHOIIEHUE U YBAKEHUE K
YJIeHaM CEMbH.
2. Cnoco6cTBOBaTh MO3UTUBHOMY IICMXO3MOIIMOHATILHOMY Pa3BUTHIO pEOCHKA.

HoBuszna

3akirouaeTcsl B BBIPAOOTKE HOBBIX CTPATETHUYECKUX IOAXOJ0B MO MPHOOIIECHUIO
JIETEN K CEMEMHBIM IIPA3JHUKAM, LIEHHOCTAM M B3aUMOJICMCTBUIO C CEMBEU IO
BOCITMTaHWIO peOCHKA B YCIOBHUSX JCTCKOTO Caja.

Y4yacTHMKM NPOEKTA: BOCIIUTATENH, AETH (B Bo3pacte 6-7 JeT), poauTeNn
BOCIIUTAHHUKOB.

Bua npoekra: nHQOPMAIMOHHO — MPAKTHUKO — OPUEHTUPOBAHHBIN, TBOPUECKHUM.



IIpoaoKUTEIBLHOCTD MPOEKTA: CPETHECPOUHBIN (OKTAOPH — HOSIOPB),
rPYNIIOBOM.

OxuaaemMble pe3yJbTaThl: ICTU y3HAIOT OOJIBIIE O CBOMX POJHBIX W OJIU3KHUX.
Ponurenn u getu OymyT MpOBOIUTH OOJBIIIE BpEMEHH B COBMECTHOM TBOPUYECTBE.
B cembsx TOSIBATCA CBOM TpPAAWIIUM, KOTOPHIE B JajdbHEUIIEM OHU OymyT
coOIronaTh.

IIponykT mpoekTa: COBMECTHOE MEPOIIPUATHE IETEH, POAUTENIECH U
Bocnurareneu «/lens marepm»

JTanbl peaju3anny NPOeKTa:
1 3ran. lHoaroroBuTeaLHBIN

Ieab 3Tana: BbISIBIICHUE 3HAHUN POJUTENEH, IETEU O CEMEMHBIX U HAPOIHBIX
TpAAULIMSX.

e ll3yueHne HAyYHO-METOANYECKOMN JIUTEPATYPHI 110 TeME «CeMbs»,
«Tpaguuum pycckoro Hapona».

e ll3yueHue MHTEpHET-pECYPCOB 110 TEME IPOEKTA.

e [lonOop XynoxKeCTBEHHOM JIUTEpaTyPhl sl UCIIOJIB30BaHUS B padoTe ¢
JEThbMU B paMKax MPOEKTa: CKa3KH, CTUXU O CEMbE, MOCIOBUIIBI.

® AHKETHpOBAaHHUE POIUTEIEH HA TEMY: «3HAETE JIU Bbl PyCCKUE TPAJHULIHNH,
oObryan 1 npa3gHUKu? CeMelHble TPaIuLUU U TPA3THUKN

2 3tan. OCHOBHOM

Ieap 3Tama: 3HAKOMCTBO JI€T€H, POAUTENEH C HAPOJHBIMU U CEMEUHBIMHU
pa3aHUKaMU 4epe3 pa3Hbie POPMBI paOOTHI.

Beceabl: «<UTo Takoe cemba?», «KTo B ceMbe rmaBHBIN?», « CeMEHHBIA aab00M»,
«Hamm mnpazaaukn», «Kak Mbl mpoBOAMM BbIXOAHBIE», «Kak S BUXKy CBOIO
ceMblo», «Mosi Oosbiast cembsi», «Mos mamayn, «Mow mamay, «baOymiku u
TETY K.

ITo3naBaresbHOe pasButrue: «Mosi ceMbsa»; «/leHb MOXKHUIOTO YEI0BEKa»; «/IeHb
oTiay; «Mos mro0umas MamMa

CroxeTHo-posieBble  urpbi: «Cembsi»,  «Jlouku-marepm», «loroBumMcs K
MPa3THUKY», «JleHb POXKICHbS TaIbD.

JdunakTuueckue urpbl: «Kto xuBeT B KkBaptupe», «HazoBu mackoBo», «OT
MJIAJIIET0 K CTapuieMy», «Y3Hail 1o royocy», «Kto copsitanca? (3araaku)», «O
KOM ToBOpI0?», «llomomuukmn», «BonmeodHsie cioBay, «UTo Takoe XOpouio U 4To
Takoe MmiIoxo», «CocTaBb CEMbIOY», «MOsI CEMbSI».



YUreHue Xxypo:xkecTBeHHOH JmrTeparypbl mo TeMe «Cembsi»: A. Kocreukuii
«Camoe noporoe», E. bnaruauna «Ilocunum B Tumunae», O. Ipuza «Mamay, JI.H.
Toncroit «babOymika u BHyuka», . Masuun «lIpocroe cioo», C. KanyTuksH
«lTana», HeHelkass HapojHas cka3ka «Aifora», C. Mapmak «Cka3zka 00 yMHOM
meimonke», 3.C. KozmoBa «B roctax». UrteHume u 00OCYXICHHE TOCIOBHUIl U
IIOTOBOPOK O CEMBE.

HanbuukoBass ruMHacTHKA: «Mos cembs», «/lpyxHas cemenka», «MaMuHBI
MIOMOIIHUKWY, «3a padoty», «Hamm maMb», «Mainbiim, «CeMbsi», «Ouku»

XYI[O)KQCTBCHHO-C)CTQTI/I‘IeCKOC Ppa3sBUTHC.

Pucosanue: «Mos cuactiuBas cembs», «L[BeThl 11st mro6uMoit MaMbl», «I[lopTpeT,
«Ckazka Ha HOub», «Hamm gocyr».

Annauxayus: «balynika psABIIIKOM C JASTYITKON
Jlenka: «JleHb pOXKIACHUSA MOEU CEMbID)
Koncmpyupoeanue: «Hamr gom».

IIpocmorp myasrduiabmoB: «l onoBonomka», ««Mama 179 MaMOHTEHKa,
«IlecHp mops», «Taitna Koko».

HUrpsbi-npamaruzanun: « Tpu mambi», «KTo maBa cembu?», «Ob6a xopommy.
IIpociaymuBaHue nmeceH Mo TeMe MPOEKTA.
CoBMecTHBbIe MeponipusiTusi: «OCeHUHb». «JleHb MaTepu».

Koncynbranmu pisa  poauredei: «Cemelinple Tpaaunuun», «Ponb cembu B
pa3BuTUU pedeHKay, «CKka3ka Ha HOUbY»

Bykiierel U mamMsATKM s poautesieii: «Co3gail TpaauldiO CBOEU CeMbH!»,
«BpIxogHbIe € TONB301», «rpaemM Bceur cemMbeiny.

doToBBICTABKA: «J U mamay
3 aTamn. 3aKkI4YuTeIbHBIA

Heab: GpopmupoBaHre HPAaBCTBEHHBIX KAYECTB IyTEM MPHUOOIIEHUS K CEMEHHBIM
pa3aHUKaM

dDortoBbIcTaBKa: «CeMeENHbIE TPa3IHUKN
CocraBienne anbooMa: «Cka3ka Ha HOUbY

CoBMecTHOE Meponpusitue «JleHb MaTepm»



3akjiouenue

Cemelinblii  mpa3mHuk  «JleHp wmarepm». OTOT mpa3gHUK OyaeT HUTOroM
B3aMMOJICUCTBUSL TEAAroroB W POAMTENEH MO0 TPHOOMIEHUI0 K CEMEHHBIM
TPaIUIIUSAM, 3JI0KEHHBIM BHYTPH CEMbBH, MTOTOM Bcel pPabOTHI, MPOBEICHHON
JOY B 3TOM HanpaBlICHUH.

S ngymato, Yro BbIOpaHHOE MHOIO HAmNpaBJICHHWE IMEPCIEKTHBHO, YTO
HPABCTBEHHO - MaTPUOTUYECKOE BOCIUTAHUE HYXHO HAYMHATH C POXKICHUS
pebeHKa B KaXKJ0i ceMbe, C MPUOOIIEHUS K TPAIUIUIM, BEIb HE CEKPET, UTO JIETU
HE YTYT CEMEUHBIX TPAJUIINMA, T.K. OHU BO MHOTHX CEMbSIX IMOTEPSIHBI WU 320BITHI.
A Belb Kakoe MpUSATHOE AeN0 — JaaTh JIHs poxaeHus, cyOOOTHEro noxoja B mapk
WIA TPOCTO BEUEPHETO YaelHUTHs, MAMHHON KOJIBIOEIBHOW WIIM CKa3KH Ha HOYb,
BCEX JTUX UYJACCHBIX COOBITHH, 0€3 KOTOPBHIX HEBO3MOXKHO OIIYTUTH CEO0Sl OHOM
CeMbe, Takoil n300peTaTebHOM, BECENIOH, TPYKHON U CYACTIUBOM.



