
2018평집 김장문서 
 
2019.11.17 (토) 
평집 + 망집 + 커뮤니티 하우스! 
 
1.재료(기존 레시피의 1.5배) 
배추 14-18포기 
알타리무 3단 
굵은 소금 3kg 
찹쌀가루 300g 
고운소금(소금 갈자!):450g 
진간장:540g 
국간장:270g 
쪽파: 한 단(슈퍼에 없으면 빼자) 
깐마늘:150g 
설탕:150g 
고춧가루:4.5근 
+사과  
 
토요일에 할 일  
마늘 까기(저녁에 같이 영화보면서 다 같이 마늘깔까요?) 
배추 물에 행구기 
찹쌀가루 끓이기 
 
일요일 오전에 할 일 
밑준비(채소 손질 등) 
 
장 볼 거 
알타리무 3단 
찹쌀가루(혹은 찹쌀 사서 갈기) 
쪽파 
사과 

https://docs.google.com/document/d/1dC5fm4xZ_TtPRWBwORD-4fTB_4czJtql_6ak6XXao9A/edit

