Cédigo do Formulario: Nome do Formulario:

FE-RH0055 — V.4 Permissao de Trabalho em Altura

Atividade executada acima de 2,00 metros

Vinculado ao Instrumento:

sa beSp Procedimento Empresarial de Seguranca e Satide do Trabalho — PE-RH0001
Procedimento Empresarial de Seguranca e Satide do Trabalho em Obras e Servigos Contratados — PE-RH0003

Local/Enderego:

Unidade/Empresa Contratada: N° do Contrato (Quando houver):
Atividade: N°S.S./0.S.:
Data: Horario de inicio: Horario de término: Quantidade de trabalhadores:

TIPO DE TRABALHO EM ALTURA

[J Andaime [J Escada [J Telhado/Cobertura [J Plataforma Aérea [J Acesso por corda [J Outros

Descrigao da Atividade: Altura (metros):

EMPREGADOS AUTORIZADOS

Nome Matricula/RG Nome Matricula/RG

RESPONSAVEL PELA AUTORIZA(}AO_

Nome Cargo/Funcéao Matricula/RG
ACOES PRELIMINARES PARA TRABALHO EM ALTURA SIM|NAO] NA

1. Todos os empregados autorizados estéo treinados e com Atestado de Saude Ocupacional - ASO vigente?

2. A APR — Andlise Preliminar de Risco foi preenchida e divulgada?

3. Os EPls, acessorios e sistemas de ancoragem foram inspecionados antes da realizagdo da atividade?

4. Todos os empregados estdo uniformizados e utilizando os Equipamentos de Protegdo Individuais — EPI
especificos, necessarios e adequados ao tipo da atividade (cinto de segurancga tipo paraquedista com trava
quedas, capacete com jugular, talabarte em Y, mosquetdo com dupla trava, etc.)?

5 Existem pontos de ancoragem no cabo guia/linha de vida para o cinto de seguranga e trava queda individual?

6 A area foi devidamente sinalizada e isolada?

7. Existem medidas que evitem quedas de ferramentas ou outros materiais?

8 Existem instalagbes de protec¢ao coletiva caso haja risco de queda de trabalhador ou projegdo de materiais?

9. Existem condigdes minimas de segurancga para trabalho em telhado e cobertura?

10. As escadas a serem utilizadas estao fixas, travadas e em perfeita condigdo de uso?

11. Os andaimes estdo estaveis, travados, fixados na estrutura, com guarda corpo e em perfeita condigdo de uso?

12. Existem condi¢des minimas de segurancga para trabalho em plataforma aérea?

13. As atividades com acesso por cordas atendem os procedimentos estabelecidos no Anexo 1 da NR-357?

14. Existe plano de emergéncia contemplando as agdes de respostas as emergéncias no trabalho em altura?

15. Os equipamentos de resgate e materiais de primeiros
socorros estdo disponiveis?

—— Ty T}
TELEFONES DE EMERGENCIA

Corpo de Bombeiro/Resgate: 193 / Ambuléncia: 192 /

Comunicagdo da Unidade da Sabesp:

INFORMAQGES E MEDIDAS COMPLEMENTARES PARA A EXECUEAO DE ATIVIDADE EM ALTURA

RECOMENDAGOES E OBSERVAGCOES

- Em caso de intempéries (chuva, ventos fortes, nevoeiro, raios etc.), iluminagéo insuficiente e outros riscos que comprometam a seguranga dos
trabalhadores e da atividade, a mesma deve ser interrompida.

- Na proximidade de rede energizada e outras interferéncias, devem ser adotadas medidas de controle.

- Atentar para a necessidade de utilizagédo de sistema de comunicagéo para atividades em grandes alturas.

- Se alguma agéo preliminar néo tiver sido realizada (resposta "ndo"), a atividade em altura ndo devera ocorrer.

- Quando forem detectadas alteragdes comportamentais relacionadas a situagdes laborais e socioeconémicas dos empregados que possam
impactar a seguranca da atividade, seguir as orientagbes da APR (FE-RHO0001) e registrar o ocorrido.

- Observagdes complementares devem ser escritas no verso do Formulario.




Cédigo do Formulario:

FE-RH0055 - V.4

Nome do Formulario:

Permissao de Trabalho em Altura
Atividade executada acima de 2,00 metros

Vinculado ao Instrumento:

sa beSp Procedimento Empresarial de Seguranca e Satide do Trabalho — PE-RH0001

Procedimento Empresarial de Seguranca e Satide do Trabalho em Obras e Servigos Contratados — PE-RH0003

Assinatura de Entrada do Eesponsével pela Autorizagao:

— -
Assinatura de Encerramento do Responsavel pela Autorizagéo:




