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ACCUHALER: TECNICA D’'INHALACIO

1. Destapar el dispositiu obrint la carcassa 2. Espirar fora del dispositiu: treure PETAL
i baixar la llengiieta fins sentir “clic”. l'aire dels pulmons.

3. Posar I' inhalador a la boca: entreobrir les 4. Inspirar profundament el farmac.
dents i amb els llavis al voltant del broquet.

5. Treure el dispositiu de la boca i 6. Espirar lentament, preferentment
fer apnea de5-10 segons. pel nas.

7.5ecar el broquet del dispositiu amb

) 8. Esbandir la boca amb aigua.
un paper o drap secitapar-lo.
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