El Shifting

¢ Qué es el shifting?

El shifting es el poder cambiar tu subconsciente de una realidad a otra, por ejemplo ir a una
pelicula, una serie 0 un videojuego con un guién (no necesariamente se necesita) y puedes
llegar con un método, si no crees en esto hay muchas personas que han logrado shiftear,
pero si no quieres creer en esto, esta bien.

Y algunas cosas en claro que tienes que tener son:

oEl shifting NO es brujeria.

oNO tienes que tomar LITROS de agua antes de shiftear.

oNO tienes que estar TIESO cuando estes haciendo un metodo.
oPuedes poner "NO" en tu guion.

oEl shifting NO gasta energia.

También existen varias realidades diferente, algunas de ellas son:

-Waiting room (wr)
Es como un cuarto de espera, esta realidad sirve para poder terminar de modificar tu guion,
aun que también tiene algunos otros usos como, para estudiar, descansar y etc.

-Realidad Onirica (ro)
Esta realidad (lo q tengo entendido) es una realidad a la que puedes ir cuando te duermes
en tu Realidad Actual

-Realidad Actual (ra)

Es la realidad en la que estas ahorita

Realidad Espejo (re.

Una realidad como esta solo que le cambias algunas cosas



