ﬁ», SILVERBACK TROUPE BEYOND

Comunidade em grupo interativo da Consultoria Silverback Troupe
no WhatsApp, o SILVERBACK TROUPE BEYOND recebe progressivo
conhecimento robusto, solido e aplicado sobre:

e Treinamento com pesos

e Nutricdo pratica e estratégica

e Recuperacao, descanso e adaptacao

e Uso consciente e inteligente de recursos ergogénicos

Além das interagoes diarias e respostas diretas a todas as
duvidas dos membros, o Beyond tem um diferencial central:

= Conteudo técnico descomplicado

Os membros recebem periodicamente atualizagcées no acervo
com artigos exclusivos com aproximadamente 5 a 10 paginas de
conteudo, disponiveis em PDF via Google Drive, abordando um tema


https://docs.google.com/document/d/1esV1vB5YFPEQYceslmX2otbKzL9lnw_iKH3YSpc_3co/edit?tab=t.0

especifico do cotidiano fithess de forma direta, sem rodeios e sem
exagero de linguajar técnico. Cada artigo é construido para:

Destrinchar o tema do inicio ao fim
Explicar o porqué por tras das decisdes
Conectar teoria com aplicacéao real
Evitar modismos, exageros e dogmas

Os temas alternam entre treino, dieta, descanso e recursos
ergogénicos, criando ao longo do tempo, uma biblioteca completa de
conhecimento aplicado a realidade.

Esse conhecimento nao sera disponibilizado publicamente.

«¢« Para quem é
Essa comunidade é pensadas para pessoas que:

Treinam ou querem treinar com inteligéncia

Valorizam forga, fisico e capacidade funcional

Tém carreira, rotina cheia e pouco tempo para errar

Praticam outras atividades fisicas e ndo querem perder
desempenho nelas

e Querem entender o que fazem, ndo apenas obedecer protocolos

Se vocé busca atalhos magicos, formulas milagrosas ou validagcao
constante, este ndo € o lugar.

¢ O que esta incluso no acesso ao acervo

Ao adquirir o acesso ao Silverback Troupe Beyond, o membro passa a
ter direito a:

e Participagédo no grupo de WhatsApp e comunidade fechada
Silverback Troupe Beyond
e Interacao direta comigo para duvidas relacionadas a:
o Treinamento com pesos



o Nutricao
o Descanso e recuperagao
o Recursos ergogénicos
e Acesso a artigos exclusivos periodicamente
e Acesso vitalicio a todo o conteudo ja publicado e ao conteudo
futuro

O acesso ao Beyond € independente da consultoria online, mas alunos
ativos da consultoria sempre estarao presentes.

~ Sobre os artigos

Os artigos terdo extensao média de 5 e 10 paginas de conteudo
Cada publicacdo aborda um tema especifico do fitness de forma
profunda e aplicada

e O conteudo é autoral, exclusivo e nao sera disponibilizado
publicamente

e A ordem e escolha dos temas sao definidas “aleatorias”, sendo
consideradas especialmente demandas recorrentes da
comunidade

O objetivo dos artigos € educacional, ndo substituindo
acompanhamento médico ou nutricional individualizado.

< " Valores de acesso

A comunidade Silverback Troupe Beyond é de acesso gratuito,
com o acesso ao acervo por 100 reais.

e O valor pago garante acesso vitalicio a comunidade e a todo o
conteudo do acervo

e Nao ha mensalidade, recorréncia ou renovagao obrigatoria

e O valor podera ser reajustado futuramente para novos membros,
sem impacto para quem ja adquiriu 0 acesso



O preco atual reflete a fase inicial do projeto e nado representa o
valor final do acervo ao longo do tempo.

111 Formas de pagamento

O pagamento pode ser realizado por:

e Pix
e Cartao de crédito (com acréscimo de taxas de operacgao)
e Bitcoin (com 30% de desconto)

O acesso a comunidade sera liberado apds a confirmacao do
pagamento.

$¥ Politica de reembolso

Por se tratar de acesso a conteudo digital:

e ApOs a liberagdo do acesso, nao havera reembolso, salvo
excecgoes previstas por lei

e Em caso de problemas técnicos comprovados que impegam o
acesso, o suporte sera prestado para resolucao

: Regras de convivéncia na comunidade

O grupo € moderado por mim, Silverback Drew, e para manter a
qualidade do ambiente, é estritamente proibido:

e Divulgacées sem consentimento prévio do ADM

e Compartilhamento de qualquer material exclusivo

e Material ou figurinhas +18 (cunho sexual/pornografico ou
gore)

e Menores de 16 anos de idade



e Ofensas a outros membros do grupo
e Propagacao de ideologias comunistas/socialistas

O descumprimento das regras pode resultar em adverténcia,
remocgao do grupo ou perda de acesso ao acervo, sem direito a
reembolso.

!, Limites de responsabilidade

As informacgdes fornecidas tém carater educacional.

O membro é responsavel por aplicar o conhecimento respeitando
suas condic¢oes individuais

Recomenda-se acompanhamento meédico e exames regulares,
especialmente em casos de uso de recursos ergogénicos

=] Consideracdes finais

O Silverback Troupe Beyond foi criado para quem valoriza
conhecimento solido, network engajado e aplicado, autonomia e
evolucao consistente.

Ao ingressar, vocé passa a fazer parte de um ambiente que preza

por seriedade, clareza e respeito a quem vive no mundo real. Nessa
comunidade ndo prometemos motivar, mas sim orientar e trazer
clareza.

Nao prometemos resultados milagrosos, mas sim entregar
entendimento que evita erros carissimos.

Nao vendemos dependéncia cega, mas sim construgcao de
autonomia estruturada.

Se vocé quer fazer parte de um espaco onde musculacio e fitness
é tratado com seriedade, descontracéo, logica e respeito a quem vive no
mundo real cligue aqui.


https://chat.whatsapp.com/D66HQ5FUgjkIsmlwPU9Aww
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