
 
 

🦍 SILVERBACK TROUPE BEYOND 

Comunidade em grupo interativo da Consultoria Silverback Troupe 
no WhatsApp, o SILVERBACK TROUPE BEYOND recebe progressivo 
conhecimento robusto, sólido e aplicado sobre: 

●​ Treinamento com pesos 
●​ Nutrição prática e estratégica 
●​ Recuperação, descanso e adaptação 
●​ Uso consciente e inteligente de recursos ergogênicos​

 

Além das interações diárias e respostas diretas a todas as 
dúvidas dos membros, o Beyond tem um diferencial central: 

 

📤 Conteúdo técnico descomplicado 
​ Os membros recebem periodicamente atualizações no acervo 
com artigos exclusivos com aproximadamente 5 a 10 páginas de 
conteúdo, disponíveis em PDF via Google Drive, abordando um tema 

https://docs.google.com/document/d/1esV1vB5YFPEQYceslmX2otbKzL9lnw_iKH3YSpc_3co/edit?tab=t.0


específico do cotidiano fitness de forma direta, sem rodeios e sem 
exagero de linguajar técnico. Cada artigo é construído para: 

●​ Destrinchar o tema do início ao fim 
●​ Explicar o porquê por trás das decisões 
●​ Conectar teoria com aplicação real 
●​ Evitar modismos, exageros e dogmas 

Os temas alternam entre treino, dieta, descanso e recursos 
ergogênicos, criando ao longo do tempo, uma biblioteca completa de 
conhecimento aplicado à realidade. 

Esse conhecimento não será disponibilizado publicamente.  

 

👀 Para quem é​
​ Essa comunidade é pensadas para pessoas que: 

●​ Treinam ou querem treinar com inteligência 
●​ Valorizam força, físico e capacidade funcional 
●​ Têm carreira, rotina cheia e pouco tempo para errar 
●​ Praticam outras atividades físicas e não querem perder 

desempenho nelas 
●​ Querem entender o que fazem, não apenas obedecer protocolos 

​ Se você busca atalhos mágicos, fórmulas milagrosas ou validação 
constante, este não é o lugar. 

 

🔓 O que está incluso no acesso ao acervo 

Ao adquirir o acesso ao Silverback Troupe Beyond, o membro passa a 
ter direito a: 

●​ Participação no grupo de WhatsApp e comunidade fechada 
Silverback Troupe Beyond 

●​ Interação direta comigo para dúvidas relacionadas a: 
○​ Treinamento com pesos 



○​ Nutrição 
○​ Descanso e recuperação 
○​ Recursos ergogênicos 

●​ Acesso a artigos exclusivos periodicamente 
●​ Acesso vitalício a todo o conteúdo já publicado e ao conteúdo 

futuro 

O acesso ao Beyond é independente da consultoria online, mas alunos 
ativos da consultoria sempre estarão presentes. 

 

🧠 Sobre os artigos 
●​ Os artigos terão extensão média de 5 e 10 páginas de conteúdo 
●​ Cada publicação aborda um tema específico do fitness de forma 

profunda e aplicada 
●​ O conteúdo é autoral, exclusivo e não será disponibilizado 

publicamente 
●​ A ordem e escolha dos temas são definidas “aleatórias”, sendo 

consideradas especialmente demandas recorrentes da 
comunidade 

O objetivo dos artigos é educacional, não substituindo 
acompanhamento médico ou nutricional individualizado. 

 

💎 Valores de acesso 
A comunidade Silverback Troupe Beyond é de acesso gratuito, 

com o acesso ao acervo por 100 reais. 

●​ O valor pago garante acesso vitalício à comunidade e a todo o 
conteúdo do acervo 

●​ Não há mensalidade, recorrência ou renovação obrigatória 
●​ O valor poderá ser reajustado futuramente para novos membros, 

sem impacto para quem já adquiriu o acesso 



O preço atual reflete a fase inicial do projeto e não representa o 
valor final do acervo ao longo do tempo. 

 

🏛️ Formas de pagamento 
O pagamento pode ser realizado por: 

●​ Pix 
●​ Cartão de crédito (com acréscimo de taxas de operação) 
●​ Bitcoin (com 30% de desconto) 

O acesso à comunidade será liberado após a confirmação do 
pagamento. 

 

💱 Política de reembolso 
Por se tratar de acesso a conteúdo digital: 

●​ Após a liberação do acesso, não haverá reembolso, salvo 
exceções previstas por lei 

●​ Em caso de problemas técnicos comprovados que impeçam o 
acesso, o suporte será prestado para resolução 

 

📑 Regras de convivência na comunidade 
O grupo é moderado por mim, Silverback Drew, e para manter a 

qualidade do ambiente, é estritamente proibido: 

●​ Divulgações sem consentimento prévio do ADM 
●​ Compartilhamento de qualquer material exclusivo 
●​ Material ou figurinhas +18 (cunho sexual/pornográfico ou 

gore) 
●​ Menores de 16 anos de idade 



●​ Ofensas a outros membros do grupo 
●​ Propagação de ideologias comunistas/socialistas 

O descumprimento das regras pode resultar em advertência, 
remoção do grupo ou perda de acesso ao acervo, sem direito a 
reembolso. 

 

✋ Limites de responsabilidade 
As informações fornecidas têm caráter educacional.​

​ O membro é responsável por aplicar o conhecimento respeitando 
suas condições individuais​
​ Recomenda-se acompanhamento médico e exames regulares, 
especialmente em casos de uso de recursos ergogênicos​
 

 

🔚 Considerações finais 
O Silverback Troupe Beyond foi criado para quem valoriza 

conhecimento sólido, network engajado e aplicado, autonomia e 
evolução consistente. 

Ao ingressar, você passa a fazer parte de um ambiente que preza 
por seriedade, clareza e respeito a quem vive no mundo real. Nessa 
comunidade não prometemos motivar, mas sim orientar e trazer 
clareza.​
​ Não prometemos resultados milagrosos, mas sim entregar 
entendimento que evita erros caríssimos.​
​ Não vendemos dependência cega, mas sim construção de 
autonomia estruturada.​
​ Se você quer fazer parte de um espaço onde musculação e fitness 
é tratado com seriedade, descontração, lógica e respeito a quem vive no 
mundo real clique aqui. 

https://chat.whatsapp.com/D66HQ5FUgjkIsmlwPU9Aww
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