PROJETO DE EXTENSAO

TiTULO: ENSINO E TREINAMENTO DO SUPORTE BASICO DE VIDA NAS
ESCOLAS

RESUMO

O projeto de extensédo “Ensino e treinamento do suporte basico de vida nas
escolas” objetiva promover atividades educativas sobre as medidas de suporte
basico de vida aos estudantes do ensino médio de escolas publicas estaduais
de Caico/RN. As agbes ocorrerdo com estudantes de quatros escolas publicas
a serem sorteadas. As atividades serdo executadas por discentes de
enfermagem e versardo sobre as medidas de suporte basico de vida em casos
de parada cardiorrespiratéria. Os encontros ocorrerdo semanalmente com
duracdo de quatro horas, com as seguintes atividades: 10 - Os estudantes
responderdao um questionario breve avaliando o nivel de conhecimento sobre o
assunto; 20 - Sera apresentada uma breve exposigao dialogada sobre a parada
cardiorrespiratoria e as medidas de suporte basico pelos graduandos de
enfermagem; 30 - Os graduandos irdo encenar uma situagdo problema
envolvendo uma parada cardiorrespiratoria e a execugdo de medidas de
suporte basico de vida; 40 - Os estudantes do ensino médio serao convidados
a treinarem as medidas de suporte basico de vida em manequim utilizado para
tal fim; 50 - Os estudantes receberdo o mesmo questionario cedido no 10
momento da atividade. Os estudantes serao avaliados por meio de um jogo de
simulagcdo sobre suporte basico de vida. Esse projeto contribuira com a
capacitacdo de estudantes da escola publica no que tange as medidas de
suporte basico de vida, de modo a instrumentaliza-los com o conhecimento
necessario na vigéncia de uma parada cardiorrespiratoria. Além de promover
uma maior interagdo entre os graduandos de enfermagem e a comunidade

escolar.
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