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План роботи Шкільного Омбудсмана  

Михальчанського ліцею  

на 2025-2026 н. р. 

 
№ Організаційна робота Відповідальний Терміни Примітка 

1.​  Вибори Шкільного Омбудсмана Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

2.​  Участь у круглому столі «Вивчаємо ази 
шкільної демократії» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

3.​  Участь у проєкті для учнів закладів освіти 
області «ПравОсвітні амбасадори» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. упродовж року  

4.​  Затвердження плану роботи Шкільного 
Омбудсмана 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

5.​  Ознайомлення з діяльністю Уповноваженого 
Верховної Ради з прав людини 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

6.​  Розповсюдження анонімної форми звернення Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

7.​  Оформлення інформаційного стенду 
«Шкільний Омбудсман інформує» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. вересень  

8.​  Заповнення тематичної сторінки на сайті 
закладу 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. постійно  



9.​  
Тематичне засідання старостату "Роль 
Шкільного Омбудсмана у закладах освіти: 
мета, обов'язки, алгоритм дій" 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

10.​ Ознайомлення з нормативно-правовою базою 
щодо протидії булінгу у закладах освіти 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

11.​ Перевірка роботи електронної служби 
підтримки «Долонька довіри» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

12.​ 

Створення та погодження плану роботи 
Шкільного Омбудсмана Михальчанського 
ліцею у рамках кампанії 
«#ШколаБезЦькування» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

13.​ 
Загальношкільна кампанія з інформування 
про діяльність Шкільного Омбудсмана, 
інструментів повідомлення про булінг 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

14.​ Ранкова зустріч «Дерево добрих справ» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. жовтень  

15.​ Участь в Урочистій Академії Шкільних 
Омбудсманів 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. листопад  

16.​ 
Допомога в організації та проведенні 
Всеукраїнської кампанії «16 днів проти 
насильства» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

25 листопада – 
10 грудня  

17.​ Участь у обласному конкурсі дитячих 
малюнків «Світ проти насильства» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

листопад - 
грудень  

18.​ Участь у обласному конкурсі дитячих 
малюнків «Я маю право» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

листопад - 
грудень  

19.​ Гра «Чарівні слова - захист від образ» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. листопад  

20.​ Проведення моніторингу умов та ймовірних 
ризиків у школі, які можуть призвести до 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. листопад  



порушень прав і свобод учнів 

21.​ Участь у воркшопі для Шкільних 
Омбудсманів 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. грудень  

22.​ 

Розробка рекомендацій для врегулювання та 
покращення стану захисту прав та свобод 
дитини в освітньому середовищі 
Михальчанського ліцею 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. грудень  

23.​ Інтерактивне заняття «Хто захистить мої 
права?» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. січень  

24.​ Круглий стіл «Порушення прав і свобод 
учасників освітнього процесу в Україні» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. лютий  

25.​ Зустріч-гра із психологом Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. лютий  

26.​ Гра «Ланцюжок слів дружби» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. березень  

27.​ Зустріч із представниками ювенальної 
превенції 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. березень  

28.​ 
Перегляд відеороликів, які сприятимуть 
розумінню здобувачами освіти своїх прав та 
законних інтересів, з учнями 5-7 класів 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. березень  

29.​ Квест «Разом ми сильніші» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. березень  

30.​ Гра «Таємний друг: антибулінг» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. квітень  

31.​ Флешмоб добродії «Не цькувати, а обняти» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. квітень  

32.​ Лекторій «Кібербулінг: як захистити себе» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. квітень  



33.​ Створення ідеальної моделі Шкільного 
Омбудсмана 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. квітень  

34.​ Акція «Стіна підтримки» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. квітень  

35.​ Підсумковий форум «Школа без цькування: 
що ми змінили» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

36.​ Нагородження найактивніших класів Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

37.​ Екскурсія до Центру захисту прав людини у 
Чернівецькій області 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

38.​ Зустріч із Представником Уповноваженого у 
Чернівецькій області 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

39.​ 
Підготовка звіту про діяльність Шкільного 
Омбудсмана за 2024-2025 н.р. для учнівського 
та батьківського самоврядування 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

40.​ 

Підготовка звіту про діяльність Шкільного 
Омбудсмана за ІІ семестр 2024-2025 н.р. 
Представництву Уповноваженого у 
Чернівецькій області 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

41.​ Звітна конференція Шкільного Омбудсмана Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

42.​ Організація заходів до Дня міжнаціональної 
згоди та міжкультурного розмаїття 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. травень  

43.​ 
Участь у навчальних тренінгах та 
стратегічних сесіях з метою підвищення 
кваліфікації 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

44.​ Участь у практичних інтенсивах для 
Шкільних Омбудсманів на різних локаціях 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

45.​ 
Зустрічі та консультації щодо обговорення 
актуальних питань, обміну досвідом та 
отримання консультацій 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  



46.​ Участь у проєкті «Територія щасливого 
дитинства» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

47.​ Участь у проєкті «ПравОсвітні амбасадори» Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

48.​ Участь у коворкінгу під відкритим небом 
«Провасфера» 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

49.​ Зустріч із Уповноваженим Верховної Ради з 
прав людини 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. 

протягом 
семестру  

50.​ Організація заходів до Дня Конституції 
України 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. червень 28 червня 

51.​ Організація заходів до Дня Незалежності 
України 

Шкільний Омбудсман,  
пед.-орг. Чижевська Т.В. серпень 24 серпня 

 


