
БАГАТОПРОФІЛЬНИЙ РЕГІОНАЛЬНИЙ ЦЕНТР ПРОФЕСІЙНОЇ 
ОСВІТИ 

 
Індивідуальна програма (попередня) 

стажування педагогічних працівників  
за професією: 

Монтажник систем утеплення будівель 
Код: 7129 
Кваліфікація: Монтажник систем утеплення будівель 4 розряду 
 

№ з/п Зміст навчальної програми 
К-сть 
годин 

1 Ознайомлення з навчальним закладом та навчально-практичним 
центром 

1 

2 Інструктаж з безпеки праці та протипожежної безпеки під час 
навчання 

1 

3 Проходження вступного тестування на готовність засвоєння нового 
матеріалу 

1 

4 Значення закріплення на поверхні зовнішніх стінових конструкцій 
плит утеплювача дюбелями 

1 

5 Схеми розміщення дюбелів з урахуванням геометричних розмірів 
будинку в плані 

1 

6 Схеми розміщення дюбелів у крайовій і звичайній  зонах будинку з 
урахуванням матеріалу й розміру плит утеплення 

1 

7 Розрахунок необхідної кількості дюбелів  на м2 у крайовій зоні, в 
звичайній зоні 

1 

8 Індивідуальне навчання по розмітці та установці кріпильних 
дюбелів різними способами 

4 

9 
Технологічна послідовність зміцнення кутів будівлі, віконних і 
дверних прорізів, деформаційних швів перфорованими металевими 
кутниками 

1 

10 Індивідуальне навчання по кріпленню кутових профілів  різних 
видів та в різних місцях 

2 

11 Організація робіт при улаштуванні армованого гідрозахисного шару 1 

12 
Різновиди гідрозахисних розчинових сумішей для влаштування 
армованого гідрозахисного шару по мінераловатних та піно 
полістирольних плитах утеплювача 

1 

13 Особливості вкладання армувальної склосітки 1 
14 Величини допустимих відхилень поверхні від горизонталі та 

вертикалі; правила безпечного виконання робіт 
1 

15 Індивідуальне навчання по влаштуванню армованого гідрозахисного 
шару 

4 

16 Види герметизованих матеріалів для утеплення швів сучасних 
теплозаощаджуючих віконних і дверних балконних блоків 

1 



17 Технологічна послідовність виконання робіт з утеплення швів 
віконних і дверних балконних блоків 

1 

18 Влаштування монтажного шва з використанням пружної прокладки 
або акрилового герметика для створення паро бар’єру 

1 

19 Індивідуальне навчання по облаштуванню примикань та швів між 
системою утеплення  та віконними і дверними балконними блоками 

4 

20 
Незалежна кваліфікаційна атестація на підтвердження 
робітничої кваліфікації : Монтажник систем утеплення 
будівель 4 розряду 

1 

 Всього 30 
 


