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Uraian Singkat Ciptaan​ :  

Buku ini merupakan dokumentasi pengalaman penulis dalam melayani konseling 

dengan klien sejak tahun 2000. Khususnya untuk berbagai permasalahan anak 

dan remaja. Mulai dari permasalahan anak pada umumnya, permasalahan anak 

berkebutuhan khusus, berbagai permasalahan gangguan klinis, sampai pada 

permasalahan karena krisis dan trauma. Buku ini tidak terlalu banyak bicara 

tentang teoritis, namun lebih pada nuansa  konseling untuk menjawab 

permasalahan yang disampaikan klien, yang diakhir dengan tips praktis dalam 

menangani permasalahan anak dan remaja.  

Bagian 1 Buah Hatiku Sedang Bermasalah, akan menjawab permasalahan anak 

pada umumnya. Bagian 2 Buah Hatiku Anak Spesial, akan menjawab 

permasalahan pada anak berkebutuhan khusus. Bagian 3 Aku Akan Kembali 

Normal, akan menjawab permasalahan anak dan remaja yang mengalami 

gangguan psikologis secara klinis. Bagian 4 Aku Akan Keluar Dari Krisis, akan 

menjawab permasalahan anak yang mengalami kondisi krisis dan trauma.  

 

 

 

 

 

 

 

 


