
    Центр дружественный подросткам «Визави» 
является структурным подразделением учреж- 
дения здравоохранения «9 городская детская 
поликлиника» и организован на базе учрежде- 
ния здравоохранения «14 центральная районная 
поликлиника Партизанского района г. Минска» 
Цель деятельности Центра – оказание помощи 
подросткам и молодежи в правильной расстано 
вке жизненных приоритетов и гармонизации от 
ношений в среде обитания: школе, семье. Сохра 
нения психического и физического здороровья 
подрастающего поколения. 
 
Направления деятельности: 
�​ Консультативная 
�​ Профилактическая 
�​ Информационно-образовательная 
�​ Реабилитационная 

 
Наши специалисты: 
✔​ педиатр 
✔​гинеколог 
✔​ валеолог 
✔​ психолог 

 
Специалисты проводят консультации: 
подростков, молодежи, родителей, педагогов 
 
По вопросам: 
�​ репродуктивного здоровья 
�​ соматического здоровья 
�​ психического здоровья 
�​ здорового образа жизни 
�​ различного рода зависимостей, в том 
числе никотиновой, алкогольной, 
наркотической 
�​ профессиональной ориентации 

�​ тестирование на ВИЧ 
В случаях 
✔​ репродуктивного выбора 
✔​ заболеваний инфекциями 
передаваемыми половым путем 
✔​ хронических заболеваний 
✔​ состояний, угрожающих здоровью 
 
 На базе Центра действуют: 
�​ родительский «КЛУБ» 
�​ «Школа волонтеров» 
�​ «Школа психологического здоровья» 
 
Участие молодежи в жизни Центра: 
✔​ обучение в школе волонтера 
✔​ проведение тренингов  
✔​ видео и лекториев в учебных учрежде- 
ниях 
✔​ проведение массовых мероприятий 
✔​ разработка информационных 
материалов 
✔​ участие в планировании и проведении 
семинаров для молодежи 
 
Социальные партнеры Центра: 
�​ комитет по здравоохранению 
Мингорисполкома 
�​ Администрация Партизанского района  
г. Минска в лице: 
�​ Управления образования с 
учреждениями образования района 
�​ Управления социальной защиты 
�​ Управления внутренних дел 
�​ комиссия по делам 
несовершеннолетних 
�​ общественные объединения и 
благотворительные фонды города 

�​ организациями, оказывающими 
помощь семье в ситуации насилия 
 

Межведомственные профилактические 
проекты, проводимые совместно с 

партнерами Центра «Визави»: 
�​ «Я свободен и НЕ зависим» - для 

учащихся 7-8-х классов средних школ и гим- 
назий 

�​ «Думай о будущем!» - для студентов 
СУЗОВ и ПТУЗОВ 

�​ «Все для девочек-подростков» - 
проект направлен на мотивацию  самопозна- 
ния своего «Я»  

�​ «Что такое хорошо?» - 
психологические аспекты поведения в 
обществе 

�​ «Программа профилактики 
употребления подростками психоактивных 
веществ» 

 
Организационно-методическая 

деятельность Центра 
✔​ проведение семинаров 
✔​ акций 
✔​ лекций и бесед 
✔​ выставок по здоровому образу жизни 
✔​ участие в городских и 
республиканских конкурсах 
✔​ выступлений в СМИ 
 

Организовано издание и переиздание 
информационных материалов 

✔​ памятки 
✔​ листовки 
✔​ статьи 
✔​ презентации 



 
 

 
КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 

МИНГОРИСПОЛКОМА 
 

учреждение здравоохранения 
«9-я городская детская поликлиника» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Центр дружественный подросткам 
«ВИЗАВИ» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

г. Минск 
Это стоит знать каждому: 

1.   Не жди, что твой ребенок будет таким,  
как ты или таким, как ты хочешь. Помоги 
ему стать не тобой, а собой. 

2.​ Не требуй от ребенка платы за все,  
что ты для него сделал. Ты дал ему жизнь,  
как он может отблагодарить тебя?  Он даст 
жизнь другому, тот - третьему, и это 
необратимый закон благодарности. 

3.​ Не вымещай на ребенке свои обиды, 
чтобы в старости не есть горький хлеб. Ибо 
что посеешь, то и взойдет. 

4.​ Не относись к его проблемам свысока. 
Жизнь дана каждому по силам, и будь уверен 
- ему она тяжела не меньше, чем тебе, а 
может быть, и больше, поскольку у него нет 
опыта. 

5.   Не унижай! 
6.   Не забывай, что самые важные встречи 

человека - его встречи с детьми. Обращай 
больше внимания на них - мы никогда не 
можем знать, кого мы встречаем в ребенке. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Центр предоставляет услуги на 
принципах: 

 
✔​ ДОСТУПНОСТИ 
✔​ БЕЗОТКАЗНОСТИ 
✔​ ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТИ 
✔​ ДОБРОВОЛЬНОСТИ 
✔​ ДОВЕРИТЕЛЬНОСТИ 
 
Услуги оказываются 
❖​ анонимно 
❖​ бесплатно 
❖​ конфиденциально 
 

 
Наш девиз: 

ВСЕГДА ИДТИ НАВСТРЕЧУ ДРУГ 
ДРУГУ! 

 
 
 
 
 
 

 Адрес Центра «Визави»: 
г. Минск, ул. Долгобродская, 39  
 
телефон для связи: 375 (17) 231 – 76 – 62 
 
Время работы: с 8.00 до 20.00 ежедневно 
(кроме субботы и воскресенья) 
 
E-mail  vizavi@9gdp.by 
https: //vk.com/cdp_vizavi 

mailto:vizavi@9gdp.by

