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简介 

作者被誉为【现代心理学之父】。现代心理学的很多概念（比如：潜意识、自我、本我、超我、心理防

卫机制）都是他率先提出来滴。 
他创立的“精神分析学”是现代心理学的重要学派，对心理学的后续发展有深远影响。 
 

https://github.com/programthink/books
https://en.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E6%A0%BC%E8%92%99%E5%BE%B7%C2%B7%E5%BC%97%E6%B4%9B%E4%BC%8A%E5%BE%B7
https://en.wikipedia.org/wiki/Introduction_to_Psychoanalysis
https://docs.google.com/document/d/1uLmFeP0iJqHL8CCANEX1Ekc1c35sA0o2h5lTd4RRdm0/
https://docs.google.com/document/d/1MuDmFvH0JEUogX-wqugOA29NTX2QrPlcxxA95gREOg0/
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B2%BE%E7%A5%9E%E5%88%86%E6%9E%90%E5%AD%A6


这本书号称是“精神分析学派”最重要的经典著作（没有之一）。作者在1915~1917年间作了一系列

关于“精神分析”的讲座，之后汇集成书。 
提醒一下： 
弗洛伊德的理论争议很大，本书也不例外。心理学刚入门的网友，【不】建议直接看此书。 
 

中文目录 

序 
译者序 
 
第一编  过失心理学 
第1讲  绪论 
第2讲  过失心理学 
第3讲  过失心理学（续） 
第4讲  过失心理学（完） 
 
第二编  梦 
第5讲  初步的研究及其困难 
第6讲  初步的假设与释梦的技术 
第7讲  显意和隐意 
第8讲  儿童的梦 
第9讲  梦的检查作用 
第10讲  梦的象征作用 
第11讲  梦的工作 
第12讲  梦的举例及其分析 
第13讲  梦的原始且幼稚的特点 
第14讲  欲望的满足 
第15讲  几个疑点与批判的观察 
 
第三编  精神病通论 
第16讲  精神分析法与精神病学 
第17讲  症候的意义 
第18讲  创伤的执着——潜意识 
第19讲  抗拒与压抑 
第20讲  人们的性生活 
第21讲  力比多的发展与性的组织 
第22讲  发展与退化的各方面 
第23讲  症候形成的过程 
第24讲  一般的神经过敏 
第25讲  焦虑 
第26讲  力比多与自恋 
第27讲  移情的作用 
第28讲  分析疗法 
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