KE DON AN TOAN: COLCHICIN — POC TiNH NGHIEM TRONG KHI QUA LIEQ
Ds. V6 Anh Tuan

Tom tat

Colchicin 1a alcaloid ¢6 ngudn gbc thuc vat, chiét xuat tir cac loai thuc vat
Colchium autumnale (t6i déc, ba chd, thu thuy tién) va Gloriosa superba
(ngot ngheo) duwoc dung dé didu tri gut va mot sé bénh ly viém. Colchicin
duoc coi 1a thudc c6 nguy co cao do co thé gay ddc tinh nghiém trong néu
khéng dwoc str dung dung cach.

Noi dung bai

Colchicin la alcaloid cé ngudn gbc thwc vat, chiét xuat tir cac loai thuc
vat Colchium autumnale (t6i déc, ba chd, thu thay tién) va Gloriosa
superba (ngot ngheo) dwoc dung dé diéu tri gut va mot sé bénh ly viém.
Colchicin dworc coi la thudc cé nguy co cao do cé thé gay déc tinh nghiém
trong néu khéng duoc sir dung ding céach.

Tw 1au, colchicin d& dwoc dung dé diéu tri dot gut cdp nho dac tinh
khang viém cla thuéc. M&c du khéng phai la chi dinh dwoc phé duyét (&
New Zealand), colchicin cling dwgc dung dé dy phong dot gut cap, dac biét
trong vai thang dau st dung thudc ha urat (thwdng 1a allopurinol). Colchicin
&c ché sw di chuyén, héa rng ddng, sw bam dinh va thwc bao cia bach
cau trung tinh tai 6 viém. Thudc lam gidm phan &ng viém véi tinh thé urat,
tuy nhién khéng cé tac dung dbi voi sy san xuét hay thai trr acid uric.

Thubc chong viem khéng steroid (NSAIDs) (nhw naproxen) va
corticosteroid liéu thap ciing dwoc dung dé diéu tri dot gut cip va dy phong
dot gut cap trong giai doan diéu tri khdi dau bang thudc ha urat. Véi da so
bénh nhan, NSAIDs gay it tac dung khong mong mudn va nguy co gay doc
th4p hon colchicin, nén co thé can nhac la liéu phap diéu tri wu tién. Tuy
vay, colchicin hién van 1a lwa chon quan trong do thudc d&c biét cé hiéu qua
trén bé&nh nhan c6 bénh Iy mac kém bao gbm dai thao dwdng, suy than, loét
tiéu hoéa, la ddi twong ma NSAIDs va corticosteroid cé thé gay nhirng tac
dung khédng mong muén rd rét.

Colchicin c6 thé cé doc tinh nghiém trong va gay tir vong

Colchicin la thubc co khoang diéu tri hep, nghia 1a khoang cach gitra
murc liéu diéu tri va mac liéu gay doc rat nhd, tham chi trong mét sb truwdng
hop cé thé dan xen nhau. Qua liéu cip véi mirc liéu trén 0,5 mg/kg cén
ndng thuwong gay tir vong. Mot sb it trudng hop tlr vong cling da duwoc ghi
nhan & muc liéu thdp hon (7 mg). Colchicin d&c biét doc véi tré em, chi can
vé tinh uéng 1 hoéc 2 vién thudc ciing cé thé gay ngd ddc nghiém trong.

Roi loan tiéu héa thwong 1a dau hiéu ngé doc dau tién

Pau bung, tiéu chay, budn nén va nén mira thwdng 1a nhivng triéu chirng
dau tién cta ngd ddc colchicin. Cdm giac néng rat hong, bung hodc trén da
cling da dwoc bao cao. Cac triéu chirng nay, dac biét la tiéu chay, cling cé
thé xay ra & liéu diéu tri. Cac biéu hién tiép theo ctia ngd doc (tr 24 gi&r dén
7 ngay sau khi uéng) bao gébm thé nhanh, rdi loan dién giai (ha calci mau,



ha phosphat mau), giam thé tich tuan hoan, réi loan huyét hoc (gidm bach
cau, gidm tiéu cau) loan nhip, suy than va tbn thwong gan. T& vong thudng
do suy da tang tién trién va nhiém trung.

Tac dung khéng mong mudn c6 thé xuat hién & liéu “an toan”

Trwdc nam 2005, hwéng dan s dung colchicin khuyén cao tiép tuc st
dung thudc dén khi kiém soat dwoc con dau hodc xuat hién tac dung khoéng
mong mudn trén tiéu héa. Hién nay, hwéng dan nay da dwoc diéu chinh dé
dam bdo an toan cho ngu®i bénh. Theo dé, khuyén cao ngirng st dung
colchicin ngay néu xuat hién dau thwong vi, tiéu chay, bubn nén hodc nén,
hoac c6 cam giac néng rat & hong, da day hoac trén da.

Bang 1. Hwéng dan chan doan va diéu tri cac bénh vé co xwong khép
ndm 2014 (ban hanh kém theo quyét dinh sé 361/QP-BYT ngay 25/01/2014
cua Bo trwdng Bo Y té) cling hwéng dan khéng nén st dung colchicin liéu
cao dé chéng viém, gidm dau trong con gut cAp hodc dot clp cua gut man
vi c6 tac dung khdong mong mudn. Colchicin cling dwoc khuyén cao s
dung trong ph3u thuat cat bd hat tdphi nham tranh khé&i phat con gat cip va
can két hop véi thubce ha acid uric mau.

Bang 1. Hucyng‘dan str dung colchicin trong diéu tri gut trong Hwéng dan
chan doan va diéu tri cac bénh vé co xwong khép cua Bé Y te nam 2014.c

Chi dinh Liéu dung

Chéng viém, Nén st dung liéu 1 mg/ngay, nhung can ding cang sém
giam dau trong  [¢ang tot (trong vong 12 gio dau khdi phat con gut). Phoi
con gut cap hozc [hop voi mot thuoe NSAID (néu khong c6 chong chi dinh
dot cap cua gat  [cua thudc nay) dé tang hiéu qua cat con gut.

man Trwdng hop bénh nhan cé chong chi dinh v&i NSAIDs,
' dung colchicin v&i liéu 1 mg x 3 lan trong ngay dau tién
(c6 thé cho 0,5 mg cach nhau 2 gi& mét 1an, nhung téi
da khéng qua 4 mg), 1 mg x 2 1an trong ngay th hai, 1
mg t&r ngay thi ba tré di. Triéu chirng tai khép sé giam
nhanh thong thwdng sau 24-48 gi& str dung.

Test colchicin 2 ngay dau: 1 mg x 3 lan; triéu ching tai khdp sé giam
nhanh sau 48 gi¢. Tuy nhién, sau 48 gi0 thwdng co tiéu
chay, can két hop mét sd thuéc nhw loperamid 2 mg
ngay 02 vién, chia 2 IAn dé kiém soat triéu chirng nay.

Dy phong tai0,5-1,2 mg udng 1-2 lan/ngay, trung binh 1 mg/ngay kéo
phat dai it nhat 6 thang. Can chu y giam lieu & bénh nhan cd
bé&nh than man, cao tudi (trén 70 tubi), ...

Trong trwdng hop khéng st dung dwoc colchicin, co thé
dy phong bang cac NSAID liéu thap.

Twong tac lam tang nguy co’ ngd ddc colchicin



Nguy co ngd ddc colchicin tang khi dung kém véi chét trc ché cytochrom
P450 3A4 (CYP3A4) hodc P-glycoprotein (P-gp) nhw cac thubc chéng ndm
nhom azol (nhw fluconazol), thuéc chen kénh calci (nhw diltiazem,
verapamil) va khang sinh nhém macrolid (nhw erythromycin).

Néu s dung dbng thdi cac thubc trén véi colchicin, can giam liéu
colchicin va theo ddi bénh nhan dé phat hién cac triéu chirng, dau hiéu ngd
doc colchicin. Cac phdi hop nay bi chéng chi dinh & bénh nhan suy giam
chtrc ndng gan hodc than do tang nguy co ngd doc thude.

Xt tri ngd déc colchicin

Bénh nhan da cé chan doan xac dinh hodc nghi ng® qua liéu colchicin,
hodc cé biéu hién triéu chirng ngd dodc colchicin, can duwoc nhap vién ngay.
Hién chwa co thudc gidi doc dac hiéu trong trwdng hop qua liéu colchicin va
cac bién phap diéu tri con han ché. ThAm tach mau va loc mau hap phu
(haemoperfusion) khéng hiéu qua do colchicin cé thé tich phan bb I&n, lién
két manh vé&i protein huyét twong va phan bé nhanh vao mé. Néu dau hiéu
ngd ddc xuat hién sém ngay sau khi uéng thubc, cé thé dung than hoat lap
lai nhiéu 14n @& giup loai bd colchicin & dwéng tiéu héa. Mac du dwoc hap
thu nhanh, viéc loai bot du chi mot lwgng nho colchicin cling gidp cai thién
tién lwong. Bénh nhan cé biéu hién ngd ddc xuat hién mudn sau khi uéng
thuéc hay c6 suy gidm chirc ndng gan hodc than thwdng co tién lwong
bénh kém hon. Diéu tri ngd doc colchicin chil yéu la diéu tri hd tro.

Dwoc thw Quéc gia Viet Nam nam 2022, md td cach x& tri ngd doc
colchicin chi tiét hon. Cu thé, manh Fab d&c hiéu cla colchicin diéu ché tw
khang huyét thanh dé da dwoc dung dé diéu tri nhiém doc nang de doa tinh
mang. Dung 480 mg manh Fab d&c hiéu cla colchicin cho mét bénh nhan
sau khi udng colchicin Ileu 1 mg/kg, da lam tang gap 6 1an bai tiét colchicin
qua nwéc tiéu. Néu uong colchicin, trong vai gio dau, co thé rlra da day
hoac gay non. Co thé cho than hoat. Diéu trj triéu chirng va ho tro: giam co
that co tron bang atropin, chéng séc, hd tro hd hap. Cé thé dung filgrastim
dé diéu tri gidm huyét cau toan thé do nhiém doc colchicin. Loi ich ctia thdm
phan mau, loi niéu cwdng birc, truyén loc mau qua than hoat hoéc thadm
phan mang bung trong diéu tri qua liéu colchicin chwa dwoc xac dinh.

Dw phong tac dung bat loi caa colchicin
Kiém sodt bénh gut chat ché hon

Bénh nhan s dung colchicin thwéng xuyén dé diéu tri dot gut cap nén
duoc tw van s dung dai han thuéc ha urat nhu allopurinol. Diéu tri dy
phong gilp lam gidm tan suat xuét hién con gut cap do dé lam giam nhu
cau st dung colchicin cung nguy co ngd doéc. Thubc ha urat dwoc chi dinh
cho bénh nhan gut: cé cac dot cap tai phat (= 2 lan trong 1 ndm), c6 san
urat, suy gidm chic nang than hodc cé hinh anh tbn thwong gut thay déi
trén phim X-quang. Thudc ha urat tét nhat nén dwoc bat ddu st dung sém
trwdc khi xuat hién tdn thwong &n mon khép hodc san urat.

Tw van day dua cho bénh nhan



Bénh nhan cé nguy co qua liéu néu khéng hiéu rd vé cach dung
colchicin va céac tac dung khéng mong mudn co thé gap cua thudc. Cac bién
phap gido duc bénh nhan phu hop bao gém:

- Hwong dén r6 rang vé cach dung colchicin, dac biét la liéu téi da cua
thudc.

- Khuyén céo nging s dung colchicin va dén kham béc si néu cé cac
biéu hién budn nén, nén hodc tiéu chay; chady mau hodc cé cac vét tham tim
b4t thwdng; dau hodc yéu co; té hodc dau nhéi day than kinh & ngén tay
hoac ngon chan.

- Pam béo bénh nhan nhan thirc dwoc rang colchicin khdng phai thubc
gidm dau théng thwong va khéng nén dung dé gidm dau khéng phai do
nguyén nhan gut.

- Dan bénh nhan théng bao cho bac si hoadc dwoc si tat ca cac thubc

dang dung va kiém tra lai théng tin v& s dung colchicin trwéc khi k& don
thém cac thubc mai.
L&i khuyén danh cho bénh nhan nén dwoc diéu chinh theo trinh dé hiéu biét
vé y té cla tivng nguwdi bénh. Rao can vé ngdn ngl, khac biét vé van hoa,
kha nang doc, hiéu théng tin y t& cta bénh nhan co6 thé 1a nhivng nguyén
nhan vé y st dung qua liéu thubc.

L&i khuyén danh cho can bo y té:

- Cung cap huwéng dan rd rang vé cach s dung colchicin cho bénh
nhan, bang ca 1o néi va y lénh, déng thoi kiém tra xem bénh nhan da hiéu
rd chwa. Canh bdo bénh nhan vé sy nguy hiém cla viéc sir dung qua liéu
hodc lam dung colchicin va tdm quan trong cla viéc bdo quan thubc an
toan.

- Gi6¢i han sb thubc k& don dén téi da 12 vién nén (ham lwong 500
microgam) cho dot gut cip (6 vién nén cho ngu®i cao tudi).

- Ké don hang thang trong diéu tri dw phong va dam bao rang viéc dung
colchicin v&i muc dich nay dwgrc ngwng sau 3-6 thang.

- Luén than trong vé cac twong tac thubc cd y nghia Iam sang voi
colchicin.

Ngudn: http://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/137



Tam trang va hanh vi thay déi khéng giai thich dwoc — d6 cé phai la
tac dung phu khong?

Ds. V6 Anh Tudn

Thong diép chinh
M6t sb loai thubc khéng hwéng tam than cé thé gay ra tac dung phu
vé tdm than nhw thay dbi tam trang va hanh vi.
Nhirng bénh nhan rat gia va rat tré cling nhw nhitng ngudi bi rdi loan
tam than trong qua khr hoac hién tai cé thé dé bj tac dung phu vé
tam than hon.
Khuyén bé&nh nhan va nguwdi cham soc cta ho tim kiém Idi khuyén y
té néu ho nhan thiy bat ky thay déi nao vé tam trang hoac hanh vi khi
bat dau dung thuéc cé tac dung tam than.
Hay coi tac dung phu ctia thubc Ia mot phan ctia chan doan phan biét
& nhirng ngudi cé triéu chirng tdm than méi hodc trdm trong hon.

Thubc c6 thé gay ra tac dung phu vé tdm than, bao gébm thay déi tam trang
va hanh vi. '

Bai viét nay nhAn manh cac tac dung phu vé tam than cla cac loai thubc
khéng hwédng tdm than thwong dwoc ké don & cac co s&@ cham soc slrc
khée ban dau.

Thuéc cé tac dung phu vé tam than

Tac dung phu vé tdm than cua thuéc dwoc dinh nghia 1a cac triéu chirng
tam thdn méi phat trién trong qua trinh diéu tri hoac lam trdm trong thém
cac rdi loan tam than da co tir trwée. ' Trong mot sé trwdng hop, cac triéu
chirng ciing cé thé xay ra khi ngirng thubc. 2

Tac dung phu c6 thé gibng v&i cac triéu chivng lién quan dén rbi loan tam
than, chang han nhuv kich déng, hwng phan, 14 lan, suy nghi ao twédng, ao
giac, tam trang chan nan va tram cam. 2

Céc yéu to nguy co ¢ thé khién bénh nhan phat trién cac tac dung phu vé
tdam than khi dung thuQc bao gém tién Sl’J’, roi loan tégm than hién tai hoac
trwéc day, cac chi do tudi tac (rat tré hodc rat gia) va liéu cao hon. ?

Bang 1 cung cip cac vi du vé thubc (khdng bao gém thubc hwéng tam
than) trong d6 bang di liéu liét ké cac tac dung phu vé tdm than la cac phan
&ng bét loi da biét. Lwu y: Bang 1 khéng phai la danh sach day du tat ca
céc loai thubc va phan (rng phu.



Bang 1: Vi du vé cac loai thudc (trir thuéc hwéng tam than) co thé gay
tac dung phu vé tam than

Nhém thudc

Chét gay e ché
ACE

Thubc khang
virus

Thubc khang sinh

Thubc khang
cholinergic

Thubc khang
histamine

Thubc chen beta

Thubc chén kénh
canxi

Glucoside tim

Thuéc tranh thai
két hop

Corticosteroid

Vi du vé thuéc

Enalapril, quinapril
Aciclovir, valaciclovir

Sulfamethoxazole +
trimethoprim

Metronidazol

Rifampicin, isoniazid
Oxybutynin

Hyoscine
hydrobromide

Cetirizin

Promethazin

Metoprolol, bisoprolol

Amlodipin, diltiazem
Digoxin

Levonorgestrel +
ethinylestradiol
Norethisterone +
ethinylestradiol

Prednisone,
dexamethasone

Vi du vé cac tac dung phu vé
tam than dworc liét ké trong
bang dir liéu

Tram cam, 10 14n, mét ngu

Lu I&n, do giac, kich dong, rbi
loan tdm than

Tradm cam, o giac, rdi loan tam
than, méat ngQ, thd o, trAm cam,
ao giac

R&i loan tam than, 1t 1an, do
giac, tram cam, mét ngu, khé
chiu

R&i loan tam than

Kich ddng, lo au, ao giac, ac
moéng, hoang twéng, trAm cam,
14 1an, réi loan hanh vi

Nham I1an, 4o giac

Kich déng, hung hang, 1t 1an,
trdm cam, 3o giac, mat ngu, giat
co, co y dinh tw tl, ac méng
Hwng phén, hung phéan, trang
thai cang trwong lwc, cudng
loan, kich ddng, trang thai U 1an
Tram cam, &o giac, mat ngQ, ac
maong

Thay dbi tam trang

TrAm cam, réi loan tam than, tho
o, It 1an

Tam trang chan nan, tdm trang
thay dbi

Hwng phén, trdm cam, hung
cam, ao twéng, ao giac, mat
ngu, cé y dinh tw t&



Nhém thubc Vi du vé thuéc Vi du veé cac tac dung phu vé
tam than dworc liét ké trong
bang dir liéu

Thuéc déi khang Montelukast Ac mong, kich dong, tram cam,

thu thé tang dong tam than van déng, do

leukotriene giac, triéu chirng am anh cwéng

ché, hanh vi ty to

Thudc ¢rc ché Omeprazol, Kich déng, I 1an, trdm cam, do

bom proton pantoprazol giac

Khac Isotretinoin TrAm cam, rbi loan hanh vi, tw to
Tacrolimus Méat nga, 1u 1an, trdm cam, rbi

loan tam trang, rdi loan tam
trang, ac mdng, ao giac, roi loan
tam than

Lwu y: Bang nay khéng phai la danh sach day du tat ca cac loai thudc va
phan rng phu.

Nguén: Bang dir lieu Medsafe va tim kiém théng tin thudc tiéu dung.
URL: www.medsafe.govt.nz/Medicines/infoSearch.asp (truy cap ngay 11
thang 1 nam 2024).

Tw van cho bénh nhan, ngw®i cham séc va ngwei cham séc vé cac tac
dung phu vé tam than

Khi bat dau ding thudc ¢ tac dung phu vé tam than da biét, hay tw van cho
bénh nhan, nguc‘;i bénh va/hoac nguwdi cham spc ho vé céc dau hiéu va
triéu chirng cé thé xay ra cling nhw phai lam gi neu nhirng diéu nay xay ra.

Ban be va nguoi cham sdc co thé dong mot vai tro quan trong trong viéc
canh bao bénh nhan vé nhirng thay dbéi cé thé xay ra trong tdm trang
va/hoac hanh vi cua ho.

Khuyén cha me va/hodac ngudi cham soéc theo dbi chat ché tré nho, bao
gom hai tré vé cac tac dung phu co thé xay ra.

Tac dung phu vé tam than cé thé khé xac dinh
Xem xét tac dung phu cla thuéc nhw mét phan cia chan doan phan biét &

nhirng b&nh nhan cé triéu chirng tdm than méi hoac trdm trong hon. °

Co thé kho xac dinh liéu cac triéu ching co lién quan dén thuoc hay
khong. 3 Tham khép bang div liéu thuoc dé kiém tra xem liéu thudc bi nghi
ng® co lién quan déen tac dung tam than hay khéng.

M6t hodc nhiéu dic diém sau day co thé goi y tac dung lién quan dén
thuéc: 3


https://www.medsafe.govt.nz/Medicines/infoSearch.asp

m&i quan hé tam thoi gitka viéc tiép xuc véi thudc va tac dung phu
thtr thach tich cuc (cac triéu chirng cai thién sau khi ngirng thudc)

tai thir nghiém tich cuc (cac triéu chirng tai phat sau khi bat dau lai
thudc).

Céc tac dung phu vé tam than thworng hdi phuc sau khi ngirng dung thubc
bi nghi ngo. ®
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DPiém tin canh giac dwoc
Ds. V6 Anh Tuén
Mot s6 diém tin cap nhat tir ban tin WHO sé6 2-2024

1. Nguy co tran dich va bong mach mac khi si¢r dung acetazolamid:
Théng tin ttr Co’ quan Quan ly Dwoc pham chau Au (EMA)

Uy ban Danh gia nguy co Canh giac Dwoc (PRAC) thudc Co quan Dwoc
phdm Chau Au (EMA) khuyén cédo cap nhat t& théong tin san phdm cua
acetazolamid thém nguy co tran dich va bong mach mac (tinh trang giam thi
lwe hodc dau mat do dich tich tu & I&p mach mau phia sau véng mac).

Mot sb trwdng hep tran dich hoac bong mach mac da dwoc bao cao sau khi
st dung acetazolamid. Cac triéu chirng bao gém gidm thij lwc dét ngdt hodc
dau mét, c6 thé xay ra trong vai gi® sau khi bat dau st dung acetazolamid.
Néu nghi ng® tran dich hodc bong mach mac, can ngirng acetazolamid
ngay lap tuc.

2. Nguy co gap hdi chirng loan san tay va bénh bach cau dong tay cap
tinh khi str dung pedfilgrastim va filgrastim: Thong tin tir Cor quan
quan ly Dwoc pham va thiét bj Y té Nhat Ban (PMDA)

Co quan quan ly Duwoc phdm va thiét bi Y t& Nhat Ban (PMDA) thdng bao
sé cap nhat thém cac nguy co gap hdi chirng loan san tiy va bénh bach
cau dong tly cip tinh trong hwéng dan sl dung cla thudc chira
pedfilgrastim, filgrastim.

Pegfilgrastim, filgrastim Ia nhirng thudc kich thich bach cau hat, c6 ban chét
la mot glycoprotein kich thich ty xwong san xuét ra bach cau hat va céac té
bao gbc, sau d6,gidi phong cac té bao nay vao mau. Céac thudc nay dwoc
chi dinh d& dw phong sét do gidm bach cau da nhan trung tinh & bénh
nhan diéu tri hoa trj liéu.

M6t nghién ctru quan sat dwoc thuc hién tai My cho thay hguy co cao gap
héi chirng loan san tuy va bénh bach ciu dong tly cép tinh & bénh nhan
ung thw va hodc phdi, dwoc diéu tri bang pegfilgrastim hodc filgrastim két
hop voi hoa tri liéu. Mac du chwa c6 mai lién hé ro rang gitra nhirng thubc
nay va&i héi chirng loan san tdy hoac bénh bach cau dong tay cap tinh, bénh
nhan can dwoc gidm sat can than sau khi st dung thubc.

3. Nguy co’ gap héi chirng DRESS khi str dung acid mefenamic: Théng
tin tir Chwong trinh Canh giac Dworc An Do

Thong qua phéan tich so bd vé co s& di¥ liéu cla chwong trinh Canh giac
duwoc An Do (PvPl), Uy ban Duoc dién An Do (IPC) da phat hién nguy co
tiém an phan (rng do thubc gay tdng bach ciu &i toan va cac triéu chirng
toan than (DRESS) lién quan dén viéc st dung acid mefenamic.



10

Acid mefenamic Ia thudc chong viém khéng steroid (NSAIDs), dwoc chi dinh
trong diéu tri cac dau tr nhe dén trung binh, viém, sét va dau rang.

Nhan vién y té va nguoi bénh can theo ddi chat ché nguy co mac hoi chirng
DRESS lién quan dén acid mefenamic va bao cdo cac bién cb nghi ngé néu
xay ra.

4. Nguy co’ viém 6ng ké than cap tinh khi stv dung thudc trc ché bom
proton (PPI): Théng tin tir Co quan quan ly Dwoc pham va thiét bj y té
Nam Phi (SAHPRA)

Co quan quan ly Dwoc phdm va thiét bj y t& Nam Phi (SAHPRA) da dua ra
canh bao cho cac can bd y té vé nguy co viém éng ké than céap tinh (TIN)
khi s&r dung thuéc &rc ché bom proton (PPI: pantoprazol, dexlansoprazol,
esomeprazol va rabeprazol).

Khuyén céo danh cho nhan vién y té:
- Ngirng diéu tri PPI khi nghi ng® bénh nhan c6 viém 6ng ké than cép
tinh (TIN).
- Chbng chi dinh PPI cho nhirtng bénh nhan c6 tién s TIN khi st
dung PPI trwéce day.
- Khuyén céo bé&nh nhan bao cao khi cé bat ky thay dbi ndo vé lwong
nuwdc tiéu hodc nghi ngd cé6 mau trong nwéc tiéu trong khi st dung
PPI.

Ngudn: WHO pharmaceuticals newsletter - No. 2, 2024
www.who.int/publications/i/item/9789240092426
canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2537/ban-tin-WHO-so0-2-2024
.htm
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