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Incorporar la nutricion a las politicas

Ejemplos de preguntas para cuestionario

1. Verdadero o falso: Las politicas comunican las expectativas, funciones y responsabilidades del
personal y de las familias.

2. Verdadero o falso: Si usted proporciona alimentos con fondos del Departamento de Agricultura
de Estados Unidos (USDA), debe incluir una declaracion de no discriminacion en sus politicas.
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Elija la mejor respuesta: ;Cual es el intervalo de tiempo recomendado entre comidas en un

establecimiento de cuidado infantil?
a. Entre 1y 2 horas
b. Entre 2y 3 horas

C.

No hay recomendacion

4. Marque todas las opciones que correspondan: ;De qué maneras pueden los proveedores de
cuidado infantil colaborar con las familias para fomentar decisiones saludables?

a.
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Eventos educativos para padres

Boletines informativos

Compartir los menus

Informacioén nutricional incluida en los menus
Posteres

Todas las opciones anteriores

5. Complete los espacios: Tomar medidas para mejorar continuamente la calidad en la forma en
que sus sistemas y politicas respaldan una alimentacion saludable se llama cambio en

politicas, sistemas y entorno.

Declaracion sobre accesibilidad del CDPHE
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