Rady do przepisu: Ryba ze szpinakiem i fetg w ciescie francuskim:

Aby ciasto tadnie wyrosto cienko je rozwatkuj.
Do nadzienia zamiast ryby mozesz uzy¢ piersi z kurczaka z podduszonymi
pieczarkami i cebulkg na masle.

e Mozesz takze zrobi¢ wersje bezmiesng i ciasto nadzia¢ masg szpinakowg oraz
feta.

e Musisz pamietad, ze feta jest stona, nie mozesz jej za duzo da¢, aby nie
popsu¢ smaku dania.

e Aby wierzch rybek tadnie sie zeztocit, przed pieczeniem posmaruj ciasto
roztrzepanym zéttkiem z 1 tyzkg mleka.

e Jesli lubisz mak/sezam/siemie Iniane mozesz nim posypac rybke przed
pieczeniem.

e Jesli ciasto zbyt szybko sie rumieni, przykrywam je papierem do pieczenia.



