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Antes de que el cambio climático revolucionara por completo el 

concepto de "invierno" en Nueva Jersey, este estado de EEUU albergaba 

populares festivales en los que participaban hasta 15 mil patinadores 

sobre hielo. 

En aquellos días el frío era generalizado. Los trabajadores acudían en 

masa para cosechar hielo. Tallaban bloques de medio metro, los 



rociaban con aserrín y los cargaban en vagones con destino a Nueva 

York y lugares más remotos. 

"Esos inviernos ya no existen", dijo Marty Kane, abogado y jefe de la 

Fundación Lake Hopatcong. 

Esto se debe a que un siglo de temperaturas elevadas ha cambiado por 

completo el carácter de Nueva Jersey. La enorme industria del hielo ya 

no es más que fotografías en blanco y negro en el museo local. E incluso 

las almas resistentes que todavía intentan participar en concursos de 

pesca en hielo han tenido que cancelar 11 de las últimas doce 

competiciones por temor a quebrar el hielo delgado y caer al agua 

gélida. 

Nueva Jersey puede parecer un lugar poco probable para medir el 

cambio climático, pero es uno de los estados que ha registrado el 

calentamiento más rápido en todo el país norteamericano. Su 

temperatura promedio ha aumentado cerca de 2 grados centígrados 

desde 1895, el doble del promedio para los 48 estados más bajos. 

En las últimas dos décadas, estos 2 grados centígrados se han 

convertido en un umbral crítico para el calentamiento global. En el 

acuerdo de París de 2015, los líderes internacionales acordaron que el 



mundo debería actuar con urgencia para mantener los aumentos de 

temperatura promedio de la Tierra "muy por debajo" de los 2 grados 

centígrados para el año 2100, para así evitar una serie de cambios 

catastróficos. 
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Las posibles consecuencias son desalentadoras. El Panel 

Intergubernamental sobre el Cambio Climático de las Naciones Unidas 

advierte que si la Tierra se calienta un promedio de 2 grados 

centígrados, prácticamente todos los arrecifes de coral del mundo 

morirán; la retirada de las capas de hielo en Groenlandia y la Antártida 

podría desencadenar un aumento masivo del nivel del mar; y en verano 

el hielo marino del Ártico, un escudo adicional contra el calentamiento, 



comenzaría a desaparecer. 

Pero el calentamiento global no calienta al mundo de manera uniforme. 

Un análisis del Washington Post descubrió que son áreas específicas las 

que se están acercando o ya han cruzado la marca de 2 grados Celsius. 

– Hoy, 1 de cada 10 estadounidenses, 34 millones de personas, viven en 

regiones que se calientan rápidamente, incluidas la ciudad de Nueva 

York y Los Ángeles. Setenta y un condados ya han alcanzado la marca 

de 2 grados centígrados. 

– Alaska es el estado con el calentamiento más rápido del país. Pero 

otras partes del noreste (Nueva Jersey, Connecticut, Maine y 

Massachusetts) se encuentran muy cerca. 

– Si bien muchas personas asocian el calentamiento global con los 

glaciares que se derriten en verano, los incendios forestales y las 

inundaciones desastrosas, son las temperaturas más altas en invierno 

las que han hecho que Nueva Jersey y la cercana Rhode Island sufran el 

calentamiento más acelerado en los 48 estados más bajos. 
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La temperatura promedio de Nueva Jersey de diciembre a febrero 

actualmente supera los 0 grados centígrados. Ese umbral, alcanzado en 

las últimas tres décadas, ha significado que los lagos no se congelen 

con tanta frecuencia, la nieve se derrita más rápidamente y los insectos 

y las plagas no mueran como lo hicieron en inviernos más fríos. 

El punto de congelación "es el umbral más crítico entre todas las 

temperaturas", dijo David A. Robinson, climatólogo del estado de Nueva 

Jersey y profesor del departamento de geografía de la Universidad de 

Rutgers. 

El aumento desigual de las temperaturas en los Estados Unidos 



coincide con lo que está sucediendo en todo el mundo. 

En el siglo pasado, la Tierra se calentó 1 grado Celsius. Pero eso es solo 

un promedio. Algunas partes del mundo, incluidas las montañas de 

Rumania y las estepas de Mongolia, han registrado aumentos 

doblemente mayores. Ha tomado décadas o, en algunos casos, un siglo. 

Pero para grandes extensiones del planeta, el cambio climático es una 

realidad en tiempo presente, no es algo que se avecina ominosamente 

en el futuro distante. 

Para encontrar los puntos calientes del mundo, sus lugares de 

calentamiento más rápido, The Post analizó las bases de datos de 

temperatura, incluidas las mantenidas por la NASA y la NOAA; estudios 

científicos revisados ​​por pares; e informes de climatólogos locales. Los 

conjuntos de datos globales se basan en miles de estaciones 

meteorológicas terrestres y otras mediciones, como boyas oceánicas 

armadas con sensores y registros de barcos que datan de 1850. 

En cualquier ubicación geográfica, los 2 grados Celsius pueden no 

representar un cambio radical, pero deben entenderse como una 

potencial amenaza para los ecosistemas, los paisajes y las culturas. 

Los puntos más calientes de EEUU  



Al igual que Europa, EEUU también sufrió una ola de calor (REUTERS/Andrew Kelly) 

A nivel nacional, en EEUU las tendencias son claras. A partir de finales  

A nivel nacional, en EEUU las tendencias son claras. A partir de finales 

del siglo XIX, las temperaturas comenzaron a aumentar y continuaron 

lentamente durante la década de 1930. La nación luego se enfrió 

ligeramente durante varias décadas. Pero a partir de 1970, las 

temperaturas aumentaron abruptamente. 

A nivel por condado, los datos revelan grupos aislados de más de 2 

grados centígrados: desiertos de gran altitud en Oregon; tramos de las 

Montañas Rocosas occidentales que alimentan el río Colorado; un grupo 

de condados a lo largo de la costa noreste del lago Michigan, hogar del 



famoso Sleeping Bear Dunes National Lakeshore cerca de Traverse City. 

A lo largo de la frontera canadiense, una serie de condados desde el 

este de Montana hasta Minnesota se están calentando rápidamente. 

La topografía del calentamiento varía. Es intenso en algunas elevaciones 

altas, como en Utah y Colorado, y en algunas costas muy pobladas: las 

temperaturas han aumentado en 2 ° C en Los Ángeles y en tres 

condados vecinos. La ciudad de Nueva York también se está calentando 

rápidamente, al igual que otras áreas a su alrededor, como los resorts de 

Hamptons y el frondoso condado de Westchester. 

Cuanto más pequeña es el área, más difícil es determinar la causa del 

calentamiento. Según los expertos, los efectos del calor urbano, los 

cambios en los niveles de contaminación del aire, las corrientes 

oceánicas, los eventos como el Dust Bowl y las oscilaciones climáticas 

naturales como El Niño podrían estar jugando un papel fundamental. 



(Crédito: Damien MEYER / AFP) 

La única parte de los Estados Unidos que no se ha calentado 

significativamente desde finales del siglo XIX es el Sur, especialmente 

Mississippi y Alabama, donde los datos en algunos casos muestran un 

enfriamiento moderado. Los científicos han atribuido este "agujero de 

calentamiento" a los ciclos atmosféricos impulsados ​​por los océanos 

Pacífico y Atlántico, junto con partículas de hollín de chimeneas y tubos 

de escape, que tienen efectos dañinos para la salud pero que pueden 

bloquear parte de la intensidad del sol. Esos tipos de contaminantes 

fueron restringidos por políticas ambientales, mientras que el dióxido de 

carbono permaneció sin regular durante décadas. 

Sin embargo, desde la década de 1960, las temperaturas de la región 



han aumentado junto con el resto del país.​

El noreste se está calentando particularmente rápido. 

En el caso de Nueva Jersey, el científico Anthony Broccoli dijo: "desde el 

año 2000, hemos tenido 39 meses inusualmente cálidos y cero 

inusualmente fríos". 

Los científicos no entienden completamente el fenómeno de 

temperatura caliente en el noreste. Pero los inviernos desvaídos y el 

agua muy cálida en alta mar son los culpables más probables, según los 

expertos. Eso es porque el cambio climático es un ciclo que se alimenta 

a sí mismo. 

Los inviernos más cálidos significan menos hielo y nieve. Normalmente, 

el hielo y la nieve reflejan la radiación solar de vuelta al espacio, 

manteniendo el planeta relativamente frío. Pero a medida que el hielo y 

la nieve se retiran, el suelo absorbe la radiación solar y se calienta. 

Los datos de NOAA muestran que en todos los estados del noreste, 

excepto Pensilvania, las temperaturas de los meses de invierno de 

diciembre a febrero han aumentado 2 grados centígrados desde 

1895-1896. Y los datos del Servicio Geológico de EEUU muestran que el 

hielo se rompe en los lagos de Nueva Inglaterra entre nueve y 16 días 



antes que en el siglo XIX. 

Esto no significa que los estados ya no puedan tener inviernos 

extremos. Los eventos de vórtices polares, en los que el aire frío del 

Ártico desciende al corazón del país, aún pueden provocar un frío 

extremo. Pero la tendencia general sigue siendo la misma y está 

previsto que continúe. Un estudio reciente encontró que cuando el 

mundo entero cruce 2 grados centígrados, el noreste podría haber 

aumentado hasta 3 grados centígrados, con temperaturas de invierno 

aún más altas. 
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