
 

 
50+ idei de hook-uri pentru video-uri 

pe care să le testezi 
 

1.​ Acest lucru poate fi controversat, dar __ 

2.​ (Tip de persoană/Identificator), opriți-vă din scroll. 

3.​ Tot ce știai despre ___ este greșit! (+ un exemplu bun) 

4.​ Cred că tocmai am găsit produsul perfect care ajută la ___ 

5.​ În loc să cumperi asta (arată soluția populară) mai bine încearcă… 

6.​ Iată un truc simplu pentru a te ajuta să… 

7.​ Acest truc din (introdu nișa) ar putea să-ți economisească XX sumă de bani. 

8.​ Dacă ești pasionat de (introdu nișa) trebuie să te oprești imediat din a face 
asta… 

9.​ Nu mi-a venit să cred de reacția lui (inserați persoana) la XX. 

10.​Hai să vedem dacă (inserați persoana) poate face  XX în (perioada de timp). 

11.​Semnale de alarmă de căutat în (inserți nișa).. 

12.​Truc de viață: Încearcă [produs] pentru [problemă].. 

13.​Ceva ce m-a deranjat mereu despre X... 

14.​Am continuat să am [problemă], așa că am încercat asta în schimb! 

15.​Acest [tip de produs] are peste 5.000 de recenzii… să vedem dacă merită 

16.​Ai nevoie de acest (inserți produs) dacă vrei să economisești timp și efort... 

17.​4 lucruri pe care NU le faci pentru a îmbunătăți XX.. 

18.​Obține mai mult [valoare] în ziua ta făcând acest lucru simplu.. 



 

19.​Dacă ești ca mine și faci X, atunci acest video este pentru tine. 

20.​Acest video este doar pentru persoanele X, așa că continuă să derulezi dacă 
nu ești tu. 

21.​Acest instrument gratuit mi-a schimbat jocul.. 

22.​Iată 2 semne că ar trebui să încetezi să faci XX 

23.​Iată 2 semne că ar trebui să începi să faci XX 

24.​Am încercat cele mai bune produse din (inserți nișa) ca să nu fie nevoie să o 
faci tu.. 

25.​De asta ___ nu funcționează.. 

26.​Înainte să faci XX ca de obicei.. verifică XX 

27.​Dacă te simți sceptic despre XX.. încearcă asta.. 

28.​Acest lucru este pentru (tipul de persoană) XX care caută (rezultat) 

29.​De ce nu vorbește nimeni despre XX în industria XX? 

30.​Acesta este singurul lucru pe care trebuie să-l știi despre ___! 

31.​Aceasta este greșeala pe care o face fiecare proprietar de afaceri din (inserți 
nișa).. 

32.​Am încercat fiecare brand accesibil de XX și iată rezultatele.. 

33.​Acesta este modul leneș de a obține (inserți rezultat).. 

34.​Am petrecut o săptămână întreagă încercând XX.. iată ce am descoperit.. 

35.​Vei privi ___ diferit după următoarele 30 de secunde. 

36.​6 produse indispensabile pentru persoanele care se confruntă cu (inserați 
problemă) 

37.​Te simți copleșit de XX? Încearcă asta data viitoare.. 

38.​Cum să impresionezi pe toată lumea la următoarea (inserți scenariu nișă).. 

39.​3 lucruri pe care NU le faci pentru a obține XX.. 

40.​Dacă ai probleme să faci XX, poate vrei să asculți asta.. 



 

41.​Nu pot să cred că acest (inserți truc) m-a costat doar 50 de lei... 

42.​Nu vei crede acest lucru numit "inserți stereotip nișă".. 

43.​Cum să obții (inserți rezultat) în 5 minute sau mai puțin 

44.​Acesta este cel mai ușor sfat pe care îl poți urma pentru a depăși XX… 

45.​Urmărește asta dacă urăști să te simți XX… 

46.​Programul perfect (inserți program) nu există... dar acesta este aproape de 
el… 

47.​Literalmente nimeni nu vorbește despre XX în lumea (inserți nișă).. 

48.​Avertisment pentru (inserți nișă): aceasta este o schimbare majoră. 

49.​Dacă ai XX, ascultă cu atenție! 

50.​De asta oamenii continuă să întrebe când va reveni în stoc produsul nostru 
XX.. 

51.​Aceștia sunt cei mai buni (introdu sumă de bani) pe care îi poți cheltui ca 
(inserți nișă/persoană).. 

52.​Am cumpărat acest (inserți serviciu) pentru afacerea mea și acum 
conversiile/vânzările mele sunt în creștere! 

53.​Cel mai mare regret ca (inserți profesie) a fost că nu am descoperit această 
tehnică mai devreme – nu face aceeași greșeală ca mine. 

54.​Nu crede acest mit din (inserți nișă).. 

55.​De ce nimeni nu vorbește despre XX în (inserți nișă)?? 

56.​Nu face această greșeală când faci ___ 

Sperăm că acest cheat sheet ți-a fost de ajutor! Te încurajăm să încerci câteva dintre 
hook-urile pe care le-am împărtășit în următorul tău TikTok sau Instagram Reel și să 
vezi diferența pe care o poate face! 
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